୭ମ୍ଟୂଣକା। 


କ୍ଷ ଵନବଢ୍ରାର୍‌ୀ ଅଟୁ ଡାଷ୍ଵଦ । 


ନନ୍‌ 
ବିସୁଚିକା। 
ଶ୍ରୀ ବନଵିନ୍ନାସ୍‌ ସନ୍ଚନାୟୁକ ୭. ଏସ୍‌ସ.› ଏମ୍‌. କି. ଝ , 


ଦ୍ବାଗ୍ଵ ଘର୍ଣୀଭ ଓ ସ୍ଥକାଶିଭ । 
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ଉମିଚା 
ଓ 


ସ୍ଵାଧାର୍‌ଣୋପଷଯୋଗୀ କେବଭେକ ଖଣ୍ତ ୬ଵସ୍ବାପୁମ୍ତକ ଓଉଆ 
ସ୍ବାଷ୍ବାଃର୍‌ ଚଲ୍‌ଖୁସୁବଲ ସୁଦ୍ଧା ଶକ୍ତ ଏବଂ ସୂବଵଧା ଅଦ୍ବାବରୁ ଭାହା। 
ୟ୍ରକାଶ କରି ଧାରି ନ ଥୁଲ୍‌ । ପ୍ରଥମେ ଏହି ପୁ ମ୍ତକଖଣ୍ରି ସ୍ରକାଗ 
କଲ୍‌ । ଏହ୍ନା ସାଧାର୍‌ ଣ୍ରୋଷଯୋଗୀ: କରି୍‌ବାଲୁ ସ୍ପାଧାନ୍ତୁସ୍ବାରେ ଚେଷ୍ଣା 
କରିଥୁଲେ ସୁଦ୍ଧା ଫଲଭଃ ଭାଢ୍ଳା ହୋଇ୍‌ ଯାରି ନାହ” । ସାଧାର୍‌ଣ୍ରଃ 
ଚକମ୍ବାଗ୍ରନ୍ନ ସୁଖଷାଠଏ ନୁହ୍ରେକ ଭହୁଁ ବର୍‌ ବମ୍ମାଷରି ବଲକଷକ୍ଷରେ 
ଏ ସଲ ଗ୍ବନ୍ନ ଲେଖୁବା ଧୃଷ୍କାଭା ମାଇ । 


ଆମମାନଙ୍କ ଦେଣରେ୍‌ କହ୍ରିବାକୁ ଗଲେ ଵ୍ବସୂରକା, ବସନ୍ତ 
ଏଵଂ ମାଚଲରି୍‌ଆ ( ପାଳକ୍ର୍‌ ) ୟଧାନ ବର୍‌ଗ | ମନ୍ପ୍‌ଗ୍ରାମମାନଙ୍କରେ 
ଅସ୍ବଂଖହ୍ ଚଲ୍ମିକ ଏହୁ ବ୍ଵେଗଦ୍ବାଗ୍୍‌ ଅନ୍ଥତାନ୍ତ ବହାଇଥାନ୍ଚି ଏବଂ 
ଜୟଯୁକ୍ତ ରଳତ୍ବା ଅ୍ବରୁ ଅନେବକ ମଧ୍ଯ କାଲସ୍ରାସ୍‌ରେ ଅସ୍ତ 
ବହ୍ାଇଥାନ୍ତ । ଭ୍ଵାର୍‌ଗପପ୍ତ ରଵସ୍ଵା ଗାସ୍ଵ୍‌ର୍‌ ଏହ୍‌ ସ୍‌ରୁ ବଗ୍‌ଗର୍‌ 
ଅସ୍ମୋଦା ସ୍ରଭ୍ତକାର୍‌ ବଯ ନାହୁ ୨ ଏହ୍ଲା ନୁହେ, କନ୍ତୁ ଉ୍‌ୟୟୁକ୍ତ 
ଅନ୍‌ଣୀଲନ ଅସ୍ବୁବରୁ ଜ୍କ୍ତ ଧଭ୍ତକାର୍‌ ସ୍ବକୁ କାର୍ଯୟଭଃ ବ୍ଯବଦୃଭ 
ବହାଇ ଧାରୁ ନାହ” । ସ୍େସ୍‌କୁର ଉୟୟୁ ଲ୍ତ ଅନୃତଣୀଲନ ଏବଂ ପାସ୍ଫାଭ୍ୟ 
ବ୍ଧଜ୍ଞାନ ସାଦ୍ବାଯ୍ଯବର ପର୍ଚ୍‌ ମାର୍ଚ୍ଣନ ସ୍‌ବ୍ବଂଥା ବାଞ୍ସୀଯୃ । ଷହ୍ଵ୍‌ଗ୍ରାମ- 
ମାନଙ୍କରେ ଡାଲ୍ତର୍‌ ନାହ୍ାଞ୍ଜିଜ ୧ଇଣ୍ଟ୍‌ ଚକସ୍ବାଭ୍୍‌ର ପ୍ରଥମେ ସ୍ଥାକ୍ନୀୟୃ 
ଛବିଦ୍ଯମହାନଙ୍କ ହାଢରେ ପଉଥାଏ । ଜ୍ଲ୍ତ ବଦିଦଧ୍ମମାଳନ ଯନ୍ତ୍ର 


( ¥ ୬) 


ପାଣ୍ଫାବ୍ୟ ଚକ୍‌ ବଞ୍ୟୁରେ କଥଞ୍ମୁଭ୍‌ ଅରନ୍ଧ୍ରଭା ଲଭ କର ଦ୍ଵାର୍‌ଦୀୟୃ 
ଚଵସ୍ପାଟନ୍ଥର୍‌ ସମ୍ୟକ୍‌ ଆଲୋଚନା କରନ୍ତେ, ଭାହ୍ନା ହେଲେ 
ମାଧାଟ୍ଣବ୍ଦର୍‌ ସ୍ରଭୂଚ ଜ୍ପକାର୍‌ ସାୱଭ କ୍ତୁଅଲ୍ାଂ ଏଥୁବର୍‌ ସଳେହ 
ବାହୁ । 


ଏକେ ଅମ୍ବମାାନଙ୍କ ଢ୍ଵାଷ୍ାରେ ଅଙ୍ଗ ସ୍ରଭଏସଂ ଓ ବୈଜ୍ଞାନକ 
ନଜାମମାନଙ୍କର୍‌ ବହ୍ଦୁଳ ସବାଧାର୍‌ଣ ୟ୍ଚଳଳ ଜାହ୍‌, ସ୍ୟେଷ୍ିରେ୍‌ ପୂଣୀ 
ଏହ୍‌ ଟନ୍ଧ ସନ୍ନ ବେଗିଭ ରଵସ୍ବା ଅନ୍ଦ ସମ୍ପ୍ରୁଣ୍ତି ବବିଦେଗିକ, ଢେଣ୍ଟ୍‌ 
ଚରଷ୍କାରେ କୂୁଛୁି ନ ଥ୍ରିଲେ ସୁକ୍ା ଢଭ୍‌ାଷା ଦଦୋଷଗନନଧ୍ଯ ହୋଇ 
ପାର୍‌ ନାହୁ”।। ଏହ ସରୁ ପୁସ୍ତକ ସରଲ ଓ ସୂଖପାଠଏ ବହବା 
ଜ୍ଚଢ। କହୁବାଲୁ ଗଚଲ୍‌ ଆମ୍ବମ୍ବାନଙ୍କ ଦଵଷ୍ଠାରରେ ଏହ୍ଘା ସ୍ରଥମ 
ଜ୍ଦ୍ୟମ, ଭେଣ,  ସ୍‌ଷା :ଓ® ଲ୍‌୍ଖଳଣ୍ତଣାର୍ଲୀ ଆନ୍ଦ ସମସ୍ତ ବସଯୂରେ 
ନଜକୁ ଜଜ ଉପରେ ସମ୍ପ ନର୍ଭର୍‌ କର୍ଚ୍‌ ବାଲୁ ପଡ଼ୁଅଛୁ। ସ୍ମୂଭଗ୍‌ଂ 
ଧରମାଦ ସ୍ବାଦ୍ଦ୍‌ଛ୍ଛକ । ଏହ୍‌ ପୁ ମ୍ତକର ଠୁହି ଲକ୍ଷ୍ଯ କର୍‌ ଯର ବର୍ଵ୍ଟ 
ଲେଖକମ୍ପାବନ ଉ୍‌ ଧୟୁକ୍ତ ଗନ୍ଧ ସ୍ତ ଣଯୂନଟର୍‌ ଯନୁଣୀଲ ହେଲେ ଶ୍ରମ 
ସ୍ବାର୍ଥକ ନ୍ଧାନ କର୍‌ ବ । 


ସାଧାରଣ ସୁଖଷାଠକ ନ ବହ୍ବଲ୍‌ ସୁକ୍କ୍ରା ଏହ୍ବା ଣି ସିଭ 
ସ୍ମ୍ବାଳଣର୍‌ ଅନୀଦୂଭ ହେବ ନାହୁଁ ବବାଲ୍‌ ଅଣ୍ରା କଟର । ଗଗ 
୭କସ୍ରା ଅବପ୍ରକ୍ଷା ବଗ୍‌ଗ ନବାର୍‌ଣ ଅଧ୍ବକ ପ୍ରଚୟ୍ପାଳନ । ବଢଣ୍ଡ 
ଏହ୍‌ ପୁସ୍ତକରେ ବର୍‌ାଗ ନବାରଣ ଭ୍ରସ୍କଯ୍ଭ ଅପେକ୍ଷାଲୂଭ ବସେ 
ସ୍ବାବର୍‌ ଆଲୋଚଭ ହୋଇଅଛି । ଣି ସିଢ ଯୂବକ ଏବଂ ଗାମ୍ଯ 
୭ଵସ୍ସକମାଚନେ ପଛ୍ଛି ଗ୍ରାମସ୍ନାନଙ୍କଠର୍‌ -ଟଗ୍ଵ୍‌ଗ ନବାର୍‌ଣର୍‌ ଜ୍୍‌ପାୟୂ- 


"୯୯୮୯ ୭୯= 1 ନୀହୂଂ । ଏହ ` ଘୁ ମୃତ ଏବ 
ବକୌର୍ଣମ୍ବ ଲେକହୁଭକର୍‌ ବାର୍ୟ୍ଯର୍‌ . ସୁଗିଚଲ ଶକ୍ୁରଦଗ ସି ଶଣ୍ଢ 
ବଦଲା ମବଳ କର୍‌ବି। ୯୪୭ ..-- 


ଏଷ ସ୍ପଗ୍ଵିବେଂର ରଳର୍ତଚ ସ୍ବାହେବଙ୍କ ପ୍ରବର୍ବ୍‌ଇ ଲବଜକ 
ଚିବସ୍ରା ବକବଲ ଅଘନ୍ଧ୍ର ଣ୬ସଵକମାନଙ୍କ ଦ୍ବାଗ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟବର୍‌ ପର୍‌ ଣଭ 
ଟହାଲ ଯାଚର୍‌, ଅଥର ଇଂଗ୍ବଜୀ ସ୍ବାଷ୍ାର୍‌ ଅଭ୍ୟୁକ୍ୁସ୍ତା ପୂୟକର 
ଖଗ୍ଵବ ନାହିଁ । ଲଂର୍‌ଜ୍ଭସଵଷ୍ାନରନ୍ଧ୍ର ଭବସ୍କମାନଙ୍କର କଥଞ୍ବଭ୍‌ 
ଜ୍ଷକାର୍‌ ଏ ବଳିଭୁଦଲ ରଦୁକ୍ି ନମରଲ୍ତ ଏବଂ ସ୍ପାଧାରଣଙ୍କ ଅବଗଭ୍ 
ଯାଇଁ ଜ୍କ୍ତ ୭ବୟା ବଷୟୂବର ଦୁଲ୍‌ ସ୍କର୍ବ୍‌ କଥା କହୁବାଲୁ ପ୍ରୟ୍ବାତ୍ରୀ 
ବଢାଇଅଛ ମାଇୁ । 


ସହୃଦୟ ଯାଠକମାଚଳ ଅନୁଗ୍ରଦ୍ଧପୁଵବଂକ ସଵାଧ୍ା ଏବ 
ବ୍ଷପଲଗଭ କ୍ରମାଦମାଳ ଜଣାଲବଦଚଲ୍‌ ବଜଭୁ ଜ୍‌ଷକ୍ତୃଭ ମବନ 
କରିବ । 


ସ୍ଵନାମ୍ବଥନ୍ଯ ବଦବାନ୍‌ ଦାଦ୍ବାଦୂର୍‌ ସ୍ବାମନ୍ତ୍ତ ଶୟୁ କ୍ତ ଖକୁସ୍ତ 
ମଦ୍ବାଯାରୁ ମହୋଦଯୃ ଦୟୁାପର୍‌ବଣ ବଢ଼ାଇ ଏହ ପୁ ସ୍ତକର୍‌ ମୁଖପ୍‌ରୁ 
ଲ୍ଣ୍ଳି ଦେଇଥ୍ଵବାରୁ ଗସ୍ଲ୍‌ଲ କୁଭନ୍ଧ୍ରଭା କ୍ଷ୍ମପଳ କରୁ ଅଛୁ । 


ଏହ୍‌ ଗ୍‌ଛ ଧ୍ରଣୟୁନରେ ନ୍ୟୁ କ୍ତ ବସଣ୍ବମ୍ବଲ୍‌ ରଥ, ଭାକ୍ତର୍‌ 
୍ତାଯୁ କ୍ତ ସଭ୍ମବାସ୍ତୀ ଚଣ ଏମ୍‌ ବଥ ଭାକ୍ତର୍‌ ସଯୁକ୍ତ କରୁଣାକର୍‌ 
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ମହ୍ବାଲ୍‌କ ଏମୁ, ବର ଉଠ ଓ ଏଇର୍‌.୨ ଭାଲ୍ତର୍‌ ଶ୍ରୀଯୁକ୍ତ ବାଲମ୍ୁଭୁଜ 
ଜାମ୍ଟକ ଏସ୍‌ . ବ. ଏବଂ ଭାଲ୍ତର୍‌ ଶୀୟୁକ୍ତ ଗ୍ଵଜକବଶାର୍‌ ନବ ଏସ୍‌, 
ବ୍ର ବ୍ର ଏସ୍ସ୍‌ ଅନ୍ଦ ଚମ୍ପାର ଧର୍‌ମ ବନ୍ଜୁମାନେ ସାହାଯ୍ଯ କର 
ମୋଭେ ଲୁଢନ୍ଞ୍ରଚାଧାଗରେ ଆବକ୍ଞ କର୍‌ ଅନନ୍ତ । ଲ । 


କ୍କ 
` ବନଵବ୍ବାସ୍୍‌ୀ ପଞ୍ଚୁ ନାଯୂକ । 
ବଜୈଜ୍ଷ୍ଣ ୬ ହ୍ଧନକ ୯୩୭୬ ସାଲ 1୩ 5. 


ମୁଗସତ୍ଜ । 
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ଓଡ଼ିଶାରେ ବଢ୍ଦୁଝଖୟଯକ ଲୋକ କ୍ର ବର୍ଷ ବ୍ରସ୍ୁରକା ଗଗ୍ଲେଗରେ 
ମରନ୍ତି । ଅଧ୍ଯୁକାଂଶ ଗୋଗୀଙ୍କର୍‌ ଆଦୌ ଚଵସ୍ପା ହୁଏ ନାହ । 
ରଵସ୍ରା ନ ବହବାର ପ୍ରଧାନ କାରଣ, ଚଲ୍ଲାକମ୍ମାବନ ବସୁଚକାଲୁ 
ବଟ୍‌ଗ ବବାଲି ଜ୍ଞାନ ନ କର୍‌ ଏହ୍ନା ଠାଇୁଗବଣୀଙ୍କର୍‌ କୋଷ ବବାଲ୍‌ 
ଜ୍ଞାନ କର୍ନ୍ଚି । ମଙ୍ସସଲ୍‌ର ଚଲ୍ଲାକମ୍ମାନଙ୍କ କଥା ଦୁରରେ ଥାଉ୍‌, ସ୍ହର୍‌ର୍‌ 
ରଲୋକମ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ସୁଦ୍ଧା ଏହ୍‌ ଧାରଣା । ନଳ ଅନ୍ତଭ୍‌ବର୍‌ କଥା କହୁଛ, 
କେଚଭକ ବର୍ଷ ଭଲେ କକ ସହ୍ରର୍‌ଚରେ ଭନ୍ନ ଭମ୍ଜ ସ୍ଥ୍ରାନବର୍‌ 
ବସୁରକାର୍‌ ଉପଦ୍ରବ ଦେଲା ମ୍ୟୁନସବପାଲବ୍ବ ଡ଼ାକ୍ତର୍‌ ନୟୁକ୍ତ କର୍‌ 
ରିକସ୍ବାର ସୁବ୍ଵଧା କର୍‌ଦଦେଲେ ଓ ବନା ମୂଲଲାବର୍‌ ଞ୍ଜାଷଧ ବ୍ରଭର୍‌୍ଣ 
କଲେ । ବନ୍ତ ଲୋକମ୍ପାନେ ର୍କା ପ୍ରଭ୍ତ ଅସ୍ତା କଲେ ନାହ୍‌ ଏବଂ 
ଅନେକ ବଲ୍ଲାକ ଅନୁଗ୍୍‌ଧ ରକ୍ଷା କର୍‌ବା ଛମ୍ପନ୍ତେ ଞ୍ଜିଷ୍ପଧ ର୍‌ସୁ ସୁଦ୍ଳା 
ଡ୍ାକ୍ତର୍‌ ୧ଫର୍‌ ଅଁସ୍ବବା ମାଚଠୁ ଭାହ୍ନା ନଲାରେ୍‌ ଭାଳବଦବଲେ । 
ଠାଇୁଠା “କାଳସ”” ଲାଗୁଥାନ୍ତ ଏବଂ ଚଲାକମାଚନ ସେମାନଙ୍କର୍‌ 
ବହୁଭ ମାଦ୍ବାସ୍ଲ୍ୟ ସ୍ତଗ୍ର୍‌ କରୁଥାନମ୍ତ । ବୋର୍ଗୀମ୍ମାନଙ୍କୁ ଛେନାପଣ୍ଠା 
ବଦ୍ବ୍‌ଗ ନ୍ଦଆ ଯାଜ୍‌ଥାଏ । ଦେ ଏକ ବସ୍ଵାଗୀର ସଭା ଭାଲୁ ପାନେ 
ଡାକ୍ତର ଞ୍ଜଷ୍ପଧ ଖୁଆଇବଦେଲା । ଭାର ଏକ ବନ୍ଧି ସତକ୍ତବାସ୍ପୀ ଆସ 
ଭାଲୁ ଭର୍‌ସ୍କାର୍‌ କରି କହୁଲ୍‌, “ମା ଛଳେ କରିଛନ୍ତି, ଭୁ କାହୁଁକ 
ଭାଙ୍କ ମୁର୍ଦୂଟର୍‌ ଏ ଓଷଧ ଦେଲୁ କ„ ମାଙ୍କର୍‌ ବକାଧ ବହବ, ବଭା 
ପ୍ୁୁଅଲୁ କଏ ର୍‌କ୍ଷା କରିବ ୧” ସେ ସାଦ୍ବା କହୁଥିଲା ଚାଦ୍ବା ସହୃଲା । 


( | ) 


ବ୍୍‌ନା .ରିକସ୍ବାରେ ଅଲ୍ପ ସମ୍ବପୂ ମଧ୍ଯରେ ବଟ୍‌ଗୀର୍‌ ମୃଭୁ ବଲ । 
ଏକ ଶିସିଭ ଲୋକଙ୍କ ଗୁଦ୍ରବର୍‌ ବମପୁଠଣିକା ବହ଼ଲ୍ପା । ଭାଙ୍କ ସରେ 
ଅନେକଗୁଉଏ ଚଲ୍ବକ । ଷପେମାନଙ୍କୁ ବରୁଚକାନବାର୍‌କ ଵୃକା 
ଦେବାକୁ ଡ଼ାଲ୍ତର୍‌ .ଗଲେ | ସେମାନେ ଭାଙ୍କ କଥାଲୁ ଦସ ଜ୍ଡ଼ାଇ 
ବିଲ୍‌କୁ ର୍‌ କ୍ତଳି ଜଣ ହରିବା ଧରେ ଡ଼ାକ୍ତର୍‌କୁ ଡ଼ାକନେଇ 
ଛକା । ବଘନିଲେ । କୂଅ-ଳଳଲ ପରିଷ୍କାର୍‌ କରିବା ନିମ୍ନ୍ତେ ମୁନିସ- 
ଷାଲଵର୍‌ ଲୋକେ ସପସ୍୍‌ଲା ଧକାଇବାଲୁ ଯାଇ ଅନେକ ସ୍ଥଲରେ 
ଶିସିଭ ଲୋକଙ୍କଠାରୁ ଲ୍‌ାଞ୍ଜଳା ଯାଲ୍‌ଲେ । ଏହ ହେଭୁରୁ ଅନେକ 
ନ୍ଦ୍ନ ରର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଵସୁଚକା ଲାଗି ରହୁଲା ଓ ଅନେକ ଲୋକଙ୍କର୍‌ ମୃଭୁ 
ହେଲ୍‌ା । 

କଵିକଠାରୁ ଅଲ୍ବ ଦୂର୍‌ରେ୍‌ ଏକ ଗ୍ରାମରେ କେଭେକ ବର୍ଷ 
ଯୁଝ୍େ ବସୁଚକାର୍‌ ୟ୍ରାଦୁଙ୍ଦ୍ଵବ ବହ୍ବଲ୍୍‌ା । ଅଲେକଗୁଡ଼ାଏ ଲୋକ 
ମରିଗଲେ, କାହ୍ବାର୍‌ ବକ୍ସ ପ୍ରକାରେ ଚିବସ୍ଲ୍ଵା ହେଜ୍‌ ନ ଥାଏ । 
ସମେ ଗ୍ରାମ୍ବରେ ଏକ “ଗୁଣିଆଁ”' ଥୁଲା । ଭାର୍‌ ବହ୍ଦୂଭ “କଗ୍ବମ୍ମଭ” 
ଥ୍ଲିଲା । ସ୍ପେ ଅଞ୍ଚଲରେ (କୌହ୍ଣନ୍ଧ ଗ୍ରାମରେ ବ୍ରସୁରକା ବଦହ୍ବେଲେ ସେ 
ଗ୍ରାମ୍ବର୍‌ ଲୋକେ ଭାକୁ ଡ଼ାକ ନିଅନ୍ତି । ସ୍ପେ କହେ, “ଠାଲୁଗ୍‌ଣୀ 
ବମ୍ମା ବହୁଆଁ ଭଚରେ, ମୁଁ ଭାଙ୍କୁ ଯେଉଁଠାଲୁ ନେଵ୍ଧ ସେ ସସଠାଲୁ 
ଯିବେ ।” ଲୋକମାନଙ୍କ ମନରେ ବଶ୍ଚାସ୍ସ ଜନ୍ଗ୍ମଥାଏ ଯେ “ଗୁଜିଅ'” 
ଠାଲୁଗ୍‌ଣୀଙ୍କୁ ଏକ ଗ୍ରାମ୍ବରୁ ଦନେଇ ଅଳ୍ଯ ଗ୍ରାମରେ ସ୍ଥଉଦେଇ 
ଆସେ । ଯେଉ୍‌ଂ ସାମର୍‌ କଥା କଦହ୍ଦୁଛୁ ହ୍େ ଗରାମର୍‌ ଲୋକେ ସେ 
ଗୁଣଆଁ ଲୁ କହବଲେଥ “ଆମ୍ପ ଗାମରୁ ଠାଲୁଗଣୀଲୁ ନେଲ ଯା ।୬ 
ଭା କଥା ଅନୁସାରେ ଠାଲୁରାର୍ଠୀମାର୍କ୍ୁନା, ଛେନାପଣା ଓ ବଳ- 


( |⁄= ) 


ଦାନ ଧ୍ତଭ୍ରଭ୍ତ ସରୁ ହେଲା, ବନ୍ତ ଠାଲୁରାଣୀ ଗଲେ ନାହଁ । ଭହ୍ୁଂ 
ସ୍ପେ ଗ୍ରାମର୍‌ ରେଲୋୋକ ମାନଙ୍କର୍‌ ସଜେହ୍ନ ହେଲା, ଗୁଣିଆଁ ଠାରୁଗ୍‌ଣୀଙ୍କ . 
ବଣ୍ଧନ କରି ର୍‌ଣିଛ୍ଛ । ଦବନ ଗାମବାର୍ସୀମାଚଳ ବଗ୍‌ର୍‌ କରି ଗୂଗିଆଁ ଲୁ 
ଧରି ମାରୁ ମାରୁ ମାର୍ଚ ପକାଇଲେ ଓ. ଭାର ଶବଭୁ ଭଦୁକ୍ଷଣ୍ଠାଦ୍‌ 
ୋଉ ଅକାଲ୍‌ଲେ । 

ବ୍ରନା ଛଇକସ୍ବାବର୍‌ ବ୍ରସୁଚକାଟ୍ଗୀ ଆଁବଗ୍‌ଗ୍ଯ ଲାଇ କର୍‌ବା 
ଅସ୍ମ୍ବବ । ଓଡ଼ଣାରୁ ଭେଲ୍‌ . ଆନୁବା ପୁବ୍ଵବେଂ ରଥଯାଭ଼ା ସମ୍ବୟୂରେ୍‌ 
ବ୍ରସୁଛକାର ବ୍ରଶେଷ୍ ପ୍ରାଦୁଭର୍‌ ଵ ବେଜ୍‌ ଧ୍ବଲ୍ଭ । ବହ୍ଛୁଭ ସାରୀ ଯୁସ୍୍‌ରେ 
ଓ ଜଗନ୍ନାଥସ୍ସଭକର ଦୁଇ କର୍‌ରରେ ଯଉ ମରୁସିଲେ | ମଫଂସ୍ଲ୍‌ରେ * 
ଗ୍ୁର୍‌ଆବଡ଼ ବସୁଚକା ଲାଗୁ ସରିଲା । ରେଲ୍‌ ହିହ଼ବା ନ୍ନୁ ଗ୍ଵସ୍ତାରେ 
ଯାଭରୀମାନଙ୍କ ସିବା ଅସ୍ନବା କରିଗଲା । ସରକାର ବଯେମନ୍ତ ରକସ୍ା 
ବଭେମ୍ଭନ୍ଦ ଗ୍ଲେଗ ନବାର୍‌ଣର୍‌ ଜ୍‌ ଯାୟୃଡ୍‌ ମଧ୍ଯ କଲେ । ଯାକ଼ୀମାନେ ପୁସ୍ଵ୍‌ଲୁ 
ଆଁମ୍ୂବା ଚବବଲ ସେମାନଙ୍କୁ ଛକା କଦଆଁଯାଏ, ବସହ୍‌ ବ଼କା ବସୁଚକା 
ଛବାର୍‌ଣର୍‌ ଏକ ପ୍ତଧାଳ ଜ୍ଷାୟୂ । ଏହ୍‌ ସରୁ କାର୍ଣରୁ ଏଉଣାରେ 
ଵମୁଚକା ପୁବ୍ନାଚଘକ୍ଷା କମ୍ଭ ସାଇଅଛି, ଭଥାମି ମୃଭୁସ୍ସଝଯା ସାମାନ୍ୟ 
ନୁହେ । ୧୯୬୬ ସ୍ାଲ୍‌ରେ କକ କଞ୍ଚାରେ ୮୭୮ ଗ୍ରାମରେ ୨୨୩୭ 
ଜଣଙ୍କର୍‌, ବାଲେ୍‌ଶର୍‌ କଞ୍ଚାିରରେ ୫୬୫ ଗ୍ରାମରେ ୬୮୫୬ ଜଣଙ୍କର୍‌, 
ପୁସଵା କମ୍ଚାଚବିର୍‌ ୨୦୩ ଗ୍ରାମ୍ବରେ ୧୬୬୪ ଜଣାଙ୍କର୍‌ ଓ ସମ୍‌୍‌ଲ୍‌ୟୁର୍‌ 
କଞ୍ଚଛାରେ ୪୯୮ ଗ୍ରାମ୍ବରେ ୪୮୫୩ ଜଣେଙ୍କର୍‌ ମୃଭୁ ବହାଇଥିୁଲା । 
ବଗାହିଏ କ୍ଷୁଦ୍ର ସ୍ର ଦେଶ ଯକ୍ଷରରେ ଏହ୍ବା ସାମାନ୍ୟ ଲୁହରେ । 


ବକାର୍ସସ ସ୍ଥାନରେ କାଦ୍ରାରି ବ୍ରମୁଚ କା ବହଲେ, ବର୍‌ଗୀର୍‌ 
ଚଵସ୍ବା ଚସମନ୍ତ ପ୍ରୟୋଜନ, ବଟ୍‌ାଗ ଜଣକ ଦେଢ୍ଫରୁ ଆଜ୍‌ ଜଣକ 


( ଏ) 


ଦେହଲୁ ବସପର୍‌ ନ ଯାଏ, ଭହୁଂର ଜ୍ଯାଯୃ ଅବଲ୍‌ମ୍ବନ କରିବା 
ଭେମମନ୍ଜର ସ୍ତୟ୍ରୋଜଳନ । ବଲ୍‌ୋବକ ସନ୍ଦ୍ର ଗ୍ଵେଗର୍‌ ଛଞ୍ଚାର୍‌ ଛବାର୍‌ଣ 
ଜମ୍ପନ୍ତେ ଚରଷ୍ଟା କରୁଥାବନ୍ତଃ ଏଭେ ଚଲାକ ଏ ବଗ୍‌ଗରେ ମରୁ 
ନଳ ଥାନ୍ତେ । 


ଜ୍ସ୍ବାସ୍ତ୍ଵ ଗନ୍ଧକର୍ତ୍ଚା ଏହ ଗନ୍ଥରେ୍‌ ଚକସ୍ଵା ଓ ଗ୍ୋଗବସ୍ତାର୍‌ 
ନବାର୍‌ଣ ଜ୍ଭ୍‌ୟୃ ଛର୍‌ ଆବଲ୍‌ାର ନା କରିଅଛନ୍ତି । ଓଡିଆ ଦ୍ଵାଷାରେ 
ଏହୁପରି ଖଣ୍ଡ ଏ ପୂସ୍ତକ ଚିଲାଡା ଥୁଲା । ଗ୍ଵନୁକର୍ଚଚା ଏହୁ ସ୍ରନ୍ଥ 

ଧ୍ତଣ୍ଢ୍୍‌ନ କରି ସ୍ମେଦ୍ବି ଅସ୍୍‌ବ ଦୁର କରିଅଛନ୍ତି । ବସପୟୁଃ ବଡ଼ କଠିନ, 

ଇଥାମ ଗ୍ମନ୍ଧକଲ୍ଲ୍୍‌ୀ ଚାଦ୍ଘା ସର୍‌ଲ ସଵାଷ୍ଠାଟର୍‌ ଲେସୁଅଛନ୍ତି ଏବଂ ସଦ 
ହେଭୁରୁ ଏ ଗ୍ରନ୍ଥ ସ୍‌ଙ୍ରସାଧାର୍‌ଣଙ୍କଦ୍ମାଗ୍‌ ଆଦୂଭ ବଢ୍ବ । ଟମୋର୍‌ 
ଦୂଭ଼ ଵଣ୍ଢାସ୍ ବଯ ଏକି ସ୍ଟୁଦ୍ଧ ଗନ୍ଧ ଓଉଶାର୍‌ ଗ୍ରାମମାନଙ୍କରେ ହହ୍ନଦ୍‌ 
ଜ୍ଷକାର୍‌ ସାଧନ କର୍‌ବ । ଗନ୍ନକ୍ତ୍‌ ଙ୍କୁ ମୁଂ ଅଶୀବନାଦ କରୁଅଛି । 
ଇତ । 


କକ ¦ 


ଧକ ଖ୍ଭୀଲୃଷ୍ର ମହାଯାଇ । 


୩୬ହ¥ଏ 
୍ମସ୍୍ୟୃ ପୃ ଷ୍ପା 
ସ୍ରଥମ ଯର୍‌ଚ୍ଛେଦ । 


ବ୍ବସ୍ଚକା କାହ୍ବାଲୁ କହ୍ପନ୍ତି, ବରମୂରକା ଚ୍‌ଗର୍‌ ଲଭଦ୍ବାସ, ' ‹ ୧5 


ଦ୍ରୁଖୟ୍୍୍‌ ଘର୍‌ ଜ୍ରେଦ । 
ବଦହ କପର୍‌ ଅବସ୍ଥାବର ଥୁଲେ ହଇଜା ଧରେ “.. ୪--୬ 
ବୂଖୟ୍ୟ୍‌ ମର୍‌ ଚ୍ରେଦ । 
ଵ୍ରସ୍ବଭକା-ଗୀବାଣ୍ଡ କପର୍‌ ପେ ଭଭର୍‌ଲୁ ଯାନ୍ଥି - ୮୧୬ 
ଚତୁର୍ଥ ମର୍‌ ଚ୍ଛେଦ । 
ବ୍ବସୂଭକା କପର୍‌ ସର୍କାମ୍ମଭ ହୂଏ ଖୁ = ୧୬ 96 
ଅଞ୍ଚମ୍ଭ ଘର୍‌ ଚ୍ଛେଦ । 
ବ୍ରସ୍‌ ଚକାଭତ୍ତୁ ୬ ଓ @ଃ ୨୩୫୪ 
ଷଷଷ୍ପ୍ ପରିଚ୍ଛେଦ । 


ଛ୍ମହୁଚ୍ରିକା ଲ୍‌କ୍ଷିଣ ର ରଥ ଉଭାଠ୨୫୦୩୭୫ 


ଛୁସ୍ତିଯ୍ୁ 


ସ୍ସ୍ତମ ମର୍‌ ଚ୍ଛେଦ । 
ବେଗ ଛ୍ଞ୍ରିଯୃ \@ ୭9 ୬୫୫ 

ଅଣ୍ଡ୍ରମ ମତ୍ଧ୍‌ଚ୍ଛେଦ ¦ 
'ବସୂଚକା ଜ୍ବାର୍‌ଣ୍ଢର୍‌ ନବ ଯାୟୃ „** ୭ 

ନବମ ଯଛୁଚ୍ଛେଦ । 


ସ୍ସେବା ଶ୍ରୁଣ୍ର କଷା ୭୫୫୭ ଭେ © ୫୫୭୭ 
ଦଶିମ ସନ୍ବିଚ୍ଛେଦ । 
ଛସୋଧନ ୭ € ୫୫୫ ୫୭ 


ଏକାଦଶ ମଲ୍‌ ଚ୍ଛେଦ । 


କ୍ବସ୍ବରକା ସମମୃବର୍‌ ବକବଭାହି ଅଭ୍ୟାବଶ୍ୟକ କନସ୍ପ € 
4‹ 


ଭକ୍ଛ ର୍‌ ବ୍ଯଵଦ୍ବାର୍‌ 8 ଏ 
ଦ୍ବାଦଶ ଗଣ୍‌ଚ୍ଛେଦ । 


ସ୍ପାଧାର୍‌ବଣାପଟଯାଗାଁ ଛକସ୍ବା *** ଏ 


ପୃଷ୍ଣ୍ 


୩ `୪- _-# ୦ 


"୩୭୫8. 


୫୫୬--୦୭୩ 


୬୪୬୭ 


୬ ୧---୬# 


୭୬“-୮ # 


କସି 


୬ ପୃସ୍ଣା 
ହ୍ଧୟ୍କୋଦଶ ସର୍‌ଚ୍ଛେଦ । 

ବଣିଷ୍କା ର କସ୍ବା ହି ରଜା „୬ ୮୪-- ୧ ୦୪୯ 
ଚରୁ ଦଶ ଉର୍ରିଛ୍ଛେଦ । 

ସୀବାଣ୍ଡଭ୍‌କ୍ଷିକ ଅନ୍ତୁଂଗୀବାଣ୍ଡ “୭. ର ୧୧୧୭୮-୧୫ 
ମଞ୍ଚଦଶ ପର୍ଦିଚ୍ଛେଦ । 

ପଥ୍ୟ *॥ ¢ ୧ ୧୬--୧ ୧୭ 

ଜ୍ଷସଂହାର୍‌ ଏ ୧୧୮ 

ପର୍‌ ଶିଷ୍ଟ ** ୧ ୧୯- ୧୩୭ 


ଏର 30) 4&8=‰=” 


ଶୃକ୍ିଘଭ, 


୫ ୭: 

ସ୍ୃୃଷ୍ପା ଧାକ୍ନି ଅଶୁଦ୍ଧ ଶରୁ୍୍ 
୬ ୪ ୟାକସ୍୍ୁଳା ଯାକସ୍ଥୁଲୀ 
୧୪ ୧୫ ଏ ୨୫ 
୩୬ ୧୧ ଦ୍ବଲଳା ନ୍ଧ୍‌ଡ଼ା 
® ୩ 2 ବଶଣୈଧାନ ବଶୋଧନ 
୬୬୨ ୧୪ (୮୨୦1 ୯୫+୨୦1୯ 
୬୫ ୯୫ ଆଁଗରେ୍‌ ଯରେ୍‌ 
୬୫ ୧୬ କୃଦ୍ଧା ଯାଇଛି ଲୁବ୍ଧାଯିବ 
୬୧ ଧ୮ କଛି ଏକମ୍ମାଠିଆ 
୬୬ ୫ ୮ ୪ ୦ #ର୍‌ 
୬୬ ୬ 2୬୬ ଦୁଇଆଜ୍ବ ଳ୍ଫ 
>» ୧୧ ୬୬ ଅଧ୍‌ମ୍ବେର 
8 ୧୬ ` ୮1 ଞ୍ଞଥ୯ଥ1111& ୮୮୫ ୦'ଥ୯ଥ111 
୧.୬.୬ ୧୭ 1\ ୦୦16) 8 †\୦୪୯୮”8- 


ଏହା ବ୍ଯର୍ଚଭ ୫ମ କୃଷ୍ଣା ୨୪ ଧାର୍‌ ଆରମ୍ବରେ ବାହ୍ବା 
ବ୍ରଭ ବହବ ଏବଂ ୮୧ ପୃସ୍ଣଫା ୯୫ ଧାଉଚର୍‌ ୪୫ ଗେଳ୍‌ ପରେ 
„ (କମା) ହେବ | 


ଜା ଏ ୧ 


ବିସୁଚିକା 
<= -- 


ପ୍ରଥମ୍ଭ ପର୍ଚଚ୍ରେଦ୍ଦ । 
ହସ 


ଅଆଁମ୍ବମାନଙ୍କ ଦେଶବର୍‌ ୧ଯବରଭ ସଭ ସ୍ବଙ୍କରାମକ ଗ୍ଵେଗ ଅଛୁ # 
ବସଥ୍ ମଧ୍ଯରେ ବସୂଚକା ବା ହଇଜା (୦10167&;) ସ୍ବକୁଠାରୁ ଅଧ୍କ 
ମାଗ୍‌ସ୍ଵକ । କୌଣସ୍ବ ଗ୍ରାମ ଵା ସହ୍ଵର୍‌ରେ ଥରେ ଆର୍‌ମ୍ବ ହ୍ଲେଲ୍‌୍‌ 
କେବଭେଗୁଡ୍ଜଏ ଲୋକଙ୍କର୍‌ ସ୍ରାଣ ନ ନେଇ ଏକ୍ରା ସହ୍ନଳରେ 
ସ୍ଥଡ଼େ ନାହୁଁ । ଏହ୍ନାର୍‌ ମାଗ୍‌ସ୍ବକଭା ଦେଣି ଯନ୍ଲଗ୍ରାମ୍ପରେ ଲେକେ 
ହ୍ରଲ୍‌ଜା ହେବାଲୁ “କାଲ ପଉଛ୍”” ବୋଲ୍‌ କବ୍ନନ୍ତ । ବାସ୍ତୁ ବ୍ଵକ ଏହ୍ା 
କାଳରୁଞ୍ଠୀ । ଯେଉ୍୍‌ଠାରେ ସ୍ତ ଲଭ ୭କସ୍ବାର୍‌ ଅସ୍ବ୍‌ବ ଏବଂ ରଲୋବକ 
ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟର୍‌କ୍ଷା ଦ୍ରସଯ୍ରର୍‌ କଛି ଜାଣନ୍ତି ନାହ, ବମ୍ବଠାବର୍‌ ଏହୁ ବର୍୍‌ଗ 
କେଭେ ରଣ୍ବାକଙ୍କର୍‌ ଯେ ପ୍ରାଣ ନେଜୁଅଛି, ଭାଢ଼଼ା କଲନା କର୍‌ 
ବେବ ନାହିଁ । 


ବସୁଣକା କାହାକୁ କହନ୍ତ:- ଯେଉଁ ସେଗରେ ଅରୁଅ- 
ସ୍ଟଜ୍‌ଳଂଧୂଆଂପାଣି ପର୍‌ ଥର୍‌ଲୁ ଥଚ୍‌ ଭର୍ଳ ଝାଡ଼ା ହୁଏ, ସଙ୍କାସଂରେ 


୮ ଦ୍ରସ୍ୁରିକା । 


ଅବସନ୍ବଭା ଜଣାଯାଏ, ଲଗ୍‌ ଲାଗ୍‌ ଶୋଷ ହୁଏ, ୟସ୍ତାବ ବଦ ବହାଇ- 
ଯାଏ, ଶିଟ୍‌ମ୍ୟୁୀ ଜ୍ଠି ଗୋଡ଼ ହାଭ ବକାଲ ମାର୍‌ ଯାଏ ( ଅଇଂଗ୍ରହ 
ବା ମୈଗିକ ଅକ୍ଷେଷତ ୦୮&୮୩୮୫ ) ଓ ଚଣଷରେ ସନ୍ନିପାଢଭର ଲକ୍ଷଣ 
ସ୍ଵରୁ ଦେଖାଯାଏ ଏବଂ ଅଣ୍ଵସ୍ବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ଵଦ୍ବାଟ୍‌ ଦେଖିଲେ ବଟ୍‌ଗୀର 
ନ୍ହାଡ଼ା ଓ ବାନ୍ତୁରେ ବହ୍ୁଚକା-୍ୀବାଣ୍ଡ ଦେଖାଯାନ୍ତି, ହେହ୍‌ ମହ୍ବାମାଗ୍ର 
ସ୍ବଙ୍କାମକ ଟଗ୍‌ଗଲୁ ବସୁଚକା କବ୍ଛନ୍ତି । ବ୍ରସୂଚକା ବଗ୍ଵ୍‌ଗର୍‌ ହଇଜା, 
ଝ୍ଲାଡ଼ାକଇ, ଝାଡ଼ାବାନ୍ଭଃ ବାଡ଼ୀ ଆନ୍ଦ ଅନେକ ନାମ ଅଛୁ । 
ଇଂଟ୍‌ଗୀରେ ଏକାଲୁ କଲେଗ୍‌ (୦1୦167ଣ, କବନି | 


ବସୁରକା ଗେଗର୍‌ ଇତଦ୍ଘାସ-ବସୂଚକାରେ ଦଵର୍ଭବର୍ଷ ଏବ 
ଚୀନ ବଦଗଶିର୍‌ ଅନେକ ବଲାକ ବଢୂୁକାଲରୁ ପ୍ରାଣ୍ଢ ଦ୍ରଟ୍‌ଉ୍‌ ଖଵବାର୍‌ 
ଜଣାଯାଏ । ରର୍‌କ © ସୁଣୁଭ ଯର୍‌ ଅଭ୍ତ ପୁରୁଣା ପୁରୁଣା ବବୈଦକ 
ଶାମ୍ଫଟରେ ପୁକ୍ଜା ଏହ୍‌ ବଷ୍କୟୃରେ ଲେଖା ଅଛ୍ର । ୧୧୭୪ ଖ୍ରୀଷ୍କାନ୍ଦବର 
ଗ୍ବରଭବର୍ଷ ଏବଂ ଯାରସ୍୍ୟବଦେଶବର୍‌ ଏହୁ ଚଗ୍‌ଗ ସ୍ର ଵଲ ବହ୍ବାଇଥ୍ବଲା । 
୧୪୩୮ ଖ୍ରୀଷ୍ଫାନ୍ଦରେ ମ୍ବନ୍ପବ ସାଦ୍ବାଙ୍କ ସୈନ୍ଯମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଅନେକେ 
ଏହୁ ବଟ୍‌ଗରେ ପ୍ରାଣ ଦ୍ରଟ୍‌ଇଖଥୁୁଲେ । ୧୫୫୭ ଖ୍ରୀଷ୍କାନ୍ଦରେ 
ଦ୍ଵାଷ୍ପୋଡଗାମା ନାମକ ଜଣେ ବଖ୍ୟାଭ ଚଲ୍ମକ ଭ୍ଵାରଭବର୍ଷରରେ ଏହୁ 
ବଗ୍‌ଗ ଥ୍ୁବାର୍‌ ଲେଖୁଯାଇୁଅଛନ୍ତୁ । ଏହ୍ନ ସରୁ ବଷଯୂରୁ ଜଣାଯାଏ 
ଵଯସ ଏହୁ ଟବଗ ଅଭ୍ର ପୁଗ୍‌କାଲରୁ ଆମ୍ବମାନଙ୍କ ଚବଦଗଚର୍‌ ନଛଳର୍‌ 
ଦୌଟଗ୍ଵସ୍ସ୍ୟ ଦେଖାଇ ଆସୁଅଛି । ରୀନଦେଶ ¿ ଘ୍ଵର୍‌ଭବର୍ଣ ଏହୁ 
ଦୋ୍‌ଗର୍‌ ଉଣ୍ଫଣ୍‌ମ୍ଥାନ । ଏହୁ ଦେଶମାନଙ୍କରୁ ଏହ୍ନା ଅଳ୍ଯାନ 
ଵଦଗମ୍ମାନଙ୍କୁ ଯାଇଅଛ୍ଥ ବୋଲ୍‌ ଧଣ୍ତ ଚମ୍ମାନେ କବନ୍ତି । 


ୟଥମ ଧଛଢ଼େନ୍ଦ । ୬୩“ 
ୟ୍ରଥମେ ଜର୍ମାନ୍‌ ପଣ୍ଡ ଭ କକ୍‌ (1୧୦୯) ସ୍ଵାହ୍ନେବ ୪୮୮୭ 
ଖାଷ୍ଟାନ୍ଦରେ ବସୁଚକା ଚଗ୍‌ଗର୍‌ ଜୀବାଣଠ ଆବସ୍ତାର୍‌ କର୍‌୍ବଲେ । 
ଭାହ୍ରାଙ୍କ ନାମାନୁସାରେ ଏହ୍‌ ଜୀବାଣୂଠର୍‌ ନାମ “କକ୍‌ ସାହେବଙ୍କ 
କମା ବାସିଲାସୁ”” ( ୦୦11114. !&4୦11115 ୦୮ 1£୦୦୯୮୩ ) ହୋଇ- 
ଅଛୁ । କମ୍ପା ବାସଲାସ୍‌ ବୋଲ କହୁବାର୍‌ କାର୍‌ଣ, ଏହୁ ବାସଲାସ୍ବ 
ବା ଜୀବାଣ୍ତ ଅଣ୍ସ୍ବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ( ୨୮୩୯୮୦୦୦୮୯ ) ସ୍ବାଦ୍ବାଯ୍ଯରର୍‌ 
ଦେଖିବାଲୁ ଠିକ୍‌ କମା (୯୦୮୮୩୩) ବା ପ୍ରଥମଚ୍ଛେଦ ( , ) ଯର 1 
ଏହ୍‌ ଜୀବାଣ୍ତ ବସ୍ସୁଧକା ବ୍ଵେଗର୍‌ ମୃଲକାର୍‌ଣ । ଏମାବର୍ନ ଯେ 
ଭଢର୍‌ଲୁ ଗଲେ ଢ଼ଇଜା ଧରେ । 


ଦ୍ବ ଢୀୟ ପର୍‌କ୍ଛେଦ । 


୩? 
ର୍କ 


( ଦେହ କସର୍‌ ଅବସୁ।ରେ ଥୁଲେ ହଇକା ଧରେ ) 


ଆମ୍ନ ଦେଦ୍ଵଘ୍‌ଭର୍‌ ଅବସ୍ଥା ସଵଦାବବେଲେ ସମ୍ଭାଲ ନ ଥାଏ । 
କେବେ ବକବେ ଦେହ ସମ୍ପୁର୍ରି ସୁତ ଥାଏ, କେବେ ଅବା ବଦହ- 
ଭ୍‌ଭରେ୍‌ ନାନାୟ୍ତକାର୍‌ ମଜ ଜ୍‌ଷସସର୍ ରହୁଥାଏ । ହଇଜା ବ୍ଵ୍‌ଗର୍‌ 
ଗୀବାଣୁ ଖାଲ୍‌ ଯେଃ ଭଭର୍‌ଲୁ ପଶିଗଲା ମାଢ଼େ ହଇଜା ଧରେ ନାହିଁ। 
ଅନେକ ସମ୍ବଯୃବର୍‌ ବକଭେକଙ୍କ ଯେଵରେ ବସୁରକା-ଗୀବାଣ୍ଡ ରହୁଥାନ୍ତି, 
ଅଥର ସେମାନଙ୍କୁ ବଗ୍‌ଗ ହୁଏ ନାହିଁ । ବମଃ ଭଭରେ ଜୀବାଣ୍ଡ 
ଶିବା ଆଗରୁ ବେହ୍ଵରେ ମନ୍ଦ ଜ୍ଷସ୍ସର୍ଗ କ୍ଥୁ ଥିଲେ ବେଗ ଧର୍‌ବା 
ଥାଇ ସ୍‌ହ୍ନଳ ହୋଲ୍‌ ପଡ଼େ । ଯେଉ ମାନଙ୍କ ଦେହ୍ନରେ କଛି ମ୍ବ 
ଜ୍‌ମୟ୍ସର୍ଗ ନାହୁଁ , ସେମାନଙ୍କ ଯେଵଭ୍‌ଭର୍‌ଲୁ ଛମ୍ସୁରକା-ଗୀବାଣ୍ଠଡ ଗଲେ 
ସୁନ୍ଧା ସସ୍ମେମାଟନ ଟ୍ଵେଗ ଏଭ଼ ବଦଲ ପାରନ୍ତି, କ୍ତ ଦେହରେ ଆଗରୁ 
ଶଳ ଉ୍ମୟର୍ଗ କଛି ରହୁଥିଲେ ଗ୍ଵେଗ ଏଢ଼ ଦେଇ ହୁଏ ନାହୁଁ । ଏହ୍‌ 
ମଜ ଜ୍‌ପସର୍ଗଗୁ ଡ଼ଲୁ ଗ୍ଲ୍‌ଗର୍‌ ଗୋଡ଼ ବୋଲ୍‌ ଲୁଦ୍ଧାଯାଇ , ଯାରେ୍‌ । 
ଦେହ୍ବରେ ଏହ୍‌ ମଳ ଜମସ୍ସର୍ଗ ଭଚରୁ କଚ ସ୍ଵିଲେ ବ୍ଵେଗ ସହଜରେ 
ଧର୍‌ ଯାରର୍‌ । ଭଳେ ଏହ୍‌ ମଦ ଜ୍ପସ୍ସର୍ଗଗୁଉକର୍‌ କଥା ଲୁଦ୍ଧାଯାଜ୍‌- 
ଅଛି ¬ 

୯ । ସ୍ମାତ୍ସ୍ଵକ ଗ୍ଵେଗ ୟ୍ତକ୍ତ ଗଧକ-ଶକ୍ତିର୍‌ ଦ୍ଵାସ । 


ଦୃର୍ମୟୂ ପର୍‌ ଢ୍ରେଦ । ୫. 


2 । ବର୍କାଁର୍ଣସ୍ସ ତ କାର୍‌ ଯାକସ୍ଥୁଳୀସଙ୍କରାନ୍ପ ଗ୍ରେଟ, ସଥା 
ଅଗ୍ଗୀଷ୍ଟି, ଜ୍‌ ବଗ୍‌ମଯୃ । 

୩ | ଉପବାସ | 

୪ | ଅକ୍ତଭ୍‌ଲ୍ଫ ବଢ୍ବ୍‌ଳନ । 

୫ । ମାନସ୍ବକ ଅଣାନ୍ତି ବା ଜ୍ଦ୍‌ବେଗ । 

୬। ବ୍ରରେ୍‌ଚକ ଞ୍ଜିଷଧ ବ୍ଯବଦ୍ାର୍‌ ( ୮୯୪୫୫୮୮୪୧୦୫ ) 
ସ୍ଥ ଧାନଭଃ ଲ୍ଵାଵବଣଠ କ ଛରେରକ (5&8111€ {111 9 &117766) | 

୭ । ଥଣ୍ତା ଲାଗିବା । 


୪ । ଜୀବାଣ୍ଡ୍‌ ବା କୀଵଦ୍ବାବ୍‌ ଅନେକ ସ୍ରକାର୍‌ ବଗ ହୁଏ । 
ବ୍ରମୁରକା ଏହୁଷର୍‌ ଗା ହୁଏ ବର୍‌ଗ । ଦୟ୍ବାମଯୃ ଭ୍‌ଗବାନଲ୍‌ ବକଟଭ 
କ୍ରକାଚର୍‌ ଯେ ଆମୂସ୍ମାନଙ୍କୁ ରକ୍ଷା କର୍ନ୍ଥି, ଭାହ୍ନା କହୁ ହେବ ନାହୁ । 
ସ୍ସେ ଆମବମ୍ନାନଙ୍କ ଦେହ୍ବଚର୍‌ ଏକ ସ୍ଥକାର୍‌ ଗକ୍ତ ଦଦଇଅଛନ୍ତି । ଯେ 
କୌର୍ଣସ୍ଵ ଚଟ୍ଵାଗ ବନ୍‌ ଘଛ୍ଛବକ ଯନ୍ଦ ଭାହ୍ରାର୍‌ ଜ୍ରାବାଣ୍ଡ୍‌ ଦେଢ୍ମଭଭର୍‌ଲୁ 
ଯାଲ୍‌ ଅନ୍ନଷ୍ଣା କର୍‌ବାଲୁ ବସେ, ଵଭବେ ଏହ୍‌ ଗଲ୍ତ ` ସେହ୍‌ ଗୀବାଣ୍ଡଙ୍କୁ 
ସ୍ଵସେଂ ସ୍ଵସେଂ ଧ୍ବଂସ୍‌ କର୍‌ବାଲୁ ରେଷ୍କା କରେ । ଏହ୍‌ ଗଲ୍ତର' ବଲବର୍‌ 
ଆଟମବମ୍ାନେ ପ୍ରଭ୍ତ ମୁହୁ୍‌ର୍ଜିବର୍‌ ଗଭ ଗଭ ବଗ୍‌ଗ-କୀବାଣ୍ଡଙ୍କ ବ୍ରାଜ୍‌ରୁ 
ର୍‌କ୍ଷାପାଜ୍‌ । ଦେହ ଜ୍ୟରେ ଅଭ୍ୟାଗ୍ଟ୍‌ର୍‌ କବଲ ଏହ ଣକ୍ତି କର ଯାଏ 
ଓ ଜୀବାଣୁ ମାନେ ସହ୍ଳବର୍‌ ବଦଢ଼ଲୁ ଆନ୍ଧମଣ କର୍‌ ପାରନ୍ତି । 


୬ । ବଯଷଃରେ ଅଗଟ୍ରୀଣ୍ଟ ଦୋଷ ଥୁଲେ ସହ୍ବଳଚର୍‌ ଦ୍ବଇଜା 
ଷରେ । ଗର୍‌ ଷ୍ପ ପଦାର୍ଥ ଖାଇ୍‌ ଛଲେ ଅର୍ଜୀଷ୍ତ ଵହୋଇଥାଏ । ବଡ଼ ବଉ୍ଜ 
ଚାଦ୍ରା ବ୍ରଭ ଆନ୍ଧ ପର୍‌ ଚବଟଲେ ବଦବଳଲେ ଚସନ୍‌ ହଇଜା 


୬ ବ୍ରସୁଭ୍କା ' 


ଦେଖାନ୍ଦରଏ, ଭାହ୍ନାର୍‌ କାର୍‌ଣ ବକବଲ ଗର୍‌ଷ୍ତ ଆହ୍ବାର୍‌ । ଏଣୁ 
ଢେଣ୍ଟ୍‌ ଗୁଡ୍ଜାଏ ଖାଇଲେ ଯହ ଲେ୍‌ ଅଗ୍ନୀଷ୍ତର ହୁଏ । ଏହୁ ଅମ୍ରୀଞ୍ଚିଦଦାଷ 
ହ଼ଲଜାଲୁ ଜାବ ଆଣ୍ଢେ । 

୩ । ଖାଇ୍‌ବା ସସେଂ ସବସଂ ପାଳସ୍ଥୁଳାରୁ ଖାଦ୍ଯ ଦ୍ରଜମ 
ବହବାପାଇଁ ବଗାବଏ ଯାରକ ର୍ସ ( 6&807୯ 4016) ବାହାରେ | 
ଭହିଁ ରେ ଲବଣ୍ଢ ଦ୍ବାଵକ ( 2+'110011071° 4010) ବୋଲି 
ଗୋହିଏ ଅମ୍ମ ( ^ ୩୮ ) ଥାଏ | ଉପାସ ରହୁଲେ କମ୍‌| ଅଛ ଅଲ୍୍‌ 
ଣାଇଲେ ଯାରକ ରସ ବେଣି ବାହ୍ବାରେ ନାହୁଁ; ଭେଣ୍ଡ୍‌ ଷାକସ୍ଥୁଳୀର୍‌ 
ଅସ୍ପ୍‌ ମଧ୍ଯ କମ୍ମଯାଏ । ଵସ୍ପୁଚକା-ଲ୍ଲୀଵାଣୁ ଖାଦ୍ୟ ଓ ଜଲ ସହ୍‌ ଭ କେଶ 
ଭିଭର୍‌କୁ ଯାନ୍ତି । ଚମ୍ବମମାଚନ ଷକ୍ଷାର୍‌ ରସରେ ୯ ୬1୫୧ 
£16011111) ବୁନୁ । ଅସୁରସ (3୯୩୯ 116011121) ଭାଙ୍କ୍‌ ବଞ | 
ଜ୍‌ ପାସ ର୍‌ହ୍ଲେ କମ୍ବା ଅସ୍ତ ଅଲ୍ପ ଖାଇ ଲେ ପାକସ୍ଥଳୀଚର ଅସ୍ମସନୁ 
ଉଣ୍ଢା ପଡ଼ିବାରୁ ବସୁନ୍ଥକା-ଜୀବାଣ୍ଡ ୧ସଠାରେ୍‌ ମର୍‌ ନ ଯାଇ ଅନ୍ତ୍ରନାଲୀ 
(10105014) ଭଭର୍‌ରୁ ଗ୍ୁଲ୍‌ଯାନ୍ତ @ ସେଠାର୍‌ ସାର୍‌ ରସରେ ବଞ୍ଛୁ 
ରହୁ ଵ ବଭ଼ାଇ୍‌ବାଲୁ ସୁବ୍ଧଧା ପାଆଁନ୍ତ । ଫଳରେ ହଇଜା ଧରେ୍‌ । 


୪। ଅଲ ଚସ୍ଜନ ଵସୁଚକା ସମୟୃରରେ ଯେପର୍‌ ଅନଷ୍କା 


କର୍‌, ଅଭବଭ୍‌କନ ମଧ ସସହପର୍‌ କରର । ଅଛରକ ଯରମାଣରେ 
୧ଢ୍ଵେଜଳ କବଲ ଅଗ୍ରୀର୍ରରକ ଜ୍ଦଗ୍‌ମୟୂ ଆନ୍ଦ ବକେଭେକ ଚଗ୍‌ଗ ଜାଭ 


ହୃଏ ଏବଂ ଏହ୍‌ ବ୍ଵୋଗ ସ୍ପକୁ ବ୍ରସୁଠ୍ତକାର୍‌ ମୂଲ କାର୍ଣ୍ଠ ହୋଇ ପଡ଼େ । 
୫ । ମନୁସପ୍ର୍‌ ମନ ସହ୍‌ଭ ଦେଦ୍ର୍‌ ଏପର ସଞ୍ପର୍କ ଅଛୁ ସେ, 
ନ ହକଳିଏ ଖଗ୍‌ଷଧ ବହ଼ଲେ୍‌ ବଦ୍ଧ ଆଦୌ ଭ୍‌ଲ୍‌ ଲାଗେ ନାହୁଁ, 


ବୁଖ୍ମୟୁ ପର୍‌ଚ୍ଛେବ । ୭ 


ଏ କଥା ସ୍ମ୍ମୟ୍ତଙ୍କୁ ଜଣା । ସେଥିଲାଗି କୌଣସ୍୍‌ କାର୍‌ଣରୁ ମନ ଖଗ୍‌ପ 
ବହହେଲେ ବଗ୍‌ଗ ସଦ୍ଵଜବର୍‌ ଧରେ୍‌ । ଗାଁଆଁବର୍‌ ହଲ୍‌ଜା ଲାଗିଲେ ସ୍ମୟ୍ଟେ 
ଭ୍ୟ୍ରେ୍‌ ସ୍ରନଆଁ ହ୍ଲୋଇ ସାନ୍ତ । ବଟ୍‌ଗ ମାଉଯିବାର୍‌ ଏହ୍ବା ଗୋବଏ 


କାର୍ଣଢ । ହଇଜା ମାର୍ଵାସ୍ଵକ ହେଲେ ସୁନ୍ଳା ଭାଦ୍ବାର୍‌ ପ୍ତଭ୍ରକାର ଅଛି । 
ଆଳକାଲ୍‌ ଏହୁ ପ୍ରକ୍ଛକାର ସାଦ୍ରାଯ୍ଯମରେ ଶଦ୍ଧକେ ନବବ ଜଣ ଭ୍‌ଲ୍‌ 


ବହାଇ ଯାଉୁଛନ୍ତ । ଆଡ୍‌ ମଧ ନଳେ ଜଗି ରହୁ ଗଳଲେ୍‌ ହଇଜା 
ମୋଚି ଯାଖ ଯଶି ଯାବର ନାହୁଁ । ଏପର୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ ଭୃ କର୍‌ବାର 
କୌଣ୍ଣହୁ କାର୍ଣ ନାହିଁ । ସଭୁବେଲେ ମନ ଖୁଁଛୁ ର୍‌ଵିଥିବ । ଗାଁରେ 
ହଇଜା ଲାଗିଲେ ଲେକେ ସଂକୀର୍ଭ୍‌ନ ଓ ଭ୍ଵଗକଭବମେଳା କରନ୍ଛି । 
ଏ ସ୍‌ରୁ ଖୁବ୍‌ ଭଲ୍‌ । ଏଥରେ ୧ସ ହନ ଖାଲ ଖୁଁସୁ ରହେ, ଭାଦ୍ବା 
ନୁବେ, ବଗାଷାଏ ଦ୍ଵାର ଦମ୍ବ ଆସେ । ଭ୍‌ଣର୍‌ଙ୍କ ଉପରେ ନର୍ଭର୍‌ 
କଲ୍‌ ମନରେ ଯେଭେ ବଲ ଆସେ, ଭାଦ୍ବା ଆଉ୍‌ କୌଣସ୍‌ ଜବ ଯାୟ୍ରେ 
ସ୍ଥଳେ ନାହୁଁ । ଜଳରଲୁ ଭଣ୍ଢର୍‌ଙ୍କ ଠାରେ ସମ୍ପର୍ମ ବଦଲେ କାହ୍ବାର୍‌ 
ବଲ ଅଛୁ ଆମ୍ବ ଆନ୍ପଧମଣ କର୍ବ ୨ 


୬ । ଜୁଲାଷ ବା ଭେନ୍ଦ୍ର ଖାଇଲେ ଭହୁଁରୁ ବବେଲେ ବବଳଲେ 
ଜ୍ଦଗ୍‌ମମମୃ କରୁଣ ହ୍ଇଜାବେଳେ ଏହୁ ଉଦଗ୍‌ବମ୍ମପୂରୁ ହଇଜା 
ଆରମ୍ବ ବହ୍ଲାଇ ଷାରେ । ମାଗ୍‌ବଳସ୍ପୃମୁ୍‌ ସ୍ଲ୍‌ ଯେହୁ (1,14&116511121 
50171140) ଯର୍‌ ଲାବଣକ ` ଚିଭଜ ( $&111€ 17 5611; ) 
ଅଧ୍ବଳ ଅଧକାସ୍ଵା । 

୬ । ବ୍ରସୁଚକା-ଗୀବାଣୁ ଯେର୍ଭରେ ଧ୍ୁବାବବେଲେ ଦେହରେ 
ଥଣ୍ଡା ଲାଗଲେ୍‌ ଦ୍ବଇଜା ହୋଇ କାରେ । 


୫5" ଜୟା 095-୭............. "> 


ଭ୍ୃଢୀୟ ଘର୍‌କ୍ଛଥେଦ 
45 
(ବହୁଚ କା-ଜୀବାଣୁ କପର୍‌ ପେଵ ଭିତରକୁ ଯାଣ୍ଣ) 


ପୂଚ୍ଵେଂ ଚସଉ୍‌ ସରୁ ମବ୍ଦ ଉମସର୍ଗ ବା ଚଗ୍‌ଗର ଗୋଡ଼ 
ବ୍ପିକୂଟର୍‌ ଲୁଦାଗଲା, ସେ ସରୁଗୂଉକ ସୁଲେ ସୂଵା ବସୂଚକା-କୀବାଣ, 
ପେଃଭଇର୍‌ଲୁ ନ ସିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କେବେବହେଁ ହଇଜା ଧବର ନାହଁ । 
ପେରେଭବର୍‌ ପାାକସ୍ତୁଲୀ € ଅନ୍ତ୍ଵଳାଲୀ ର୍ହ୍ୁକ୍ତ । ଅନ୍ତ୍ଵରବାଲୀଠରେ 
କ୍ଷାର୍‌ର୍‌ସ୍ସ ଅଛୁ । ଜୀବାଣ୍ଠ ଅନ୍ଵ୍ଵନାଳ୍ଲୀରର୍‌ ଯବ୍ଧଞ୍ଚୁଲେ କ୍ଷାର୍‌ର୍‌ସ ଯାନ୍ତି ¢ 
ଭହୁଁବର ବଣ ବଭ଼ାଇବାଭୁ ଲାଗମ୍ତ । ଢାଙ୍କର୍‌ ଵଣ ବଭ଼ିଗଲେ 
ଗ୍ଲେଗ ଧରର୍‌ । ଅନ୍ତ୍ରନାଳୀଲୁ ଯିବାଲୁ ହେଲେ ପାକସ୍ଥଳୀ ବାଛ 
ସିଵାଲୁ ବହବ; ଆଜ୍‌ ଅନ୍ଯ ବାଏ ନାହ୍ରୀ । ପାକସ୍ଥଳୀ ବାଚ ଗଲା“ 
ବେଚଲେ ସେଠା ଅସ୍ଥର୍‌ସ୍ସଚର ପଡି ଅନେକ କୀବାଣ୍ଠ ମରଯାନ୍ତି । 
ଯେଭକ ନ ହର୍‌ ବର୍ଚିଯାମ୍ଭି, ସେଭକ ଅନ୍ତ୍ରନାଳୀବର୍‌ ପହ୍ରଞ୍ମନ୍ତ । ପାଳ” 
ସ୍ଥଳୀଲୁ ସିବାଲୁ ହେଲେ ପାଛ ଛଡା ଆଜ୍‌ ବାଃ ନାହ । ବକହୁ ଭ 
ଆଁଜ୍‌ ନଳ ଇଚ୍ଛାରେ ସ୍େମ୍ମାନଙ୍କୁ ପାହରେ ପୁଗ୍ାଏ ନାହୁଁ ? ବ୍େମାନେ 
ଖାଦ ଜନ ବହର୍‌କା ସଇଂରେ ଗିରି ଅକାଣଭବର୍‌ ପାଵଭରଭଲୁ 
ବକଚଭବବଳେ ଗ୍ଲଲ୍‌ଯାନ୍ତି । ଠଭେବବେ କ କ କଲଧଷ ସଇଂରରେ ମଣି 
ସ୍ମେମାନେ ପାହବଭ୍‌ଭରକୁ ସାଇ ପାର୍ମ୍ଥୁ, ଭାଦ୍ବା ବଗ୍ଟ୍‌ର୍‌ କଚ୍ଵାଯାଜ୍‌ । 
ଆମ୍ଭ ପାଵଭଭର୍‌ଲୁ ଯିବା କନ୍ନଷ୍ଷ ମଧ୍ଯରୁ ଖାଇବା ମ୍ୂଲ୍‌ବା କନଞ୍ଚ 


ଭୂର୍ଭୟ୍ ପର୍‌ ଚ୍ଛେଦ । ୯ 


ବଵେଗି । ଆଜ୍‌ ଯାଦ୍ରା ଭାଦ୍ରା ସେଭେ ଵଛୁ ନୁହେ । ଏହେଭୁରୁ ବେଗ 
ଢ୍ାଗ ଜୀବାଣୁ ଖାଇବା ମଲବା କନଧ୍ଷ ସ୍ବସଂରେ ପାହଲୁ ଯାଇଥାନ୍ତି । 
ଆଚମ୍ବମାନେ ଦ୍ଵାର, ଉଭ଼ାଲ୍‌, ଖଜା, ଜଠାରଇ ଆଦ୍ଞ ଖାଦ୍ଯ ଣା ଓ 
ଜଲ, ଦୁଧ ଆଦନ୍ଧ ପାମର ମ୍ଭ । ଏହ ସରୁ କନ୍ନଷ୍ ସଇଂରେ ମଗି 
ଗୀବାଣୁ ପାଦରୁ ଯାନ୍ତି । ବସୁଚକା-ଜୀବାଣ୍ଡ ଖାଦ୍ଯ ଓ ପାସ୍ଵୀଯୃ 
ସକରଂରେ ରର ସେ ସ୍‌ରୁଲୁ କପର୍‌ ଦୃସ୍ତିଭ କରନ୍ତୁ ଏବଂ ଖାଇବା ମଲା 
କନ୍ଧଷ୍ଷ ଛଡ଼ା ଆଜ୍‌ ଵ କ ଜ୍‌ ପାୟୁରରେ ଚପଃଭଭର୍‌ଲୁ ସିବାର୍‌ ସୁଦ୍ଧା 
ପାଇ ଷାରମ୍ତ, ବସ୍‌ ସରୁ ବଞ୍ପୟୃ ଭଲେ ଭୁଦ୍ଧାଯାଉ୍‌ ଅନ୍ତ । 


କ। ଖାଦ୍ୟ 


ଖାଦସ୍ ସହୁଭ କପର୍‌ ଜୀବାଣ୍ତ ଶ୍ରଣନ୍ତୁ:- ନାନା ପ୍ରକାର୍‌ 
ଜ୍୍‌ପାୟୁୂରେ ଵସୁରକା-କୀବାଣଠ ଖାଦ ସହୂଭ ଜଣି ଭାଦ୍ବା ଦୂସ୍ପିଭ 
କର୍ଛ୍ଛ । ଯଥା: -- 


୧ । ଖାଦ୍ଯ ଦୁଷ୍ଣଭ ବଦ୍ଧବାର୍‌ ଚଯଭେ ୧ଯେଭେ କାର୍ଣ୍ଢ ଅଛୁ, 
ମାତ୍ର ଭହିଁରେ ସ୍‌ବ୍ଵଂ ପ୍ରଧାନ । ଆମ୍ବ ଦେଶଚର ମାଛଙ୍କୁ କେହ ଜଗଣନ୍ତି 
ନାହିଁ । ହଲଳା ସମ୍ବଯୂରେ ଝମ୍ମାବନ ମଲୁର୍‌ ଝ୍ବାଡ଼ାବା୍ଚିରେ ବସନ୍ତି; 
ଝସ୍‌ଠାରୁ ଉ୍‌ଉ ଖାଲ୍‌ବା କଲଧ୍ପରେ ଵ ବସନ୍ତି । ଜ୍ବାଉ୍ରାବାନ୍ଭରେ 
ବ୍ର୍ବଲାବେଳେ ଭାଙ୍କ ଡ଼େଣା ଏ ଗୋଡ଼ରେ ବସ୍ୁରକା-ଜୀବାଣ୍ଠ ଲାଗ 
ଯାମ୍ଭର । ସୁଣ୍ଜ ଖାଇବା ଜଳଷଷରେ ବର୍ସଲାବେଳେ ସେହ୍‌ ଜୀବାଣୁ 
ଭହ୍ୁ ଚର ଲାଗ ଯାଇ ଭାଲୁ ଦୃଷ୍ପଭ କର୍‌ ଦଅନ୍ତି । ମାଛୁଙ୍କ କାରବାର୍‌ 
ଅମେ ଦେଖି ପାରୁ ନାହଁ” ସଭ, କନ୍ତ ସସବେମାବ୍ନ ଅନେକ ସମ୍ଭଯୂବର୍‌ 


୧୧ ବମ୍ମୁରକା । 
ଏଠଭ୍‌ୀ ସେଠିକ ଚଗ୍‌ଗ ଆଣ ଖାଇବା କନଞ୍ ଦୂର୍ରଭ କର୍‌ ପ୍ରାଣ 
ଯର୍ସ୍ଯନ୍ତ ବର ବନଇଥାନ୍ଥି । 


2 । କେଭେକ ଜାଗାବର୍‌ ବଦେଖା ଯାଇଛି, ଲୋକେ ହଇଜା 
ବ୍ବେଗୀର୍‌ ଗୁହ୍ଧ ପୋଛି ବାଡ଼ଲୁ ଜିଙ୍କ ଦଅନ୍ତି । ଏହାଦୀଗ ଙ୍କାଡ଼ାଟର୍‌ 
ସିବା ବସୁଚକା-କୀବାଣ୍ଡ ଗ୍ର ପଠାରେ ଲାଗ ଧନପର୍‌ବା ଓ ଫଳମୂଳ 
ଦୁସିଇ କରନ୍ତି । ପନନଷର୍‌ବା ରା ହୁଏ ବୋଲି ଚାଭ୍ର ପାଇ ଜୀବାଣ୍‌ 
ମର୍‌ଯାନ୍ତିକ ବନ୍ତ କଞ୍ପାଖିଆ ଫଳମୂଲ ଭ୍‌ଲ୍‌ରୁଯେ ଧୂଅଁ ନ ବହସବଲ୍‌ 
ଢାଦ୍ରା ସେହ୍‌ଷର୍‌ ଦୃସ୍ପିଭ ରହୁଯାଏ । 


କ । ଆମ ଚଦଗରେ ବାତ୍ବନପକ଼ ମାକବା କମ୍ୟା ଫ ଲମ୍ପୁଲ 
ଥଧୋଇବାରେ କେହୁ ଭଲ ରକମ୍ମ ନଜର ଛଅନ୍ତି ନାହିଁ । ଚସଂକ୍ଛା 
ବସ୍ସ ପାଣିରେ ଧୁଆଧୋଇ ମଜାମଭକ କର୍ନ୍ତୁ । ଷାଣରେ ବସୁଚକା 
ର୍ଲୀବାଣ୍ଡୁ ଖ୍ଝଲଁ ବସମାନେ ଫଲମୁଳ କମ୍ପ ବାହ୍ବଳଲୁସ୍ନରେ ଲାଗି ସ୍ସ 
ସରୁଲୁ ଦୁଷ୍ପିଭ କରନ୍ତ । ଷୋଯାଏ ଦୁଧିଭ ଯାକ ଲାଗିଲେ ଵ ଖାଦ୍ଯ 
ଦୁଝିଭ ବହାଇଯାଏ । 


୪ । ଅମର୍‌ଷ୍ଟୀର୍‌ ଦ୍ଵାଭ ଲାଗି ଲେ ଖାଦ୍ୟ ଦୁସ୍ମିଭ ଦହାଇଯାଏ । 
ଖ | ମାହୀୟ- - 


ଯାମ୍ମୟ୍ଣ ମମ୍ଚାରେ ଜଳ ଏଁ ଦୁଧ ସ୍ତଧାନ । ଏହୁ ଦୂଇ କନ୍ଷହୁଁ 
ଆମ୍ମ ଦ୍ରେଣରେ ବେଶି ରଳେ । 


ଦୂର୍ଘୟୃ ପର୍‌ ଢ୍ଛେଦ । ୯୧ 


୧ । ଜଲ-_କଳସଜୁତ କପର୍‌ ଜୀବାଣୁ ମଣଣୁ:- ¬ 


ଖାଇବା କନସ୍ ପର୍‌ ପାଣଚର୍‌ ମଗି ମଧ୍ୟ ବସୂଚକା-କୀବାଣ୍ଡ 
ପେହଃଭଭର୍‌ ଲୁ ଯାଇ ପାର୍ନ୍ତି । ଆମ୍ଭ ଦେଶରେ ପାଣର୍‌ କଛ୍ଛ ବାୟତବ 
ନ ଥାଏ; ଏହ୍େଭୁରୁ ବସୁଚକା-ଜୀବାଣ, ନାନା ସ୍ଭକାବର୍‌ ପାଣ ଚର୍‌ 
ମଣି ଯାର୍ନ୍ତ | ଯଥା :- ¬ 


୧ । ଆମ୍ମ ଚଦଶଲୋଚକ କକୌର୍ଣମ୍ର କଥା ଲୁଝନ୍ତି ନାହୁଁକ 
ଅଥର ଭଲ୍‌ କଥା କହୁଚଲ ଭାଙ୍କୁ ସଲ୍‌ ଲାଗ । ସମ୍ମ୍ନାବନ ସନ୍ଦ 
କଥା ଶୂଣ୍ଳଂ ଭାଲୁ ପାଲନ୍ତେ କମ୍ବା ନ ଯାଲଲେ ମଧ୍ଯ କଥାଷ ସଭ କ 
ସ୍ନଛ୍ଛ ଭାକ୍ରା ଜାର୍ଣ ବାଲୁ ଇଚ୍ଛା କରୁଥାନ୍ତେଥ ଭେବେ ଅନେକ ଲୋକ 
କାଲଦ୍ବାଭରୁ ରକ୍ଷା ଷାଜ୍‌ଥାବନ୍ତ । ମାଇବପ ହ୍ବଇଜାମଲୁର ଲୁଗାଇ 
ପା ନଣ୍ଚ, ଝଯୋଖସୀୀଲୁ ଧୋଇବାକୁ ବନଇ ଯାନ । ଲୂଗାପଶାରେ 
ଲାଗିବା ବ୍ବସୂରିକାଂକୀକାଣ, ନଳଣ୍‌, ପୋଖସ୍ଵୀ ୟାଣ୍ଠଂ ରେ ଧୋଇ 
ହୋଇଯାନ୍ତି । ଭେଣ୍ ପାରଣ ଦୁଖ୍ବିଭ ହୁଏ । ସମ୍‌ ଯାଣ ପଲଲେ 
ବଦ୍‌ଗ ଖାଲି ଜଣକ୍ତ୍‌ ଭ ଧରେ ନାହିଁ, ଯେଭେ ଜଣ ମଅନ୍ତି ସେମାନଙ୍କ 
ମଧରୁ ଅନେକଙ୍କୁ ଧରେ । ବଯ ବକୀର୍ଣସ୍ଵ ପ୍ରକାରେ ବଦ୍‌ ଝ୍ଵାଡ଼ାକଇ 
ବ୍୍‌ଗୀର୍‌ କୁଜାଏ ଝ୍ବାଡ଼ା ବା ବାରନ୍ଲ୍ଂ କଲରେ ଗ୍ରଗିଗଲେ ଜଲ ସବସଂ 
ସବସଂ ଦୁଷ୍ପିଭ ଦହରାଇଯାଏ । ଜଳରେ ଵସୁରକାଠଜୀବାଣ, ଅବନକ 
ୟ୍ବନ ବଞ୍ଜୁ ର୍ହ୍ମଲ୍ତ୍ମୀ' ଏବ ଚସ୍ବ ଜଲ ମଲଲେ ୧ପଷଘଭରକୁ ଯାଇ 
ବଗ୍‌ଗ କର୍‌ର୍ଲ. | 

୬ । ଆଜ୍‌ ବ ବଦଖାଯାଏ, ଲୋକେ ହଲକା ରୋଗୀର୍‌ ଣ୍ବାଡ଼ା 
ସ୍ସେମ୍ଠ୍ର ସଫାପାଢ଼ି କଅଲ୍ତି । ନ୍ବାଡ଼ା ମାନବ ଜୁଧଟର୍‌ ଭ୍ୂଲ୍ବକ୍ଷକ ସେଥିରେ 


୧୨ ବମୁରକା । 


ଥିବା ଜ୍ୀୀବାଣ୍ଡ୍‌ ଆତ ଆସେ ମାହ୍ସ ଭଭର୍‌ ଲୁ ଯଗି ଭହୁଁ' ରରେ ଅବଳେକ ଛନ 
ବହ୍ଖ୍‌ ର୍ଦ୍ଧନ୍ତି । ପରେ ବର୍ଷା ହ୍ରେଲେ ହ୍େହ୍‌ ମାହ୍ବ ନଣ୍ଚ୍‌ ଯୋଖସ୍ଵୀଲୁ ଧୋଇ 
ବହାଇ ଯାଏ ଏବଂ ଭଦ୍ଵାଟ୍‌ ନଣ୍୍‌ ଯୋଖସ୍ଵର୍‌ ଜଲ ଦୂସଧିଭ ହୁଏ । 


୩ । ବବେଲେ ବିବଚଲେ ବସ୍‌ଗୀ କମ୍ପା ଭାର୍‌ ବହ୍ମପାଜଦ୍‌ 
କରୁଥୁବା ବଲାକେ ଭଲ୍‌ ର୍‌କମ୍ମ ଦବାଇ ପର୍‌ଷ୍କାର୍‌ ନ କର୍‌ ସେହୁ 
ଦ୍ରାଭରେ ଗଗ୍‌, ଲାଲ ଧର୍‌ପକାନ୍ତ । ଭହୁଁରେ ଭାହ୍ରା ଦୂସିଭ 
ବହୋଇଯାଏ । ଦୃଷ୍ଷୁଭ ଗଗ୍‌, ଛାଲ ସେଜ୍‌ କୂଅ ବ୍ଷୋଖବ୍ଵୀରେ କୁଡ଼ାଇବ,› ` 
ଭାହାାର୍‌ ଜଲ ଦୁଷ୍ପଭ ହୋଇଯିବ । 


୪ । ସୟୋଇଲୀ ଯର୍‌ବାବୀଏ ବାମ୍ନଲୁସ୍ସନ ବଗ୍‌ବର୍‌ ବାଭ଼ଅଡ଼ 
ଗାଉଆଁ ଚପାଖସ୍‌ରେ ମଜାମକ କରନ୍ତ । ଦୃଇଜାମଲୁର୍‌ ବାସଳ 
ଗାଡ୍ଜଆଁ ପୋଖସ୍ଵୀରେ ମଜାଗଲେ ଢହୁ ର୍‌ ଜଳ ଦୁଷ୍ପଭ ହୋଇଯାଏ । 


୫ । ବଡ଼ ବଡ଼ ଢାକ୍ତର୍‌ମାବନ ବଦ୍ରି ଅଛନ୍ତ ସ୍ୟ ଅବନକ 
ଭ୍‌ଲ୍‌ ମଣ୍ରଷ୍କଙ୍କ ଦେଦ୍ଦରେ ବସୁଚକା-କୀବାଣୁ ସୂପ୍ତ ଭ୍ଵାବବର 
ରହୁଥାନ୍ତି । ଅମ୍ପ ବଦଶରେ୍‌ ନଣ୍ଢ୍ବଦ୍ଧ କମ୍‌ା ୧ମାଖସ୍ବକ୍ଡ଼ାରେ ନ୍ଵାଡ଼ା 
ଫେର୍‌ବାଧଧା ଅବନକଙ୍କର୍‌ ଅଭ୍‌କ୍ବାସ୍ସ । ଯନ୍ଦର ଏହୁପର୍‌ କେହ୍ନ କଣେ 
ଳଣ୍ଢବନ୍ଧ କମ୍ବା ମୋଖସ୍ବାହୂଡ଼ାରେ ଝାଡ଼ା ଫେର୍‌, ସେହ୍‌ ନଣ୍‌ 
ମୋଖସ୍ଵାରର୍‌ ଯାଣ ଘିବନ, ଭାକ୍ରାବହାଲେ ଭାଦ୍ରାର ଜଳ ଦୁସିଭ ହୁଏ । 
ଏ ଭ ସରୁ ବଡ଼ ବଡ଼ କଥା, ହଇଜାବବଳଲେ ବିଏ ନାଆଁ ଲୁ ଅଣହେଲ। 
ବଢ଼ଲେ ନ୍ନ ଜଳ ଦଷ୍ପିଭ ଦୋଲି ପାରେ ଓ ସେହୁ ଜଲଦୋଧ୍ଷରୁ 
ହଇଜା ମାଉ ଯାଏ । 


କ୍ଭତ୍ପୀୟ୍ତ ପରିଚ୍ଛେଦ । ୯୩୮ 


୬ । ଦୁଧ କର୍‌ ଦୁସ୍ପିତ ହୁଏ -ହଲଜାବେଳେ ବହ୍ୁଚକା- 
ଜୀବାଣ୍ଡ୍‌ ପାଣି ପର୍‌ ଦୁଧଟର ମଣି ଛ୍ନ ଯେହର୍‌ଭର୍‌ଲୁ ଯାନ୍ତି । ଦୁଧରେ 
ବ୍ରଯୁରକା-ଗୀବାଣ୍ ପଶିଲେ ସେଥିରୁ ସ୍ପେମାନେ ଭଲ୍‌ ଖାଦ୍ୟ ଯାନ୍ତି 
& ସସେଂ ସସେଂ ବଣ ବଢ଼ାଇବାଲୁ ଲାଗନ୍ତି । ଦୁଧରେ କନ୍ତୁଁ ଏମାଚନ 
ବେସି ୟ୍ଦନ ରହୁ ଧାର୍‌ନ୍ତି ନାହୁଂ, କାରଣ ଦୁଧ ଦହୁ ପାଲ୍‌ହୃଗରଲେ 
ଅମ୍ମ ରସ୍‌ ହ୍ବେବା ସଯୋଗୁଂ ଗୀବାଣ,ମାନେ ସସେଂ ସକେଂ ମରଯାନ୍ତି । 
ଆମ୍ମ ଦେଶ ଗଦୁଡଡ଼ ଗାଣ୍‌ ଦୁହୁଲା ଆଗରୁ ଠେକଷଭୁ ଭଲ୍‌ କର୍‌ 
ଧୋଇବା ଝଭଣେ ଥାଉ୍‌ ନଜ ହାଭ ଛ ଵୃକଏ ଭଲ୍‌ କର୍‌ ଛଶକ୍ଟାର୍‌ 
କରନ୍ତି ନାହୁଁ । ସେହ୍‌ ଅପର୍‌ଷ୍ଠାର୍‌ ହାଭରେ ଅଧୁଆଁ ଚ୦କ ଧର୍‌ ଦୁଧ- 
ଦୁର୍ଦ୍ଧା ଆର୍‌ମ୍ବ କରିନ୍ଦଅନ୍ତୁ । ହଇଳାନ୍ଦବନ ମାଛ ଠେକମୁଦ୍ରଂରେ 
ବସ୍‌ ଭାଲୁ ଦୂଷ୍ମିଭ କରନ୍ତି ଆଡ୍‌ ମଧ୍ଯ ଅଧରିଷ୍କାର୍‌ ହ୍ବାଭରେ 

` କ୍ମମୁଭକା-ଜୀବାଣ,, ଲାଗିଥୁବା ବ୍ରଚୂଚୁ ନୁହେ । ଭେଣକ୍‌ ଦୁଧ 
ଏକାବେଳକେ ଦୂଷଷିଭ ହୋଇଯାଏ । କେବଲ ଏଣ୍ତକ ନୁହ୍ମେ, 
ଗୟ୍ଭୁଡ୍ଙ୍କର୍‌ ଗୋଶ ଏ ବଶ୍ଚାସ୍‌ ଯେ, ଦୁଧରେ ପାଣ ନ ମଣାଇ ବକଲେ୍‌ 
ଅଧଶ୍ମ ହେବ । ଦୁହୁ ସାରି ଦୁଧରେ ଯେଜ୍‌ ପାଣ ବୃକକ ଖାଲି, 
ଭାର କଛ୍ଥ ଠିକ୍‌ ଠିକଣା ଳ ଥାଏ । ାଣି ଦ୍ରୁସପିଭ ହୋଇ ଥୁଲେ ଦୁଧ 
ସଚସଂ ସଚ୍ସଂ ଦୁଷ୍ଷିଭ ହୋଇଯାଏ । ରକ୍ଷା ଏକ୍ତକ ଯେ, ଆମ୍ବେମ୍ାବନ 
କଞ୍ଚା ଦୁଧ ଖାଡ୍‌ ନାହୁଁ, ନ ବହବଲ ଆମ ଦଣା ବେଲ୍‌ ଆଣ ଥୋଇ 
ଜକୁଅନ୍ତା ନାହୁଁ । ଦୁଧ _ଆଜ୍‌ହ୍ବ ଦେଲେ ବମ୍ୁରକା-ଗୀବାଣ୍ ଭଲ 
ଏକାବେଲବକେ ମର୍ଯାର୍ତ । ଆଜ ଵା ଦୁଧକୁ ଭାକି ନ ର୍‌ଞ୍ରଲେ 
ଭହ୍ୁଁ ରେ ମାଛୁ ବସ୍ସର୍ତ୍ତ ଓ ଭାହ୍ମା ପୁଣ୍ଜ ଦୂରର ଦହ଼ୋଇଯାଏ । ଦୁଧ 
ଆଜ୍‌ ବୁ ସାର୍‌ 'ରାକି ର୍‌ସ୍ିଲେ ଅଜ୍‌ ଵି ଦଦାଷ ର୍‌ହ୍ନେ ନାହଁ । 


୧୪ ବସୁଚକା 


ଗ । ଵ୍ରସୂରକା-ଗୀବାଣୁ ଅଳ କେଉଁ ଉପାୟ୍କ୍‌ରେ ପେ- 
ରତର୍‌କୁ ସାନ୍ଥ :_= 


ଖାଇବା ମଇବା କ୍ସ ଉଡ଼ା ଆମ୍ଭ ହେଳାରୁ ଆଜ୍‌ ବକଭେ- 
ପ୍ରକାରେ ଵମ୍ସୁଚକା-ଗୀବାଣ, ଯାହିବାଵେ ପେଵକୃ ଗ୍ଲ ଯାଇଥାନ୍ତ ` । 


୧ । ବେଳେ ବେଲେ ଓଠରେ ମୁଦ୍ଧରେ ଭ଼ାଭ ବାଜଯାଏ । 
କ୍ବାଭରେ ବସୁଚକା-କୀବାଣ, ଲାଗ ଥିବେ ସେମାନେ ଓଠରେ ଲାଗ 
ଯାବଁବାବିଷ ସକ୍‌ ) ଗ୍ଲ୍‌ ଯାଲ୍ଟ । ମାଞ୍ରୁ ଵ ବବବଳଲେବେଲେ ଓଠଡର୍‌ 
ବବସ୍ମୟାଏ । ହଇଜା ଲାଗିଥିବାବବଳଳେ ଭା ବଚଗାଡ଼ରୁ ବହ୍ୁଚକାଇ 
ଜୀବାଣ, ©୦ଠରେ ଲାଗଯିବା ଛଚଭ଼ ନୁହେ । ଥରେ ଜବଣ ଭାଲ୍ର 
ଦ୍ରଇଜାମଳ୍ପ ବଦ ଖି ହାଇ ଭ୍ଲ୍‌ ସ୍ବଵବରେ ପରିଷ୍କାର୍‌ ନ କରି ସେହ୍ଵ 
ଦ୍ବାଭରେ ଖାଇଥିଲେ । ଭା ଫଳରେ ଜ୍ଦନକ ଭଭରେ ଭାଙ୍କୁ ହଇଜା 
ଧରିଲା ଏବଂ ସ୍େ ବହ୍ଦୂ କଷ୍ଟାରେ ମରୁ ମରୁ ବଞ୍ଚ୍‌ଗଲେ । ଅସ୍ସାଵଧାନ 
ହ୍ଲେଲେ ଛଳେ ଭ ଵପଦବର୍‌ ପଡ଼ିବ, ଭା ଇଡ଼ା ବଟ୍‌ଗକ୍ତ ` ଏଠଭ୍‌ 
ସେଠିକ ବନଲ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ବ ବପଦରେ ପକାଲିବ । 


୧ । ଦ୍ବଇଜା ଗେଗୀ କମ୍ବା ଭାଦ୍ରାର୍‌ ବହ୍ରପାଜଭ କରୁଥବା 
ଲେକଦ୍ବାଭରୁ ପାନ ଵ ବଢ଼ି ଖାଲଲେ୍‌ ଭା ଦେହ୍ବରେ ବସୁଚକାଠ 
ଜ୍ୀବାଣ, ଲାଗି ପେଃଭଭରକ୍ତୁ ଯିବାର ଭୟ ଥାଏ । 


୩ ¡ ଆମ ଦେଶରେ ଅନେବକ ଗାମ୍ବୁର୍ଥାରେ ସଲ୍‌ ବାପାଣ ଛାଣନ୍ତି। 
ଏକ୍ବାଠାରୁ ବଳ କଦର୍ଯ୍କ ଅଭ୍ଯ୍ବାସ ଆଜ୍‌ ନାହୁ । ଗାମ୍ପୁର୍ଥାରେ ବଦହ 


ଦର୍ପଣ ପର୍‌ ଢଢ୍ରେଦ । ୯୫୦୧ 


ମ୍ପୋଛାଠାରୁ ଆରମ୍ବ କର୍‌ ଝ୍ବାଡ଼ାସଫେଗ୍‌ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସରୁ ହୂଏ । ଭେଣ, 
ଭାହ୍ମା ନିଭାନ୍ତ ଅପର୍‌ଞ୍କାର୍‌ ଥାଏ । ଗାମ୍ବୁଛ୍ଥାରେ ଛଣ୍ଢା ପାଣ ଠାରୁ 
ଅନ୍ଥଣା ପାଣ ସହ୍ୁସ୍ତ ଗୂଣଚର୍‌ ଭଲ । ଗାମ୍ବକ୍ଥାସ୍ଣା ପାଣ ଚର 
ବ୍ମୁରକା-ଜୀକାଣ, ଯେହରଭରଲୁ ଯାଇ ,ଆାର୍‌ଲ୍ଲୁ । 


ଜଲ ଅଟପକ୍ଷା ଥାଦଯ ଅଧ୍ବକ ଯପରି୍‌ମାଣଚର ଦୁସ୍ପିଭ ବଦ୍ରବାର୍‌ 
କାର୍‌ଣ-¬¬ 


ଛମପୁରକା-ଜୀବାଣ ଥମ ଚଦଶ ଭଳ ଦେଶରେ ମ୍ଥଲ୍ବା 
କଳିଃ୍ଠାରୁ ଖାଇବା ଲନିସ୍ବବର୍‌ ଗଣିବାର ବଦରି ସୁଛଧା ଯାନ୍ତ । 
କାର୍ଣ :-_- 


୧ । ଜଳରେ ମାଛଙ୍କର୍‌ ଖାଲ୍‌ବା ପାଇଁ ଵରୁ ନାହୁଁ , ଭଣ, 
ଜକଲରେ ମାଛୁ ବସଭ ବସନ୍ତୁ ନାହୁୀ । ଖାଇବା ଯାଇଁ ଖାଦ୍ୟ ଉପରେ 
ବସନ୍ତ । ଏମାନେ କପରି ଜୀକାଣ ଆଣ ଖାଦ୍ଯ ଦୂସ୍ପିଭ କରଣ୍ଛୁ, 
ଭାଦ୍ଦା ଆଗରୁ ଲୁହାଯାଇଅଛୁ । ଜଲଚର୍‌ ମାଛ ଦସଚଭ ବସୁ ନ 
ଥିବାରୁ ଭାଶାନ ବରେ ଦୁଷ୍ମିଭ ହୋଇ ଯାରେ ନାହୁଁ । 


2। ର୍ଜ୍ଛା ଵରା ନ୍ଦଧଥୀ ନଆଁ ବେଲେ ଖାଇବା କନିଷ୍ଷରେ 
ଦ୍ଦବାଇ ଯେଭେ ବଗ, ମଲବା ଯାଣିବର୍‌ ଦ୍ବାଭ ସମ୍ବଭେ ଲାଗେ ନାହୁଁ । 
ଆମ ଚଦଶରେ୍‌ ସସସ୍ଟେ ସବଦାବେଳେ ହ୍ାଭ ଭଲ୍‌ କରି ପରିସ୍ତାର୍‌ 
ର୍‌ଖମନ୍ଭୁ ଜାହୂ । ହଇଜାବବେଳେ ଅଛରିଷ୍କାର୍‌ ଦ୍ରାଭରେ ଵ୍ସୂଚକା- 
ଲଳୀବାଣ . ଦ୍ଦ ଲାଗ ରହୁ ଆରନମ୍ତ । ଏହି ଅଧର୍‌ସ୍କାର୍‌ ଢ଼୍ାଭ ' ଦେଣି 


୬ ବ୍ରସୂଚକା । 


୫;5= 


ଲଗେ ଖାଇବା କଳିଷ୍ଠରେ । ଚଭଣ୍‌ ଭାହା ଜଳ ଅବପକ୍ଷା ବରି 
ଦୁଵଭ ହୁଏ । 

୬ । ଖାଇବା ଳଳିଷବର ପୂଣ ରସୁରକା-କୀବାଣୀ, ` ପହଞ୍ଜଲେ 
ବସ୍ସଠାବର୍‌ ୧ ପୁସ୍‌ଇ ଖାଇବାଲୁ ପାଲ୍ତ ୨ ଆଜ୍‌ ସଗେଂ ସବସ 
ବଣ ବଢ଼ାନ୍ତ୍ର । ଜଳବର୍‌ ଭାଙ୍କ ଖାଇବା କନିଷ୍ପ ନାହୁଁ, ଚରଣ, 
ଜଲକର୍‌ ଭାଙ୍କ ବଣ ଭେବ୍ରଭ ବର୍ଭ ଯାରେ ନାହ । ଏହେଭୁରୁ 
ଖାଦ୍ୟ ଚବଶ ଯର୍‌ମାଣଟର୍‌ ଦୁଷିଭ ହୁଏ । 


୪। ଦୂଇଜା ଲାଗଞ୍ଵବା ଗାଁରୁ ଖାଦ ନଅଆଁ ଅଣା କରେ 
ଇନ୍ଦୁ ସ୍ଵସେଂ ବ୍ରସୂରକା-କୀବାଣ୍ଠ ଅଁସ୍ବ ଯାର୍‌ନ୍ତ । ଲୋକେ ଖାଇବା କଳଷ 
ନିଅ ଅଣା କରନ୍ତି ଜଳ କେହ୍‌ ଛଅ ଅଣା କର୍‌ ନାହିଁ । 
ଏବହଭୁରୁ ଜଳ ଅପେକ୍ଷା ଖାଦ୍ୟ ବବଶି ଦୁସିଇ ହୁଏ । 


ମ୍ଚଲବା ଜନ୍ନ୍ଠାରୁ ଖାଲିବା କଛ୍ଛଷ୍ ବେଗି ଦୁଷ୍ଭ ହୁଏ 
ବୋଲ ସେ ମୂଲବା ଜନିଷ ଦୂଷଭ ହୁଏ ନାହ୍ରଂ, ଏହା ନୁହେ । 
ଖ୍ମାଇ୍୍‌ବା କନଞ୍ଚ ଚବଶ ଦୂଷଭ ହୁଏ ଆମ ଦଦେଶବଚିର୍‌ ଅର୍‌ବା କନ 
ଭାଠାରୁ କମ ଦୁଷ୍ପିଭ ହୂଏ । ମୋହ କଥା, ଵସୁଚକା-ଗୀବାଣ, ଯାଦ୍ବା 
ସ୍ବର ଜଗିବେ ଭାଲୁ ଦୁଖିଭ କରି ବଦବେ । 


=== == , 
୭୮84 


[ଏ 
ରଭ୍ର୍ଥ ପଶ୍୍‌କ୍ରେଦ । 
୬୪୯ 
( ଵସୁରକା କପର୍‌ ସଂନାମିତ ହୁଏ ) 


ବ୍ସୁରକା-କୀବାଣ, . କ୍ରଧରି େଷଭଭରଲୁ ଯାଏ ଏବଂ ବହ 
ଵଧରି୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ ଥିଲେ ବଗ୍‌ଗ ସ୍‌ହ୍ବଜଚର ଆନ୍ନମଣ ଗାର) ରୀହା 
କୁକ୍ଦାଗଲ୍‌ା । ଏବେ ଚଗ୍‌ଗ ଏ ଘରୁ ସ୍ମେ ଘରକୁ ¿ ଏ ଗାଁରୁ ସେ ଗାଁକୁ 
କର୍‌ ଯାଏ, ଭାହା ଦେଖାଯୀଜ୍‌ । 


ବ୍ଲ ଢା ଉଅଁ ଚଗ୍‌ଗ ବୋଲି ସଯ ଭାହ୍ରା ଡ଼େଇଁ ଡଡ଼ଲୀ ସାଏ 
ଏହା ନୁହେ । ବ୍ରସୁଛକା-କୀବାଣ୍ଡ ମଧ୍ଯ ନଳେ ଛଳେ ଡ଼େଇଁ 
ଡ଼େଇଁ ଏଠଭୁ ସେଠିକ ।ଯା୍ତ ନାହଁ । ଜୀବାଣ୍ଠଡ କାହା ସହୁ ଭ ମ୍ମଶନି 
ଵ୍ରମ୍‌ା କାହ୍ଘା ଦେହ୍ବବର୍‌ ଲାଗି ଏକସ୍ଥାାନରୁ ଅନ୍ଯ ସ୍ଥାନଲୁ ଯାନ୍ତି ଏବଂ 
ସେଜ୍‌ ଠିଵ ସାନ୍ତି ସମ୍ବଠି ସ୍୍‌ଗ ଭଆନ୍ତି । ଅଳେକ ୍ରକାବର୍‌ ଗୀବାଣ, 
ଏକସ୍ଥ୍ରାଳରୁ ଅନ୍ଲ୍ଯ ସ୍ଥ୍ରାନଲୁ ଯାନ୍ତ । ଯଥା : ¬ 


୧ । ବ୍ଵୋେଗୀ -ଜଣଲୁ ବଗାାଏ ଜାଗାରେ ହଇଜା ଧଭ୍‌ଲ୍ବା 
ଯରେ୍‌ ସେ ଯଦନ୍ଧ ଆଡ୍‌ ଗୋଷାଏ ଜାଗାଲୁ ଯାଏ, ଭାଢ୍ନା ସଵଇସଂ 
ବ୍ରମୁରକା-ଜୀବାଣ୍, ମଧ ଯାନ୍ତି । ଫଳରେ ସେଠାରେ ଜୀବାଣ, ମାନେ 
ବ୍ର୍‌ଗ ଆର୍‌ମ୍ବ କରନ୍ତ । ସେହ୍‌ପର୍‌ ମଲୁର୍‌ କନ୍ନଷ୍ମମ୍କୁ ଏକସ୍ଥାନରୁ 
ଅପର୍‌ ସ୍ତ୍ରାନଲୁ ଛଆଁ ଅଣା କଲେ ଭାହ୍ନା ସ୍ଵହୁ ଭ ଚ୍୍‌ଗ ମଧ୍ଯ ଯାଲିଥାଏ । 

୬ 


ଡ୍‌ ବ୍ରସ୍ତରକା । 


2 । ମାଛ୍ରୁବଗ୍‌ଗ ବ୍ଯାପବାର୍‌ ଯେଠଭେ ଯେଭେ କାର୍ଣ 

ଛ୍ରୁଥ ସେଥି ଭଭରେ ମାଛ ସଙ୍ଗପ୍ରଧାନ । ଦେଖା ଯାଇଛି, ହଲ୍‌ଜା 
ତ ମାଛ୍ରଙ୍କ ଦେହରେ ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ବ୍ରସୁରକା-ଗୀବାଣ ଲାଗ 
ରହ୍ୁଥାନ୍ଥତି । ଏ ଘରୁ ସ୍ସ ଘର୍‌ଲୁ ଯିବାପାଇଁ ମାଛୁଙ୍କୁ ଵିକ୍ଥ ବାର୍ଣ 
ନାହୀ । ସେମାନେ ଜ୍ଉ ଜଉ । ଏକସ୍ଥରାଳରୁ ଵ୍ରମୁରକା-କୀବାଣ, 
ବନଇ ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନରେ ଜଝାଡ଼ ନ୍ଅନ୍ତୀ । 


୩ । ଜଲ”୧ୋଖସୀୀ କମ୍ବା କୂଅପାର୍ଣଂ ଦୁଷ୍ମିଭ ବହବଲ 
ଯେଭେ ଘର୍‌ ସେ ୟାଣ କାର୍‌ବାର୍‌ କରଲୁ, ସ୍ଵେଭେ ଘର୍‌ଲୁ ବସୁରକା- 
ଜ୍ମୀବାଣ, ଯାଇଥାଏ । ନଣ୍ଢକୁଳଆ ଗାଁମାନଙ୍କରେ ଏକାବେଳେକେ 
ଦ୍ରଲ୍‌ଜା ଲାଗିଯାଏ କାରଣ୍ଢ ନଣ୍ଢସୂଅରେ ଵ୍ସୂରକା-କୀବାଣ, ` ଏଠୁ 
ସେଠିକ ସ୍ଵସ ାଲ୍ତା । କକ ବାଲେ୍‌ଶ୍ଵର୍‌ କଞ୍ଛାର୍‌ ସମୁ ଦ୍ୁକୁଳଆ 
ଭଲଘହରେ ଯସଲ୍‌ବା ପାଣ ବଡ଼ ଅସ୍ବାକ । ୫୬ ଖଣ୍ତ ଗାଁର୍‌ ଲୋବକେ 
ଟୋଵବଏ ୧ୌଖସ୍‌ୀ କ ଗାଉଅଆଁରେ ରଲ ଛରଳ ହୂଅନ୍ତତୀ । ସେହ୍‌ 
ପୋଖନ୍ଵୀ କ ଗାଉଆ ଜଳ ଯନ୍ଦ୍ର ଦୁଧ୍ଭ ହୁଏ, ୧ଭେବେ ଚଯଢେ ତ 


ଚଲାଚକ ସସ, ପାଣ ନଅନ୍ତ୍ତ ସେଭ ଗାଁରେ ହଇଜା ଲାଗି 
ପାରେ । 


₹ । ମେଳା- -ର୍ଥଯାରା ଛର୍‌ ବଡ଼ ବଡ଼ ଯାକରେ କେଭେ 
ବିଲାକ ବସ ଭୁଅୌଡ଼୍‌ ଆସନ୍ତା, ଢାର୍‌ ଠିକଣା ନାହୁଁ । ଦଇଜା 
ଲାଗିଥ୍ୁୁବା ଗାଁର ଚଲାବକେ ଯେ ନ ଥାଲ୍ଫୀ ଏହ୍ବନା ନୁହେ । 
ବ୍ରସୁଠକା-ଜୀବାଣ୍, ୍ମେମାନଙ୍କ ଦେହରେ ଵମ୍ପ୍‌ ଲୁଗାଷଶରେ ଲ୍‌୍‌ଗ 
ରଦ୍ଦୁଵା ଖୁବ୍‌ ସମ୍ବକ । ଯାଭାରଡ଼ରେ୍‌ ଦେହ୍ନଲୁ ଦେହ୍ଵ ଘଷ୍ାଘସି ହୋଲ୍‌ 


€ 
ରଭୁଥ ପର୍‌ କଢ୍ଛଦ । ୧୯ 


ଳଣ୍ଢକ ବଦହ୍ରେ୍‌ ଲାଗିଥିବା ଜୀବାଣ ଆଜ୍‌ ଜଣେ ଭଲ୍‌ ମନୁସି୮ 
ଦେହ୍ବଲୁ ଯାଇ ପାବର୍‌ ଏବଂ ସେ ନଜ ଗାଁଲୁ ଫେରି ଅଆଁସ୍ ଚହଠାରେ 
ର୍‌ଗ ଭ୍ଆଏ | 


୫ । ଖାଦ୍ଯ --ଆଚମ ସେଜ୍‌ ଖଜା ମୂଆଁ ଦ୍ଵାର୍‌ ଅଠାଉ୍‌ » 
ଭାହ୍ରା ହ୍ରଇଳା ଲାଗିଥିବା ଗାଁରୁ ଭଲ୍‌ ଗାଁଲୁ ଗଲ, ଭହୁଁ ସସେଂ 
ଛମୁରକା-ଗୀବାଣଡ ସାଇ ଯାରେ । ଏହୁ ଧର୍‌ ଖାଦ୍ୟ ସଇଂରେ୍‌ ଏକ 
ସ୍ଥାନରୁ ଜ୍ୀବାଣ୍ଠ ଅନ୍ଯ ସ୍ଥାଳଲୁ ଯାନ୍ତି । 


୬ । ଦୁଧ ¬ଦୃଇଜା ଲାଗଥୁବା ଗାଁର ଦୁଧ ସ୍ବସେଂ ବସ୍ୁଚିକା- 
ଗୀବାଣ୍ଡ୍‌ ଭ୍‌ଲ୍‌ ଗାଁଲୁ ଆଁସ୍ଵ ପାର୍ନ୍ତ । ଦୁଧ କଣ ସବସଂ ସବସଂ ବକଳହୁ 
ଆଉ୍‌ହନ୍ତି ନାହିଁ, କମ୍ବା ଭାଲୁ ସସୋଉ୍ରାଇ ର୍‌ଖନ୍ତୁ ନାହ୍‌ । ସେ 
ଦୁଧରେ ମାଛର ବସ୍ବଲେ ଭହୁଁ ରେ ଥ୍ରିବା ବସୁରକା“ଗୀବାଣ୍ଡ ଚା 
ଦେହରେ ଲାଗିଯାମ୍ତ୍ୁଥ ପଟରେ ସ୍େ ମାଛ ସେଜ୍‌ ପ୍ଵିରର୍‌ ବହେ ଭାଲୁ 
ଦୁଷ୍ପିଭ କରେ । 


୬ । ସୁସ୍ଥ ଲୋକ ¬ଚବେଲେ ବେଳେ ଭ୍ଲ୍‌ ଲୋକ ବଦହ୍ଚର୍‌ 
ବ୍ରସସୁତକା-ଗୀବୀଣ୍ଡ ଗୂପ୍ତ ସ୍ବାବବର୍‌ ରହୁଥାନ୍ତ । ସ୍ପ ସସେତ୍‌ ଜୀଗାଲୁ 
ଯାଏ, ଚସ୍‌ଠାରୁ କୀବାଣ୍ଡ ବନଇ ଯାଏ । 


୮। ସେବାଶୁଣ୍ଟ ସ୍ତାକାସ୍‌ ଚଦ୍ରଭୁଳା ମଲ୍ଧଲୁ ହେଷାଳଭ 
କରୁଥିବା ଲେକେ ଛଜେ ଅଧର୍‌ଷ୍କାର୍‌ ର୍‌ହୁଲେ୍‌, ଭାଙ୍କ ସ୍‌ଇେଂ 
୍ରୀବାଣୁ ଏଠୁ. ହ୍ବେଠିକ ଯାଏ । 


୨୯ 
୧୧ ବ୍ରସୁଚକା । 


୯ । ଜଲବାୟ୍ତୁ-୮-୮ଆମ୍ବ ଦେଶରେ ସରୁଦ୍ଦଦନ ହଇଜା ନ 
ଥାଏ । ଦ୍ବଲଜା ଲାଗବାର୍‌ ଗୋଵାଏ ର୍‌ଭୁ ଅନ୍ତ । ଯାଗ ଯୋଗ ବହେଲେ 
ଦ୍ଵଇକା ୟ୍ରବଲ ହ୍ଦୂଏ । ଯେଦଭବକଦଳ ଖ୍ପୂ ଖପ୍‌ ବର୍ଷା ବହଉ୍ଥାଏ, 
ମେଘ ଦଘ୍ପୋଡ଼େଇ ରଣ୍ଜିଥାଏ ଏବଂ ଅଣ୍ରସ୍‌ର ଗୁଳପଗୁଳଂ ଯର୍‌ ଗର୍‌ମ 
ଜଣାଯାଏ, ବସେଭେବେଳେ ହଇଜା ଖୁବ୍‌ ବେଶି ହୁଏ । ଏହ୍‌ଷର୍‌ 
ଜ୍ବଧୁମ ଯାଗବର୍‌ ଶ୍ରାସ୍ତି ଓ ବ୍ରସୁଛକା-ଗୀବାଣ୍ଡ ବଣ ବଢ଼ାନ୍ତି । 
ଏ ଦୁହେଁଯାକ ଚଟ୍‌ଗର୍‌ ଝଗାଡ଼ ଏବଂ ଏକ୍ବେଭୁରୁ ଟ୍ଵେଗ ମ୍ପାଭର 
ଜ୍ଠେ । ସନ୍ତସମ୍ଭିଆ ସ୍ଥାନ ମାଛ ଓ ଛସ୍ପଚକା-ଜୀବାଣ୍ଡଙ୍କ ଯାଇ 
ଖୁବ୍‌ ଭ୍ଲ୍‌ ଜାଗା । 


ମୋଷ ମୋଝ କଥା, ବସୁରକା-ଗୀବାଣ୍ଠ ବବାଲି ଏକୟ୍ରକାର୍‌ 
ଜୀବାଣ୍ଡ ବପେହଭଭର୍‌ଲୁ ନ ଗବଲ୍‌ ହଇଜା ହୁଏ ନାହିଁ । ଖାଇ୍‌ବା 
ମୂଲବା କନଧ୍ପ ସ୍‌ଂଇଂ ଏମାବନ ୧ମହଧଭଭର୍‌ଲୁ ଯାନ୍ତୁ । ଢା ପରେ 
ଯେଃଭଭର୍‌ଲୁ ଗୀବାଣ୍ଡ ଖାଲ ଗଲେ ବଗ୍‌ଗ ହେବ ନାହିଁ । 
ଏମାନଙ୍କ ସଇଂଲୁ ଚବଦଦ୍ଧଦରେ କେଦେଗୁଡ୍ଜଏ ଦୋଷ ବା ଅସହଣ୍ା 
( ବର୍‌ଗର୍‌ ବଗାଡ଼ ) ଖୁବଲ୍‌ ଏମାବନ ସ୍ଦ୍ବଳରେ ବେଗ ଜନ୍ମାଇ 


= 55 


ପଞ୍ଚମ ପର୍‌କ୍ତେଦ୍ର । 
3 ® 
( ବସୁଚକା-- ଚଷୁ ) 


ଗାଁରେ ଦ୍ରଇଜା ଚହଚଲେ ଲେକେ କହଲ୍ତି “୦ାଲୁଗ୍ବଣୀ 

ବ୍ରଜେ କର୍‌ଛନ୍ତିଂ € ଠାଇୁଗ୍‌ଣଠୀଙ୍କ କୋପଷରୁ ହଲଜା ହୂଏ ବବାଲ 
ଅନେକ ଲକ ବଶ୍ଚୀାସ୍‌ କରନ୍ତିନି ବନ୍ତ ହଇଜା ବହଲେ ସ୍ତଲୂଭରେ 
ଠାଲୁଗ୍‌ର୍ଣୀ ଵବଳ କର୍ନ୍ଥି ନାହ, ଵ ଭୀଙ୍କର୍‌ ମଧ୍ଯ ହ୍ରଠାଦ୍‌ ଏପର୍‌ 
କନ୍ଥୁ କୋଷ କର୍‌ବା ସ୍ବତ୍ଚବ ନୁହେ, ବର୍‌ଂ ଠାଭୁଗ୍‌ଣୀ ହଇଜା 
ଭଦ୍ମଦେଇ ଯାର୍ନ୍ତି । ହ୍ବଲଳା ସ୍ରକ୍ୂଭରେ ଗୋହ୍ଧଏ ଗ୍ଵେଗ । ଏକ 
ମ୍ତକାର୍‌ ଅସ୍ତ ବସ୍ଥଚ ପୋକ ଅଛନ୍ତି ସେମାଚନ ୧୭ମଶରଭର୍‌ଲୁ ଗଚଲ୍‌ 
ବେଗ ହୂଏ । ଏହ୍‌ ପୋକ ଵା କୀବାଣ୍ଠମାନଙ୍କୁ ବସୁଚକା“କୀବାଣ୍ଡ 
କବ୍ଵନ୍ତ । ଏହି ବଗ୍‌୍‌ଗ ଏକୟ୍ତକାର୍‌ ଜ୍ୀବାଣ୍ଡଙ୍କଦ୍ମାଗ୍‌ ହୁଏ ବବାଲ୍‌, 
୫୦ ବର୍ଷ ଭଲେ ବଡ଼ ବଡ଼ ଡାକ୍ତର୍‌ଙ୍କୁ ମକ୍ଷ ଜଣା ନ ଥ୍ବଲା । ଜର୍ମନ୍‌ 
ଦେଶର୍‌ କକ୍‌ ( 1୦୯୮ ) ନାମବର୍‌ ଜଣଣେ କଡ଼ ଢାଲୁର୍‌ ପହୁବଲ୍‌ 
ଏ କଥା ବାହାର କଲେ। ହ଼ଲଜା ଚୋଗୀଙ୍କ ଝ୍ଥାଡ଼ୀ ଓ ବାନ୍ତି 
ଯସ୍ଵୀକ୍ଷା କରୁ କରୁ ମ୍ମେ ଦେଖିଲେ ଯେ, ଯେଭେ ଦଲଳାମଲୁ, ସମସ୍ଙ୍କ 
ନ୍କାଡ଼ାବାନ୍ତିରର ଏ ଜୀବାଣ ଅନ୍ଥନ୍ତି । ଢା ଯରେ ସେ ଏହ ଗୀବାଣ- 
ମାନଙ୍କୁ ସଂଗ୍ରହ କର୍‌ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଜୀବଳନ୍ତମ୍ାନଙ୍କ ଚମଃଭଭରଭୁ 
ଶ୍ରଉ ଦେଖୁଲେ ଯେ, ସ୍ମେମାନଙ୍କର୍‌ ମଧ୍ଯ ହଲ୍‌ଳା ବହେଲା ଧର ଝାଡ଼ା 


୬୬ ଦ୍ରସୁଚକା 


ବାନ୍ତି ହେଲା । ସନ୍ଧ କାହ୍ନାର୍‌ ଏହୁ କଥାଚର୍‌ ଅଵ୍ଶଶ୍ବାସ୍ ହୂଏକ ବସ 
ନଜ ଆଣିରେ ଏ ମୀବାଣ, ଦ୍ଇଜା ବଟ୍‌ଗୀର୍‌ ନ୍ଝାଡ଼ା ଓ ବାନ୍ତଂରେ୍‌ 
ଥ୍ୁୁବାର୍‌ ବଦ ଣ୍ଢ ପାଟରେ । ଏ ଜୀବାଣ, ଏବଭ ସ୍ରେଧ ବସ, ଖାଲ୍‌ ଆଣ୍ରିରରେ 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, କନ୍ତ ଅଣ୍ଡ ସ୍ବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ରରେ ବଦ ଖିଲେ, ଭହିଁ ଚର 
ଲକ୍ଷ ଲ୍କ୍ଷ ଜୀୀବାଣ୍‌ ଦ୍ରଲ୍‌ରଲ୍‌ ବହ଼ଜ୍‌ଥିବାର୍‌ ଦେଖାଯାନ୍ତୁ । 
ବ୍ରସୁଚକା-ଜରୀବୀଣ୍‌ ମଧ୍ଯ ଦ୍ରଇଜା ମଲୁର ଜ୍ଵାଡ଼ା « ବାନ୍ତୀ ଛଡ଼ା 
ଅନ୍ଯ କୌର୍ଣସ୍‌ ସରକାର୍‌ ଝ୍ଵାଡ୍ନା ଓ ବାନ୍ତୀ ରେ ବଦଖାଯାନ୍ତୁ ନାହୁଂ । 


ଦ୍ଇକା ମଲୁର ଚହ୍ୀପାଏ ମଲେ ଅବା ବମ୍‌ର କା-ଗାଦାଣ । 


ଏହୁ ଜୀବାଣ୍ତ କପର୍‌ ପାସ୍ପରୁଥ, ପାହ୍ନବ।ବ୫ ପାକସୁଳୀରୁ ଓ 
ଯାକସ୍ଥୁଳୀ ବାଃେ ଅନ୍ବଵନାଳୀଲୁ ଯାଏ, ଏ ବଞ୍ପଯୂ ଆଗରୁ ଲୁହ୍ନା- 
ଯାଇଅଛୁ । ଚଯେଭେଚବଳେ ଭାର୍‌ ମ୍ଥଲା, ଭାର୍‌ ସଲା ବହାଇଲ୍‌ 
ଅନ୍ବଵନାଳୀଭଭରେ ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ଜୀବାଣ୍ଠ ହୋଇଯାନ୍ତି, ସେମାନେ ଓ 


ଅଞ୍ଚମଭ ଧର୍‌ଚ୍ଛେଦ । ୨୩ 


ସେମାନଙ୍କ ବରଷ ଦୁହେଁ ମଗି ଅନ୍ନଷ୍କା ଆର୍‌ମ୍ଳ କର୍ନ୍ତି । ଢା ଫଳରେ 
ନ୍ଧାଡ଼ାବାନ୍ତ ହୁଏ । ପଛୁବଛଲ୍‌ ପହ୍ଲଲେ ମଲ ଝ଼୍ାଡ଼ା ହୋଇ ବାହାର୍‌ 
ଗବଲ୍‌ ଓ ଖାଇଥ୍ଵିବା କନଧଷ ବାନ୍ତି ବହ୍ାଇଗଲେ, ଗ୍ୃଜ୍‌ଲଧୁଆଁ ପାଣ 
ଅର୍‌ ଝାଡ଼ା ଓ ବାନ୍ତ ହୁଏ । ର୍‌କ୍ତଭଭରୁ ପାଖି ନଗିଡ଼ ଝାଡ଼ା ଓ 
ବାନ୍ଡ ହୃୂଏ ଏବଂ ଯେଭେ ବେଣି ବେଶି ଝ୍ଵାଡ଼ା € ବାନ୍ତ ହୁଏ, ରକ୍ତ 
ସ୍ପେଭେ ବହ୍ବଳଆଁ ବହ୍ଲାଇସାଏ; ରକ୍ତ ବହ୍ଳଆ ହୋଇଯିବାରୁ ସ୍ଵଲ୍ନ- 
ଯାଭ ଘଘୋଚିଃ, ନାଡ଼ୀ ରଳେ ନାହିଁ । ରକ୍ତରୁ ପାଖି ଅଂଗ ସର୍‌ 
ଆଁସ୍ଲେ ର୍‌କ୍ତ କାଠୁଅଆ ହୋଉ ଆସେ । ଦଲଜା ମୁଦ୍ଦ୍ଯର୍‌ ମାଇନା 

କର୍‌ ଜାଗାଏ ଜାଗାଏ ରକ୍ତ ବଣ୍ତା ବାଢ୍ଧ ଯାଇଥ୍ଵୁବାର୍‌ ଦେଖାଯାଇଛୁ। 


ଆଚମ୍ଭ ଯେଉଁ ପାଣ ଜଜ୍‌, ଭାହା ରଲ୍ତବର୍‌ ଗ଼ଶେ । ଭଲ୍‌ 
ଦେହରେ ରକ୍ତରେ ପାଣ ସ୍ଗ ସଦାବେଳେ ସମାଳ ଥାଏ | . ବବେଣି 
ପାଣ ମ୍ଥଲଲେ୍‌, ଅଧ୍ବକା ପାକ ଦ୍ଵାଗ ମୂଭ ହୋଇ ବାହ୍ବାର୍‌ ଯାଏ ଓ 
ସ୍‌ସେଂ ସ୍‌ସେଂ ବଦଦହ୍ଵଭଭରେ ଯେ ଯେଭେ ମଲଇଲା, ଆବର୍ଜନା 
କଦୁଏ, ସେ ସରୁଲୁ ଧୋଇ ଦନଇଯାଏ । ଦ୍ରଇହଜାରେ ରଣ୍ତର୍‌ ମାଖି 
ଢ୍ବାଗ ନ୍ବାଡ଼ା ଦୋଇ ଯିବାରୁ ମୂଢ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ, ବଢଭଣ୍ଡ୍‌ ବଦହ଼ର୍‌ 
ଣଲଲା ବାହ୍ରାର୍‌ ଯାଇ୍‌ ନ ପାର୍‌ ଦେହଭରରରେ୍‌ ଜମା କୂଏ ଏ 
ମୂରୁକ୍ଷଯୃ (୮1&46€014.) ବକାର୍‌ ବଦେଖା ଛଏ । 


ବସୂଚକା ଗ୍‌ଗରେ: ପ୍ୃୃଢାବସ୍ଥାର୍‌ ଲ୍ଷଣ :- ° 


। ଆଜ୍‌ ଆଜ୍‌ ବଟ୍‌ଗବର୍‌ ମନ୍ତୁଷ୍ଟ୍ୟ ମର୍‌ଗଲେ ଦେଦ଼ କାଠ ବୋଇ 
ସାଏ ଏବଂ ଦ୍ରାଭ ମାରିଲେ କାକର୍‌ ଲାଗେ । ଭାଲୁ ସବସଂ ସସେଂ 


୬୪ ବ୍ରସୁରକା । 


ବାକ୍ସ ନ କରି ଵଛି ବେଲ ର୍ଜିଦେବଲ୍‌, ଚଦହ୍ଧ ପୁଣି ନରମ ବହାଇ 
ସାଏ । ଦ୍ବଇଜାରେ ଲୋକ ମଲେ ଭା ବଦଦ-ନ୍‌ୱୁମ୍ଭ ସସଲ ଲଗେ 
ଦ୍ବ୍‌ସେଂ ନାହିଁ । ମଲା ଯରେ୍‌ ବ କରୁ ସ୍ମୟୃ ଜ୍‌ଷ୍‌ମ ର୍ହେ ଓ ମାଂସ- 
ଝପଣୀ 040 ଣେ65) ଷଳକି ବହୋଇଯାଏ । ବଦଦ୍ଧ ଏବଭ ହାରଣ 
ହୋଇଯାଏ ଯେ ହୂ ହୂଏ ନାହିଁ । ଅନେକ ସମ୍ମୟ୍ନ ରର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହୁଧର 
ଵାଣଢ ରହେ । 


ମାଂସ୍ଯେଗୀମାନଙ୍କ ସବାଦ୍ଲାସ୍ୟବର୍‌ ଆମ୍ବେମାଁ ନେ ହ୍ଵାଭ, ଗୋଉ୍ର 
ରଳାଇ ହାରୁ । ସେଭେବେବଲ ସ୍ତ ଶମ୍ଭୁ ୦ ଭ୍ବ୍‌ଲିବାଭୁ 
ଲାଗେ, ବମ୍ବଭେବେଲେ ମୁର୍ଦ୍ଦାର୍‌ ଆଅଚଯ୍ଯ ଆପେ ମୁହଁ ଦ୍ବାଭ ଦ୍ବଲବାଏ । 
ଡ଼ୋଳା କୁଲ୍‌ାଇବା ଓ ଦାଲ୍ତ ର୍‌ଗଭ଼ବ୍ା ଅନେକଠାରରେ ଦେଖାଇ 
ସାଏ । ଏଥୁଷାଇଁ ଅନେକେ ଦ୍ରଇଜା ମୁର୍ଦ୍ଦାର୍‌ ଯାଖଲ୍ଲ ଯିବାଲୁ ଡ଼ର୍‌ମ୍ଥ, 
ଵନ୍ତୁ ଭରିବା ଜ୍‌ଚଭ ନୁହ୍ନେ, କାର୍ଣ, ଏ ସ୍ଵେଗରେ ଲୋକ ମଲେ 
ଭୋଳା ଭୁଲାଲବା € ଦାନ୍ତ ରଗଦ୍ବା କଛି ବରଢ଼ ନୁହ । 


ଷଷ୍ଠ ଘର୍‌କ୍ଛରେଦ । 
( ବସୂଛକୀ-ଲଞଣ ) 


ପେଃଭଭର୍‌ଲୁ ବସୂରକା-ଗୀବାଣ୍‌ ଗଚଲ୍‌ ଓ ଦ୍ବଲଜା 
ହେବା ଯାଇଁ ବଦଦରେ ଆଜ୍‌ ଆଡୁ ଦୋଷଗୁଉକ ଅ୍ରଲେ ସୁକ୍ା 
ସ୍ସେଂ ସସେଂ ଝ୍ବାଡ଼ାକଲ୍‌ ହୂଏ ନାହିଁ । ଅନ୍ତ୍ବଭଭରେ ଜୀବାଣ୍କଙ୍କଂ 
ବଣ ବମ, ଵଷ ରରି୍‌ ଗ୍ଵେଗର୍‌ ଲକ୍ଷିଣ୍ଠ ଦେଖାଯିବା ପାଇଁ କଛ୍ୁ ସମୟ 
ଲାଚଗ । କାହ୍ବା କାହ୍ଲା ବଦହରେ ଦୁଇ ଛ୍ଛନ୍ଥ ଘଣ୍ଟା ଭୂଭରେ ବଗ୍ଵାଗ 
ଲ୍‌କ୍ଷଣ ଦେଖାଯାଏ, ଆଜ୍‌ କାହାରି କାହ୍ବାରି କ୍ତନ୍ନ ଗ୍ଭରି ହ୍ନ 
ଛ୍ୂକ୍ତଯାଏ । 


ଅବନକ ସମ୍ଭୟୃବରେ ଆଗରୁ କଞ୍ଥ ଜଣ୍ଢା ନ ମଜ୍ଜି ବଗ୍‌ଗ ଦ୍ରଠାଦ୍‌ 
ଛ୍ାହାର୍‌ ପଡ଼େ । କେବେ କେବେ ଝ୍ବାଡ଼ା ହେବା ଆଗରୁ ଧହୁଲେ 
ଅଗ୍ୀଣ୍ତ ଚଗ୍୍‌ଗ ଦେଖା କଏ । ବକବବ ଅବା ପେ ବୋଉ ବହାଇ 
ଝ୍ାଡା ଅର୍‌ମ୍ପ ହୂଏ; ଚବବଲେ ବବବଳ ପୁର୍ଣ ଝାଡ଼ା ଆର୍‌ମ୍ଭ ଦ୍ବାର 
ଚକଭେକ ସମ୍ମସ୍ତ ଆଗରୁ ଚଦହ୍ନ ଦୁବ୍ବଂଲ ଜଣାଯାଏ ଓ ମନ ଭଲ୍‌ 
ଲାଚଗ ନାହିଁ । ଅଜୀଶ୍ରି କମ୍ବା ଜ୍‌ବଗ୍ବମଯୃରୁ ହଇ୍‌ଜା ଆର୍‌ମ୍ଭ ଚହବା 
କହ୍ଦୂଭ ଜାଗାରେ ବଦଖା ଯାଇଛ । ଝ୍ବାଡ଼ା-କଚ୍‌ଇବା କ୍ଜଷ୍ବଧ 
ଖାଇବା ପବର ଦ୍ବଇ ନା ବହବା ମଧ୍ଯ ବରକୁ ନୁହେ । 


୬୬ ବ୍ରସୁଚିକା ¦ 


କଲକଜା ମ୍େଡ଼ିକଲ୍‌ କଲେଜରେ ଜଣେ ବଡ଼ ଡ଼ାଲ୍ତର୍‌ 
ମିଲେ । ଭାଙ୍କ ନାମ ର୍‌ଜର୍ସ ସ୍ବାହ୍ରେବ (51! ୮,601&10୮ 1୧୦£€%) | 
ସ୍ସେ ଏହୁ ଢ଼ଲ୍‌ଜା ବଗ୍୍‌ଗ ବ୍ଷ୍ଷଯ୍କରେ ବହୁତ କଥା କରସାଇ ଅ୍ତଞ୍ଥ । 
ଢାଙ୍କ ଆଗରୁ ଏ ଟ୍ଵେଗରେ ଅଚନେକ ଚଲାକ ମରୁଥିଲେ; କନ୍ତୁ ହେ 
ଏ ଝ୍ରେଗଲୁ ଜ୍ଷାୟୃ ବାହାର୍‌ କଲାଦ୍ଧନୁ ଆଡ୍‌ ସେଚ ଲୋକ ମରୁ 
ନାହାନ୍ତି । ସ୍ପେ ହ୍ନ ଗହ୍ଧ ଚଗ୍୍‌ଗୀ ବଦଳ୍‌ ଠିକଣା କରିଛନ୍ତି ଯେ, 
ଵଲିଜା ବଗ୍‌ଗର୍‌ ଭ୍ତନ୍ନ୍ା ଅବସ୍ଥା ଅଛୁ । 


ସ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥା ବା ଉ୍ଦବ୍‌ାମସୟୁ ୯ ୮୮୯୮୩୦୩1୮୦୮୨୮ 
5୪4. ୯) ସାମାନ ଧରଣର୍‌ ହଇଜା ହେଲେ ବର୍ଗ ନ କଢ 
ଅନେକ ସ୍୍‌ମ୍ମୟ୍ୁବର୍‌ କେଵଲ ଏହ ଅବସ୍ଥାରୁ ବହ ବହାଇଯାଏ € 
ବ୍ଵେଗୀ ଭ୍‌ଲ୍‌ ହୋଇଯାଏ । ଚଗ୍ଵଗ ଉଗ୍ର ହୋଇଥିବଲ ମଧ୍ଯ ସ୍ରଥମ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଜୟଯୁକ୍ତ ଚକମ୍ବା ପ୍ର ସ୍ଫୋଗ କଲେ ଭାଦ୍ବା ଅଜ୍‌ ବରି 
ପାବର୍‌ ନାହୁ' । 


ସ୍ରଥମ୍ଭ ଅବସ୍ଥାର୍‌ ଲମ୍ପଣ--ହ୍ରଠାଘର୍‌ ୧ପଃ ବଗାବଳଲ 
ବହୋଇ ବାନ୍ତି ବଦଖାଏ ଏବଂ ସବଚଇଂ ସବଇଂ ୧ପଷବର୍‌ ଯାହା ଥାଏକ 
ଦାମ୍ଥ ହୋଇଯାଏ । ଭା ପଟର୍‌ ଥରେ ଦୁଇ ଥର୍‌ ୧ଷଷ କାମୂଭ 
ହୋଇ ପଭଲା ଜ୍ଜାଡ଼ା ଆର୍‌ମୃ ହୁଏ । ଭ୍ତନ ଗ୍ଟର୍‌ ଥର୍‌ ଝ୍ବାଡ୍ା ହେଲା 
ଥବର ଦୁଟ୍ଫଂଲ ଜଣା ବଡ଼ ଓ ପ୍ରସ୍ତାବ କମ୍ମ ଆସ୍‌ । ଏ ଅବସ୍ଥାରେ 
ନ୍ଧାଡ୍ଜା ହଲନ୍ଦଧଆ ବଦଖଯାଏ; ଚବଳଲେ ବେଳେ ବ୍ର ସଜ୍ତ୍‌ଗଣା ଶାଗୂଆଁ 
ଛ୍ଲୀଡ୍ଜା ହୁଏ । ଜଣ ଜଣକର୍‌ ଏହୁ ଅବସ୍ଥ୍ାାବର୍‌ ଵ ଝ୍ଝାଳ ବବାହୁ 
ଲାଡ଼ୀ ବଦ ବହାଇଯିବାର୍‌ ବଦଖା ସାଇଅଛୁି । 


ଷ୍ଷଣ୍ଫ ଯର୍‌ କଚ୍ରେଦ । ୬୬ 


ଦ୍ଦଖୟ୍କ୍‌ ଅବସ୍ଥା ବା ସ୍ଭକୃତ ଝାଡ଼ା(5୪୦୫ ୦£ ୫୯୩ 
‡101))--¬ 


ଝାଡ଼ା: ସ୍ରଥମ୍ଭ ଅବସ୍ଥାରୁ ଗ୍ଗୀ ଭଲ ହୋଇଗଲା ଭ 
ଭଲ, ନ ହେଲେ ଭାଠାରୁ ୟକ୍ମଭ ହଇଜା ଝ୍ବାଡ଼ା ଆରମ୍ବ ହୂଏ । 
ଏହ୍‌ ଝ୍ଵାଡ୍ଜା ବଦସ୍ରିବାଲୁ ଠିକ୍‌ ଅରୁଅୀ ଗ୍ୁଉ୍‌ଳଧୁଆଁ ପାଣି ପର୍‌ । 
ଅହୁବଲ୍‌ ମହ୍ୁ୍‌ଲେ ଏହି ଝ୍ବାଡ୍ଜା ସଲେଂ ଛେନା ପର୍‌ ଛଣ ଛଣ୍ଜିଆ ମଳ 
ପଚଡ଼୍ର ବେଲେ ବବଟଲ ବ୍ର ଚ୍ରଗାଷା ଭ୍ଵଭ ଯଡ଼ବାର୍‌ ଦଦଖା 
ସାଇଅଛୁ। ଶେଷରେ ଆଜ୍‌ ଵର ଖଦଡ଼ା ନ ରହ୍‌ କେଵଲ 
ଗୁଉ୍ଲଧୁଆଁ ପାକ ପର୍‌ ଝ୍ବାଡ଼ା ମଚକାସ୍ବୀ ମାଇଲା ପର୍‌ ବାହାରେ ଓ 
ଭାହା ଆଲଂ କରଜ ଆଁ ଗଵ୍ଛାଏ । ବସ୍‌ଗ ବଲି ପଉଲେ୍‌, ବକବେ କେବେ 
ଝ୍ାଁଡ୍ରା ବଗାଲାପଷୀ ର୍‌ଇଂର୍‌ ବହ୍ନାଇଯୀଏ । ଏହ୍ନାଲୁ ଇଂଗ୍ବଜ୍ମୀବର୍‌ 
ହୁମୋବର୍‌କକ୍‌ ` (114€1101"114 910 5£୦୦)) ଝାଡ଼ା କହ୍ପନ୍ତି । 
ଶୋଲ୍ଵପୀ ର୍‌ଇଂର୍‌ ନ୍ଝାଉ୍ଭା ହେଲେ ବଞ୍ଚୁଵାର୍‌ ଆଶା କମ । 


ଶଶ୍ଵର୍‌ଙ୍କ ଦୟ୍ାରୁ ଏ ଅବସ୍ଥାରୁ ଗ୍ଵେଗୀ ଭ୍‌ଲ୍‌ ବହବାଲୁ 
ବସ୍ବଲେ ଭାର୍‌ ଝ୍ଛାଡ଼ୀ ଵଦଳବାଲୁ ଲାଗେ । ଭହୁଂଠର୍‌ ମଲ ଅଡ଼ 
ଓ ବଶ୍ଛି ହଲକ୍ଦଆଁ କମ୍ବା ଣାଗୂଆଁ ହୁଏ । 


ବାନ୍ଥୁ: - ପହଲେ ବାନୁ ସଇଂବର୍‌ ୧ମଷରେ ଯାହା ଥାଏ 
ଭାଦ୍ରା ବାଦ୍ଲାର୍‌ ଆବସ; ଭା ପରେ ଖାଲ୍‌ ପାଣ ବାନ୍ତି ହୂଏ । ଏ ବାନ୍ତି 
ଦେଣିଲେ ମନେ ହ୍ଦୁଏ, ବଗ୍‌ଗୀ ଚପ ପାଣ ଯଇସଥୁଲା, ଭାହ୍ରା 
ବାଦ୍ବୀର୍‌ ଯାଉଛ । ପାଣି ସଲ୍‌ ନ ଷ୍ରିଲେ ଯେ ବାନ୍ଥ ଉଣା ହେବ 


୬୮ ବ୍ରସୁଚକା 


“ଭାଦ୍ମା ନୁହେ । ବକବେ ବକବବ ବାନ୍ତି ବହ୍‌ ବହଜ୍‌ ପେଵଵଣା 
ଆରମ୍ବ ହୁଏ । ବାନ୍ତିଟର୍‌ ପନ୍ତ୍‌ ଓ ରକ୍ତ ପଦ୍ଜବାର୍‌ ମଧ୍ୟ ଦେଖା 
ଯାଇଅଛି । 


ନ୍ଧକ୍କା:-¬ଏ ଅବସରରେ ହୁକୁ| ଉବଠ । 


ଶିଗ୍‌ମୟ୍୍‌ୀ ଉଠିବା (ୈଗକ ଆକ୍ଷେପ ବା ୯୮&୩୩୮୫):- - 
ଥରେ ଦୁଇଥର୍‌ ଝ୍ବାଡ୍ଜା ହୋଇଗବଲ୍‌ ବଟ୍‌ର୍ଗରୀ ଅବଗ ବ୍ବୋଲ୍‌ ଯଚଡ଼ 
ଏ ଭାର୍‌ ବଗାଡ଼ ହ୍ବାଭବର୍‌ ଶ୍ିଗ୍‌ମ୍ମଯ୍ଠୀ ଉଠେ ହ୍ାଭ ବଗାଡ଼ ବକାଲ୍‌ 
ମାରି୍‌ଯାଏ । ଗିଗ୍‌ମ୍ମୟ୍ଠୀ ପହ୍ଧଲଲେ ଆଇନ୍‌ ଠିରୁ ଆର୍‌ମ୍ବ ବହାଇ ଆୟ୍ତେ ଅସେ 
ଜ୍ଷର୍‌ଲୁ ଡ୍ଠେ । ଠି ମୁହଁ ଛଡ଼ା ଆଜ୍‌ ସବୁ ଜାଗାବର ଶିଚ୍‌ମୟ୍ଭୀ 
ଉଠିବା ବଦଖାଯାଏ । ଗିଟ୍‌ମ୍ଟ୍‌ୀ ଉଠିଲେ ଆସଂକଠି ସରୁ ଲୋଗ୍‌ 
ହୋଇଯାଏ, ଝରଗଵଗୀଲୁ ଭ୍ଵସ୍‌ୀ କଷ୍ଣା ହୂଏ ଓ ଚମ କଷ୍ଟାରେ ଛଃଯଷ 
ହୋଇ ଯାଵ କଣ୍‌ ଘର୍‌ଯାକ ଗଉ କୁଲେ । ସନ୍କଯାଭ ହେବାଯାଏ 
ଏହୁ କଷ୍ଣା ବଢ଼ୁୁଥାଏ । ନ୍ଵାଡ଼ା ସକେଂ ରଲ୍ତର୍‌ ଯାଣସ୍ଵ୍‌ଗ ବାହାର୍‌ଯିବାରୁ 
ର୍‌ଲ୍ତ ବହ୍ରଳଆଁ ଦହବୋଇଯାଏ; ସେ ବହଭୁରୁ ଦେହର୍‌ ଗୁର୍‌ଆଡ଼ଲୁ ର୍‌ଲ୍ତ 
ଭ୍‌ଲ୍‌ ର୍‌କମ୍ମ ଖଳ ଯାରରେ ନାହିଁ । ମାଂସ୍‌ଟପଣୀଲୁ ଭ୍‌ଲ୍‌ ରକମ ରକ୍ତ 
ନ ଗଲେ ଭହୁଁର୍‌ ଶ୍ରେ୍ ସ୍ଥେଷ ସ୍ମାୟୁ (ସଂସ୍ଥୁଭ ¬ ନାଡ଼ୀ) 3081151 
---1ଏ¶୧୮୧୧୫ ) ଦୁଝ୍ବଲ ଦୋଇଯାନ © ୧ପେଜୀ ସରୁ ଵାକି ହୋଇଯାନୁ । 
ଏହ୍ନାଲୁ ଶିଗ୍ବମୟ୍ଠ୍ୀ ତ୍‌ଠିବା କଦନ୍ତ । 


ଦ୍ରୁଖୟ୍ଵ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଲ୍‌୍ଣ:- _ଢୋଳା ବସଯାଏ, 
ବଦହସଯାକରୁ ଝାଲ କହେ, ମୁହଁ © ଆସଂ,ଳରମ ଗୋରଲା ପଉଯାଏ , 


ଷ୍ଣଷ୍ଖ ପର୍‌ ଚଚ୍ଛଦ । ୬୯ 


ଦେହ୍ଧ କାକର୍‌ ହ୍ଲୋଇଯାଏ, &$୦ &€ ନଖ ବନଳଆ ପଡିଯାଏ, ସରି 
ଶୋଷ କରେ, ସୁସାବ ଏକାବେଲକେ ବଳ ହୋଇଯାଏ, ମାଂସ୍ପେଗୀ 
ହଣ ବହ୍ାଇଯାଏ, ନାକ ଧାରୁଆ ଚହାଇଯାଏ, ଗାଲ୍‌ ଅଗିଯାଏ, 
ଦେହ୍‌ କ୍ଷୀଣ ହ୍ଲୋଇଯାଏ ଏବଂ ଦ୍ବନୁ ଦ୍ରାଡ ବାହ୍ବାର୍‌ ଯଡ଼େ । 


ର୍ଲଆ୯ର୍‌ ଗ୍ପ (11000 {1€851116) କମ ଯିବାରୁ ନାଡ଼ୀ 
ଆୟରେ ଆସ୍ଟତେ ଦୁଗ୍ଗଲ ଦହାଇ ଆସେ ବଶରେ ଏଡ଼େ ମ୍କୀଣ 
ହୋଇଯାଏ ବସ, ବେଲେବକବଲେ ନାଡ଼ୀ ଗଳେ ନାହିଁ । ନାଡ଼ୀ 
ଚଞ୍ଚଲ ହୂଏ । ଶ୍ରକ୍ତ ର୍‌ ଧୁକ୍‌ଧୁକ (ହୃଦ୍‌ଯନ୍ତ୍ରର୍‌ ସ୍ମଳଳ) କମ୍ମ ଆସେ । ର୍ଲ୍ତ 
ବହ୍ଳଆ ବହବାରୁ ଭାହାର୍‌ ଆପେସିକ ଗୁରୁଭ୍ବ (୯ ୫୮୯୯୩୦ 
&#୩ ୪ ମ କଲିଯାଏ | ନଣ୍ାସ୍‌ ମାର୍ବାରେ ଗୋଗୀଲୁ କସା ଢୁଏ। 
ଭଣ୍ଡ ବ୍ଵଯାଏ । 


କାଖରେ ଭାଷମାଳ ସନ୍ବ୍‌ ବା ଥବନ୍ତ୍ରାରୂଛର୍‌ (1୮୮୯୮୮୩୩୦- 
116୪୯୮) ଦେଇ  ଦେଵିଲେ ଭଲ ବଦଦ୍ଧରେ ଜ୍‌ ଜ୍ଢାପ ୯୮ ଡରି 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜ୍‌ଠଠ୦, କମ୍ତୁ ହଇଜା ବଗ୍‌ଗୀର୍‌ କାଖରେ ୯୫-୪୬ ଉଗ୍ର 
ଯସ୍ୟନ୍ଦ କମ୍ପଥୁବାର୍‌ ଦେଖାଯାଏ, ମଲଦ୍ାର୍‌ରରେ ଯନ୍ତ୍ର ଦେଇ ଦେଵିବଲ 
ଭଲ୍‌ ଦେହ ଅଯେମ୍ଷା ଜ୍ତ୍ଵାଯ ବାଲି ୧୧୧୧ ୭୬ ଭୂରି ଯର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ଉ୍ଠି- 
ଥ୍ରିବାର୍‌ ଦଦଖାଯାଏ । 


ପେଃଭଭରରେ କଷ୍ମା ହୁଏ । ଏହ୍‌ କଷ୍ଟା ସକେଂ ବଗାଲାପୀ 
ର୍‌ଇଂର୍‌ ଝ୍ଵାଡ୍ଜା ହେଲେ ଗେ୍‌ଗୀ ବହ୍ଚୁବାର୍‌ ଆଣା ବଡ଼ କମ । 


#୦ ରମସୁଠକା । 


ତୂଖୟ୍ଙ୍‌ ବା ସନ୍ନପାତ ଅବସ୍ଥା (50୧ ୦୮ ୦୦]147)6]) 
--ଏ ଅବସ୍ତା ଆରମ୍ଭ ବହବଲ ନାଢୀ ଅସ୍ତ କ୍ଷୀଣ ବହାଇ 


ବଣରେ ଏକାବବଲକେ ବଲ୍ଞ ବହ୍ାଇଯାଏ । ଦେହ କାକଳର୍‌ 
ଜଣାଯାଏ । 


ଯୂଗ୍‌ ସବଲ୍ଲଧାଚ ହେଲେ ଝ୍ଦାଡ଼ା ଏ କାନ୍ତ ଆସସ୍ତ ଆସ୍ତେ କମ୍ମ 
ଆସେ । ଗ୍ଗୌ ଗିର୍‌ମମ୍ୟ୍ୀର କଷ୍ଟା ଜାଣ ଧାବର୍‌ ନାହିଁ, ବଭଣ୍ଡ୍‌ ଆଉ୍‌ 
ଯାହୁ କଚର୍‌ ନାହୁଁ । ଶେଷରେ ଭା ଅବସ୍ଥା ବଡ଼ ଖବ୍‌ପ ବହାଇ 
ଯଚଡ଼ । 


ପ୍ରଥମ କମ୍ବା ଦୃର୍ଘୃ ଅବସ୍ତ୍ରାର୍‌ ଯେ ବକାଣସ୍ସ ସମ୍ବଯୂରେ ନାଡ଼ୀ 
ଭ୍ଲ ଥିଲେ ସୁନ୍ଧା ଥରେ ଦୁଇ ଥର୍‌ ବବଗି ବେସି ନ୍ବାଡ଼ା, ବାନ୍ତ 
ବହାଇଗଲେ୍‌ ହଠାଦ୍‌ ସ୍ନ୍ନପାଇ ବହାଇଯାଇ ପାଚର୍‌ । ଏଥିଯାଇଁ 


ପ୍ରକ୍ଥ ଥର୍‌ ନ୍ଵାଡା € ବାନ୍ତି ବହବା ପରେ୍‌ ନାଡ଼ୀ ବଦସଣ୍ରିବା 
ଜ୍ରଭ । 


ସ୍‌ନ୍ନପାଚ ଅବସ୍ଥା କଲବନ୍ତୁ୍‌ର୍‌ ବହକା ସସେଂ ସଂସଂ ସ୍ଥଭ୍ତର 
ଧୁକ୍‌ଧୁକ କ୍ଷୀଣ 6 ବଚକଭାଲଆଁ (116£11&71) ` ବହାଲ ଆସେ, 
ଦେହ୍ଧ ବରଫ ଧରି କାକର ଲାଗେ । 


ଏହ୍‌ ଅବସ୍ଥାର ଟ୍ଵେଗୀ ବକଭେକ ଘଣ୍ଟାଠାରୁ କେଠଭେକ 
ନ୍ଦ୍ରନ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ରହ୍‌ ପାରେ । ଏ ଅବସ୍ଥା ଯେଭେକ୍ଷଣ ବେଶି ରହୁବ, 
ବ୍ଗୀର୍‌ ଆଶା ଚଭଠଭେ କମ । ଧରସ୍ରାକ ବଦ୍ଧ ହେବା ଯୋଗେ 
ମୂଭ଼ୁକ୍ଷଯ୍ତ ବ୍ରକାର (୦୯୮୫୯୮୩୩ଥ) ୍ରୁଏ । ଏ ଛ୍ରକାର୍‌ ବଲ 


ଵଷ୍ଷୂ ର୍‌ ଢ଼େଦ । #୧୍‌ 


ମପିଲେ୍‌ ସ୍‌ ଧୀବର୍‌ ଧୀରେ ଅଚରଭ ବଦହ୍ଲାଇ୍‌ ଡ଼େ ¢ ବଣିଷରେ୍‌ 
ସ୍ଵମ୍ମ୍ରଙ୍କଠାରୁ ଣେର୍ଷ ବ୍ରଦାୟ୍ତ ନେଇ ଗ୍ଟଲ୍‌ଯାଏ । 


ସ୍ତତନ୍ଧ ୟ୍ହାବସ୍ଥା- ( 5୍ୟେଓ 0୮ ୧୫୯୪୦୩ ) ଠାଇୁରଙ୍କ 
ଇଚ୍ଛାରୁ ଗ୍ଲଗୀ ସନ୍ନଧାଭ ଅବସ୍ଥାରୁ ବର୍ଢିଗଲେ ଦେହ ଆସ୍ତେ ଆସ୍କଟେ 
ଭ୍ଲ୍‌ ହ୍ବେବାଲୁ ବସେ । ଏହ୍‌ ଅବସ୍ଥାରୁ ପ୍ରଭ୍ଚୟୁବସ୍ଥା କହନ୍ତି । ଏ 
ଅବସ୍ଥା ଆରମ୍ବ ହେଲେ ନାଡ଼ୀ ଫର୍‌ ଅମ ଅମ୍ତେ ଅଯର ସବଲ 
କ୍ତୃଏଃୱ ଦେହ ଜଷ୍ଣମ ହୂଏ ଏବଂ ନ୍ବାଡ଼ାର୍‌ ର୍‌ଇଂ ହଲନ୍ଧଆଁ କମ୍ବା 
ଶାଗୁଆଁ ହୁଏ ଭହୁଁବର୍‌ ମଲ ଦେଖାଯାଏ ଓ ଭାଦ୍ବା ଆଚସ୍ତ ଆସମ 
କାଠ୍ଆଁ ହୁଏ । ବାନ୍ତ ଏ ଶିଗ୍ଵ୍ମଯ୍ଟୀ ଜ୍‌ଠିବା ବଜ ବଢ଼ାଇଯାଏ । 
ସେ୍‌ଗୀ ଆଗ୍‌ମରେ ଅନେକ ବେଲସାଏ ଶୁଏ । 


ଏ ଅବସ୍ଥା ଆରମ୍ବ ବହ୍ବା ସ୍‌ସେଂ ସନ୍ଦ ମୁଭ ହୁଏ, ଭେବେ 
ଆଜ୍‌ ବଗି ବହୁ ଭ୍‌ମ୍ପ ନାହିଁ, ବନ୍ତ ମୂଢ ନ ହେବଲ୍‌ ନାଡ଼ୀ ଯେଉ୍ରନେ 
ଭ୍‌ଲ୍‌ ହେଜ୍‌ କଚେ କମ୍ୟ୍‌ ଟଗ୍ଵେଗୀ ଯେଭେ ଭ୍‌ଲ୍‌ ବାଧ କଲେ ଦୁକ୍ଧା 
ଭାର୍‌ ବ୍ରପଦ ଯାଇ ନାହୁଁ ବବାଲି ମଚନ କର୍‌ବାଲୁ ହବେବ । 


ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ବଦହର୍‌ ଜୁନ୍ତ୍ଵାପ ୧୧୬ ଉଗ୍ର ଯର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ବର଼ 
ନ୍ଦ୍ଵର୍‌ ବହ୍ନାଇ ପାରେ । ବସନ୍ତୁମାଟଳ ଲଞ୍ଞେକ୍ସନ୍‌ (111601101) 
ନେଇଥାନ୍ତୁକ ସସମ୍ବାନଙ୍କ ବଦଦ୍ଧର୍‌ ଭୁକ୍ଲାପ ଅକୁର୍‌ ମଧ ବେଶ 
ହୋଇ ଯାବର୍‌ । ଏହ୍‌ ଜୁର୍‌ ସବସେଂ ସରେଂ ସନ୍ଧ ଗ୍‌ଗାଁର ଚରଭା 
ନ ରହେ କମା ସେ ବାଜ ଳ ଗ୍ଟଉ୍‌ଳ ମୟୂଳାଧ୍ୟ ହୂଏଃ ଭେବେ ଅବସ୍ଥା 
ଢ଼ଡ଼ ଖବଗ୍‌ଷ ବହାଇ ଉଠେ । 


ଶହ ବ୍ରସୁଚକା । 


ସ୍ବନ୍ନପାଭ ଅଲ୍ବ ସ୍ବମ୍ବଯୃ ର୍ହ୍ଲେ ଶୀଘ୍ର ସ୍ତସ୍ଥାଦ ହୁଏ ବନ୍ତ ବେଗ 
ସ୍ଵମ୍ବଯୂ ର୍‌ହ୍ଲଲେୟ ଦବନେ ଦୁଇ୍ଞନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରସ୍ତାବ ବଳ ହୋଇ ପାରେ । 
ମ୍ରୁସ୍ଧାବ ହେବାରେ ଯେଭେ ଉର୍‌ ହୁଏ, ବଟଵଗୀର୍‌ ଅବସ୍ଥା ୧ଭଭେ 
ଗୁରୁଭର୍‌ ବହ୍ୋଇଥାଏ । 


ଏହ୍‌ ପ୍ତଭ୍ରନ୍ଧକ୍ଲାବସ୍ଥାର୍‌ କେବବେ ବକବେ ଆନ୍ତରିକ ଜ୍ଵର 
(1¥୮୮୦10 1 ¥୮) ` ଗେ୍‌ଗର୍‌ ବକାର ମଧ ଆରମ୍ପ ହ୍ୋଇ- 
ଥାଏ । ଏଥ୍ବୁରେ୍‌ ଜ୍ଵର୍‌ ସ୍ପସେଂ ସଲେଂ ସ୍ଥଳାଧ ଆର୍‌ମ୍ବ ହୁଏ, ସେ୍‌ଗୀର୍‌ 
ଆଖ୍ର ଲାଲ ଦେଖାଯାଏ, ମୁଣ୍ତ ବ୍ରେକ କଭ୍‌ ଶୁସ୍ରିଯାଏ ଓ ଲ୍ଲ 
ଦେଖାଯାଏ, ମୁହଁ ଲ୍ବାଲ୍‌ ଅଉଯାଏ, ବଦେହରେ ଅଗିଅ ବାଭ (ବସ୍ାକ୍ତ 
ପଶ୍ିକା ¬ 1୦22 11 511) ବାହାବର୍‌, ବର୍ଗୀ ବେଳେ ବେଳେ ଏଣ. 
ଭଢେଣ୍ଟ୍‌ ଭୁନ଼ ଭୁନ ବଳବ୍ଧଲାଏ ଏବଂ ଭାର୍‌ ମ୍ୂଭ କମ୍ମଯା ଏ ଓ ସ୍ପୋର୍‌ଷ୍ଭେଲ୍‌ 
ଯର ଲାଲ୍‌ ଦେଖାଯାଏ । ସମୟେଂ ହ୍ବମୟ୍ତେ ନ୍ଝାଡ଼ା ସ୍ଵଇେଂ ର୍କ୍ତ ଛ 
ଯଭ୍ଥାଏ । ଏ ଅବସ୍ଥାବର୍‌ ଟ୍େଗୀ ମଛର୍‌ସାଇ ପାରେ କମା ଯଉ ପଦ 
ଅନେକ ଦ୍ଧନରରେ ଭ୍ଲ୍‌ ହୋଇ ପାବର । ମୋ ଜ୍ଷରେ ଏହିସ୍ବଲୁ 
ଲକ୍ଷଣ ଭ୍ଲ୍‌ ଲୁହ୍ନେ । 

ପଞ୍ଜିରେ କଃକଣା ନ ରହ୍ୁବଲ୍‌ ଭ୍‌ଲ୍‌ ବହ୍ଜ୍‌ ବହ୍‌ ବ ଗ୍ଵେଗ 
ଲେଜଡ୍‌ $ ପାରେ । ଟଗ୍‌ଗ ବଲ୍‌ଜ୍‌ ହଲେ୍‌ ଭହୁଁରେ୍‌ ଝ୍ବାଡ଼ା, ବାନ୍ତୁ, 
ଶ୍ରଗ୍‌ମୟ୍ଠୀ ଆନ୍ଧ ସରୁ ଲ୍‌କ୍ଷଣ୍ଠ ଯୁବ୍ବଵ ର୍‌ ବଦଖାଯାଏ । ଚଗ୍୍‌ଗ ଲେଜ୍‌ ଵଲେ 
ଗଦ୍‌ଗୀ ବଞ୍ଚୁବାର୍‌ ଖୁବ୍‌ କମ୍ପ ଦେଖାଯାଏ । 


ଗେ୍‌ଗା ନ୍ଥ ଦୌବଂଲା[ବସୁ। (୦୦୮୪ୟ180୧୩ 514{86):-- 
ଟ୍ଵେଗୀ ଭ୍ଲ୍‌ ବହନା ଯଠରେ ଭାର୍‌ ଆଗ ବଳ ଫେର୍‌ବାଲୁ ଅନେକ 


ସ୍ଷଷ୍ପ ପର୍‌ ଚଚ୍ଛଦ । 4୩ 


ନ୍ଦ୍ରନ ଲଗେ । ସେଭେବେବଲେ ବସ୍ପ ଯାହ୍ବା ଖାଏ, ଭାକ୍ରା ସହ୍ଵଜରେ 
ଦ୍ରଜମ ହୂଏ ନାହୁଂ, ଝାଡ଼ା କଠିଣ ହୂଏ ଓ ଭାଲୁ ବଡ଼ ଦୁବ୍କଳ 
ଲାଗେ । ଏ ଅବସ୍ଥାରୁ ବ ବଗ୍୍‌ଗ ଚଲ୍‌ ହବବାର୍‌ ଦେଖା ଯାଇଅଛୁ; 
ଏ ବଦ୍ଧଭୁରୁ ବଟ୍ଵଗୀ ଭକ୍‌ଲ୍‌ ବହ୍ଵବା ପରର୍‌ ଵର ଅନ୍ତଭଃ ୧୫ ବନ 
ମର୍ଯ୍ପଲ୍ତ ଭାର୍‌ ଯଥ୍ପ୍ବ ଜ୍ଧବରେ ଖୁବ୍‌ କଃକଣା ର୍‌ଖୁବା। ଜ୍ରଭ । 


ଉେଦ ଓ ବମଳନରନ୍ଦୂତ ଵ୍ରସୂରକା ( 0927 ୦୩୦1୯୪&. 
01 ୯]1101614. $୨1୯୯ଥ):---ଆବନକ ସୁାନସରେ ଏହୁ ବର୍ଗରେ @ଓାଡ଼ା 
ଓ ବାନ୍ତି ଆଦ୍ଧ କୌର୍ଣସୁ ଲକ୍ଷଣ ବଦେଖା ନ ଯାଇ ହ୍ଠାହ୍‌୍‌ ସନ୍ବପାର 
। ହୋଇ ସୋଗୀ ମରିଯିବାଂର୍‌ ଚବଦଣା ଯାଇଅଛୁ । ଏପରି ହେଲେ ରକ୍ଷା 
ଯାଇବା ସ୍‌ଦ୍ରଜ ନୂବହ୍ଧେ । ଆଗରୁ କଛ୍ଛି ଜଣା ନ ଯାଇ ବଦଦ୍ଧ ଦ୍ରଠାଦ୍‌ 
କଲାକାଠ ପଉଯାଇ କାକର ବହ୍ାଇଯାଏ, ଆଜି ବସିଯାଏ ଏବଂ 
ନ୍ଣ୍ଟାଏ ଦୁଲ୍‌ ଦଣ୍ଡା ଭଭବର୍‌ ବସ୍‌ଗୀ ମରିଯାଏ । 


ସପ୍ତମ ପର୍‌କ୍ଛେଦ । 
3୪ 
(ଗେ୍‌ଗ ୫ ଷୁୟ୍) 


ହଇଜା ଗ୍ଵେଗର୍‌ ଲକ୍ଷଣ ସ୍ପରୁ ଆଗରେ ଲୁଦ୍ଧାଗଲା । ମୋଃ 
ଉପରେ ଗଜ୍‌ଳଧୁଅ ପାଖି ପରି ଝାଡ଼ା ଓ ବାନ୍ତ ଦେଵିଃଲ୍‌ ହଇଜା 
ବର୍‌ଗ ବୋଲ୍‌ ସଜେହ୍ନ ବହବ । ଏସଥୁସସେଂ ଯନ୍ଦର ଗ୍ରଗାମୟ୍ପୀ ଜବ, 
ସ୍ରସ୍ଛାବଵ ବଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ମ୍୍‌ଲ୍ଲ ଯାଇର୍‌ ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାଯାଏ, ଆଜ୍‌ 
ଛଳ ଗାଁରେ କିମ୍‌ା। ଆଖପାଖ ଗାଁରେ ବସେବେ ହଣସ୍‌ଜା ଲଗଥାଏ» 
ଭେବବ ସନେହର୍‌ ଆଜ୍‌ ବେଣି କାର୍ଣ ନାହଁ । ଝ୍ଝାଡ଼ା, ବାନ୍ତ ଆଦ୍ଦ 
ଲ୍‌କ୍ଷିଣ ବସ କେବଲ ଦ୍ଇଜାରରେ ବଦଦେଖାଯାଏ ଭାଦା ନୁଦ୍ରୈ ଆଜ୍‌ ବ୍ଲ 
ବକଢ ବସ୍‌ଗ ଅଛୁ, ଭହିଁ ରେ ଏ ସରୁ ଲକ୍ଷଣ୍ଠ ଗ୍ବଲେ । ସେଥଯାଇଁ 
କପରି ସେହ୍‌ ସରୁ ବଗ୍‌ଗଠାରୁ ହଇଜାଲୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ଚଢ୍ଛବ, ଏ 
କଥା ଏଠାରେ କୁଦ୍ବାଯାଜ୍୍ଛ । 


୧ । ଆନ ଅଚଡ଼ ସେଜ୍‌ ପାଳଜ୍କର୍‌ ଅକ କାଲ୍‌ ଏଭେ ପ୍ରବଲ 
ବହେଜ୍୍‌ ଛ, ସେହ ନ୍ଵର୍‌କୁ ମାଲେଭ୍‌ଆଁ କ୍ବର୍‌ (୨14୮) କଦଵନ୍ତି । 
ଏପର୍‌ ଏକପ୍ତକାର୍‌ ମ୍ମାଲେଭ୍‌ଆ କ୍ଵର୍‌ ଅଛୁ ( ପଞ୍ଛିସସ୍‌ ମାଲେରଅ; 
£'€୮୩1010115 ?¶ 1114). ଯହୁଁ ରେ କ ଠିକ୍‌ ହଇଜା ପରି 
ନ୍ଜାଡ଼ା ହୁଏ । ଏହି ଜ୍ର୍‌ କାଜିକ, ମାର୍ଗଣ ର ମାସରେ ହୁଏ; ହଠାଦ୍‌ 
ଖୁବ୍‌ ଗଁଇ ବହାଇ ଜ୍ଵର୍‌ ଅର୍‌ମ୍ଲ ହୁଏ ଓ ସବସେଂ ସସେଂ ବକ ବଭ ଥର 


ସ୍ତମ୍ଭ ପରିଚ୍ଛେଦ । ୩୪୩. 


ନ୍ଧାଡ଼ଜା ହୋଇ ନାଡ଼ୀ କ୍ଷୀଣ ଦବୋଇଯାଏ । ଅନେକ ଜାଗାରର୍‌ ଏହୁଧର୍‌ 
ମ୍ାଲେରିଅ ଜ୍ଵର୍‌ଲୁ ହଇଜା ବୋଲ ଭୁଲ କରିଛରନ୍ତୁ, କନ୍ତ ହକିଏ ଭ୍ଲ୍‌ 
ଭ୍ବବରେ୍‌ ଯସ୍ଵକ୍ଷା କର୍‌ ଦଦେଵିଲେ ମାଲେ୍‌ର୍‌ଆଁ ୭ ହଇଜା ଧଗ୍ବ ପଉବ । 


ମାଲେରି୍‌ଆ ହୋଇଥିଲେ ଟ୍େଗୀଲୁ ଆଗରୁ ଜ୍ଵର୍‌ ବହ୍ନଜ୍‌ ଷ୍ବାର 
ସେ କହୁବ, ଭା ଯଲେହ୍‌ ( ମାହା 5011 ) କଡ୍ଜ ହୋଇଥୁବ, 
ବାନ୍ତି ନ ହୋଇ ଖାଲ୍‌ ଝ୍ଵାଡ଼ା ବହଜ୍‌ ସ୍ବ, ନ୍ଵାଡ଼ା କ ଗୃଭ୍‌ଲଧୂଆ 
ଯାଣ୍ତ ପଖି କ୍ଦଗିକ ନାହୁ ଓ ର୍‌କ୍ତ ମସ୍ବୀକ୍ଷା କଲେ ଭହୁ ର୍‌ ଆପେକ୍ଷିକ 
ଗୁରୁଭ୍ବ ବରଂ ନ ଥ୍ରବ । ଅଣ୍ଟୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ରରେ ଦେସୁବଲ୍‌ ମାଲେରିଆ 
ଟ୍ଲୋଗୀର ର୍‌କ୍ତରେ ମାଲେରିଅଂ-ଜୀବାଣ୍, ଜଲର୍ନ୍ତ। $ ଝାଡ଼ାରେ 
ବମୂଚକା-ଜୀବାଣ, ତଲର ନାହ୍‌ । 

2 । ଛଭୁ › କଙ୍କଡ଼ା, ଡମ୍ବ୍‌ ଆଦ୍ଦ ଅଳେକ ଜନ ଅଛୁ, ଝାକ୍‌ 
ଖାଇଲେ ସ୍ସମୟ୍ଟେ ହମଯ୍ଟେ ଢକ୍ଦୁଂ ରୁ ଏକର କାର ବଷ ବାଦ୍ବାରି ବ୍ବଇନା। 
ପରି ନ୍ଵାଡ଼ା ବାନ୍ଡ କଗ୍‌ଏ । ଏହାକୁ ଇଂଗ୍ବକୀଟେ ବ୍ାସଷେଲ୍‌ 
ପଏଜ୍ରଂ ` ( ୮୧୦୮୩୫11୧ ୭ 2901500108 ) କହର୍ଜ୍ତ । ଏ ରୋଗ 
ଆ ଲ୍‌ ଗ୍ଲଜ୍‌ଲଧୁଆଁ ପାଖ ପରି ନ୍ାଡ଼ା ହୁଏ ଲାକୁ”, ମୂଭ ବନ୍ଦ ହୂ 
ନାହ୍ବଂ କମ୍ବା ର୍‌କ୍ତର୍‌ ଆଧେସିକ ଗୁରୁଭ୍ବ୍‌ ବଭ଼େ ନାଦ୍ରଂ । ଏଥ୍ପଲେ 
ରୋଗୀ ଆଁଗ ଅରେଭା ବହ୍ଲାଲ୍‌ ଯଡ଼େ € ଭଦ୍ର ଂୟରେ ସନ୍ବପାଇ ହୁଏତ 
ହଲ୍‌ଜାରେ ଆଗ ସ୍ପନ୍୍‌ ଯାଭ ହୁଏ, ଭା ପରେ ରୋଗୀ ଅରେଭ ହୂଏ । 


୩ | ଗଳା,ଆ ( &1§6€ 110 ) ଖାଇବଲ୍‌ ଠିକ୍‌ ହଲକା ପଟି 
ଝ୍ଫାଡ଼ା ଜାରୀ ହୋଇଥାଏ, ଭେଣ୍‌- ଥନେକ ମ୍ବମଯୃ ବର୍‌ ଲୋବ୍ଦେ 
ଦୁଇଜା ବବାଲ୍‌ ଭ୍ଲଲ୍‌ କରିଥାନ୍ତୁ । ଶଙ୍ଗଆଁ ବଷରେ ଯେ ଭିଭର୍‌ 


ନ୍ଧ ବ୍ରସୂଚକା । 


ଦ୍ଦ୍୍‌ର୍‌ କୋଡ଼େ, ବଭୋବରେ କପ୍ଣା ହୁଏ ଏବଂ ମୁହଁ ଓ ଝାଡ଼ାରୁ ରୁଜ 
ଗନ୍ଧ ବାଦହ୍ବାରେ । ଏଥ୍ବରେ ଗ୍ଟଜ୍‌ଳଧୁଆଁ ଥା ଅର୍‌ ଚକବବ ବହଲେ 
ବାଲୁ ହୁଏ ନାହ୍ରୀ, ପାଝ ବସ୍ସସାଏ ନାକ୍ରିଂ କମ୍‌ା। ମୁଭ ବଳ କଏ 
ନାହ୍ନଂ । ହ୍ରଭଜାରେ ଆଗ ଝ୍ବାଡ଼ା ହୃଏ, ଝା ଯରେ ବାନ୍ଫ ହୂଏ କମ୍ବା 
ଝ୍ଧାଡ଼ା ଓ ଵାନ୍ଚି ଏକସ୍ସସଂରେ ଆରମ୍ବ ହ୍ଦୁଏଃ କନ୍ତ ଗଙ୍ଗ ବଷ୍ପରେ 
ଅଂଗ ବାନ୍ତି ଆଚ୍‌ମୂ ହୁଏ, ଭା ଯରେ୍‌ ଥ୍ବାଡ଼ା ହୂଏ। 

୪। ଆ ଏକ ଧ୍ରକାର୍‌ ନାଳର୍‌କ୍ତ ଝ୍ବାଡ଼ା ଅଚ୍ଥ, ଚାଲୁ 
ଇଂଝରଗୀରେ ଆକ୍ଃ୍‌ ବାସଲାର୍‌ ଉତ୍ସେଣ୍ଟା,ଂ ( 4୯1୯ †)&4.01115.7 + 
0¬50167577 ) କହନୁ । ଏଥୁରେ ଦସ୍‌ ଝାଡ଼ା ହ୍ରୁଏ ବବାଲ୍‌ 
ସମୟ ସମ୍ଭଯେ ଦରଲଜା ବବାଲ୍‌ ଭ୍ଲଲ୍‌ ହ୍ରୁଏ । ଏହୁ ବଗ୍ଵ୍‌ଗରେ୍‌ 
ଦ୍ବଇଜା ସନେଂ ନାଳର୍‌ଲ୍ତ ଯଡ଼େ, ପେଃ ବେଣି କାମୁଡ଼ି ହୂଏ € ମଗ୍‌ 
ସଭ ପଚଡ଼ । ଦ୍ରଇଜା ଧର୍‌ ଏଥୁରେ ବାନ୍ତି ଵମ୍ବା ଗ୍ଉ୍‌ଲଧୂଆ ପାଣ 
ଯର୍‌ ଝାଡ଼ା ହୁଏ ନାହଁ । 

ଆଗେ ଦ୍ବଇଜାଚର୍‌ ଚଯେଭେ ମରୁଥିଲେ, ଆଳକାଲ ଅଜ୍‌ 
ବମ୍ପେଭେ ମରୁ ନାହାନ୍ତି । ଜଗ ର୍‌ସୁ ରଳଲେ ହଇଜା ବହବ ନାହୁଁ, 
ହେଲେ ଵ ଯନ୍ଦ୍ର ଅରମ୍ବରୁ ରକସ୍ବା ହୁଏ, ଦେବେ ଭେଭେ ଭ୍‌ସ୍ଟ 
ନାହୁଁ । ରଜ ସ୍ଵାବ୍ରେବଙ୍କ ଚଵସ୍ପାରେ ଗଭ୍‌ବୀ ସଂଖ୍ୟା ଦ୍ବଳଲୁ ହ୍ଧଳ 
କ୍‌ମମ ଯାଜ୍‌ଛ । ଏହ ରଵସ୍ରା ବାହ୍ାର୍‌ବା ଅଗରୁ ଗଦ୍ରକେ ୫୧ ଜଣ 
ଶରୁଥିଲୋ ଆକକାଲି ପନ୍ନର୍‌ ଜଣ ବ୍ ମରୁ ନାହାନ୍ତି । ପା ବର୍ଷରୁ କମ 
ସ୍ଥଲାଙ୍କୁ କମା ପଗ୍ଟ୍‌ଣ କର୍ଷର୍‌, ଉଦ୍ଗ୍‌ କୁଭ଼ାଙ୍କୁ ଦ୍ରଇଜା ଧର୍‌ଲେ ବେଶି 
ଛ୍ୟ୍ଜ ଥାଏ । ଗଭ୍ଭିଣୀ ଵ୍ଵାମ୍ମାନଙ୍କ ଯକ୍ପିରେ ମ୍ଯ ଏହା ବଡ଼ ଖଗ୍‌ଷ । 

>==---ଜ6୧--2-38&ୌ * = +------ 


୨୫ 


ଅଷ୍ଟମ ଯଣ୍କ୍ଟ୍ରେଦ । 
୨୪୬୯ 
( ବଜୂରକା ଜବାର୍‌ଣର୍‌ ଉପାୟୂ ) 


ହଲ୍ଜାରେ ଅନେକ ଝଲକ ମର୍‌ଥ ଥିଲେ ଶୁବ୍ଧା ଭାଦ୍ରା ଅସାଧ୍ୟ 
ନୁଢ୍ନେ । ଗାଁ ଲୋକେ ସମ୍ଭୟ୍ତେ ଏକାଠି ଗିଳ ରେଷ୍ଣା କଲେ ଗାଁଚର୍‌ 
ଦ୍ରଇଜା ପଶି ଯାରର୍‌ ନାହୁଁ । ଆଜ୍‌ ମଧ୍ଯ ଚଟ୍‌ଗ ଧର୍‌ଲା ମା୭ଭ଼ ରକସା 
କବଲ୍‌ ଗ୍େଗ ଭ୍‌ଲ୍‌ ହୋଇଯାଏ । ଏ ଚଗ୍‌ଗ କପର୍‌ ଲୋକଲୁ ଧରେ 
ଏଵଂ କଥରି ଏଠୁ ସ୍ପେଠିକ ଯାଏ, ଏ ସରୁ ଅଗର୍‌, କୁଦ୍ଧାଯାଇଛି । 
ଯେଉଁ ସରୁ ଦୋଷଷର୍‌, ଚ୍‌ଗ ଧବିର୍‌ ଏବଂ ଜର୍ଣକଠାର୍‌,, ଅନୟ ଜଣକୁ 
ଡରଏ, ସେହୁ ଦୋଷ ସରୁ ସେଚବ ନ ସଚ ଚଭବେ ବସ୍‌ଗ ମାଇ୍ର 
ସିବାର୍‌ କମ୍ବା ବର୍ଗ ଧରିବାର୍‌ ଭ୍‌ୟ୍ଫ ର୍‌ଚହ୍ନ ନାହୁଁ । ଭେଣ୍ଠ କପର୍‌ 
ମ୍ମେ ଦୋଷ ସ୍‌ଲୁ ନ ସହ୍ବକ, ସେ ବଷପସରେ ଲୁହାଯାଜ୍୍ଛର । 


ଜମ୍ପୁରିକା-ମୀବାଣ୍ଡ ହଇଜା ଗ୍ଵେଗର୍‌ ମୂଲ, ଆଜ୍‌ ଏହୁ କୀବାଣ୍ଠ 
ବ୍ବ୍‌ଇ୍‌କା ବୋଗୀର୍‌ ଝାଡ଼ା ଓ ବାନ୍ତିବର୍‌ ଥାମ୍ଡ । ମାଛି ହଲ୍‌ଜା ମଲ୍ଜର୍‌ 
ଝାଡ଼ା ଓ ବାନ୍ଥିରେ ବହୁ ସେଠାର୍‌ ସ୍ମୀବାଣ ଆଣ୍ଠ ଖାଇବା 
ମୁନ୍ନା କଲମରେ ସ୍ଥଉ ଭଏ, ଫଳଚର୍‌ ଚମ୍ସ ସରୁ କନଷ୍ପ ଦୁସ୍ତଭ 
ହୋଇଯାଏ । ଭଣ ଦ୍ବଲିଳା ଦେଖାଗଲା ମାଚ୍ରକୁ ଯେବେ ଟଗ୍‌ଗୀ, 
ଭାଦ୍ବାର୍‌ ଜ୍ଞାଡ଼ା, ବାନ୍୍ଚ, ମାଛ୍ଥ ଓ ବ୍ରଜ ଖାଇବା ମଲବା କନଧ ସଭ 
ଭଲ୍‌ କର୍‌ ନଜର ର୍‌ ଵିବ, ଭେଟିବ ଦ୍ବଇଜା ସହଜବର ପାଖ ପଣ 


୮ 
ବ୍ରସୁଚକା 


କାଇଁ ବ ନାହିଁ । ଆଜ୍‌ ଆଜ୍‌ ଜ୍ପାୟ କଲା ଆଗର୍‌, ପଦ୍ଧଲେ ୧କଭ- 
ଗୁଡିଏ ବଞ୍ପଯୂରରେ ସ୍ଵାଵଧାନ ହେବା ଉବିଭ । ଭାହ୍ନା ଏହ : ¬ 


୧ । ବଟ୍‌ଗୀଲୁ ଘର୍‌ର୍‌ ଟଗାହବଏ ଅଲ୍‌ଗା ବଖଗ୍୍‌ରେ ଶୁଅଆଁଲ୍‌ 
ବଦବ । 


2 । ସେପର୍‌ କତ୍ଥ ଜର୍‌୍‌ସୀ କାମ ନ ପଡିଲେ ଭାଲ୍ତର୍‌ $ 
ବହଳ ଭ କର୍‌ ଥିବା ବଲାକଙ୍କ ଛଡ଼ା ବଗ୍‌ଗୀ ଷାଣଲୁ ଅ୍‌ ବାଳେ 
ବଲ୍ଲାକ ସ୍ରଡ଼ିବ ନାଦ୍ରଂ । 


# | ବ୍୍‌ଗୀର୍‌ ଝ୍ଵାଡ଼ା € ବାନ୍ତି ସ୍‌ସେଂ ସ୍‌ଲେଃ ଯୋଉ ଦେବ । 
କାଭ୍ମଆଁଡ଼େ ଦୂର୍‌ଲୁ ଟଗୋଵାଏ ଗାଭ କର୍‌ ଭହୁଁଠରେ୍‌ ଘନ 
ଜଳାଇ ର୍‌ଖୁଥ୍ବୁବ । ଦ୍୍‌ଗୀ ବାମ୍ଢି କଲେ କ ଦ୍ବଗିଲେ ଭହୁଁରରେ ୟକାଇ 
ପୋଉ ଦେବାକୁ ସ୍ୂବ୍ରଧା ଦବ । ଏପର୍‌ ମଧ୍ଯ ଞ୍ଜିଷ୍ପଧ ଅଛୁ, ଭାଲୁ 
ମଣାଇ୍‌ ଦେଲେ ଝ୍ବାଡ଼ା ବାନ୍ତିରୁ ଜୀବାଣ୍ଠ ଗରିଯାନ୍ତ । ଏ ଞ୍ଜଷ୍ପଧଲୁ 
ବ୍ରଗୋଧକ ଞ୍ଜିଷଧ କହନ୍ତୁ । ଆଁ ରେ ଘୋଡ଼ା ପୋଉ କର୍‌ବାଂ 
ଅସୁନ୍ରଧା ହେଲେ ଝ୍ବାଡ଼ା ଓ ବାନ୍ତିବର୍‌ ଏହ୍‌ ଞ୍ଜଷ୍ପଧ ଧକାଇ ଗାଁ 
ବାଢ଼୍' ରେ ବକୌଁର୍ଣସ୍‌ ଜାଗାବର୍‌ ୋକି ଦେଲେ ହେଲା । 


୪ । ମାଛୁଙ୍କ କଥା ଆଗରୁ ଲୁଦ୍ରାଯାଇଛି । ଚଟ୍‌ଗର୍‌ ଯେଭେ- 
ଗଶୁଉଏ ଗୋଡ଼ ଅରୁ, ମାଛ ସରୁଠୀରୁ ପ୍ରଧାନ । ମାଛ କେଭେବେବଳ 
ୟେ ଖାଇବା ମଲ୍‌ବ୍ରା କନ୍ନ୍ରେ ବମ୍ସଯାଏ, ଭାଦ୍ରା ଜଗ ରଞ୍ଜି ହୁଏ 
ନାହ । ଏ ହ୍ବେଭୁରୁ ମାଛୁ ୟେଷରି ଘରେ ନ ରହୁବେ, ଭାଦ୍ରା 
କରିବା ଜ୍ରଭ। ଘର୍‌ଦ୍ମୀର୍‌ ଗଭରିଆଡ଼ ସଫା ସୁଭୁଟ୍‌ ର୍‌ଖୁଲେ ମାଛି 


ଅଷ୍କାମ ପର୍‌ ଢ୍ରେଦ । ୩ ଧ 


କୂଅନ୍ତ ନାହୁଁ । ୧ଯଉଭଠାରେ ମଇଳା ନାହୁ ୨ ବସଠାରରେ ମାଛ 
ଖୁବ୍‌ କମ୍ମ ରହ୍ମନ୍ତୁ । ଏ ହ୍ବେଭୁରୁ ଘଚର୍‌ କମ୍ବା ବାଦ୍ରାରେ 
ମଲଲା ୧ସପରି ମୋଦି ଜମା ନ ହୁଏ, ସସେପରି କରିବା ଛଭାଲ୍ତ” 
ଦର୍‌କାର । 


୫। ଖାଇବା ମଲବା କନଷ ଦୁସିଭ ବଦୋଇଛି, ମନରେ 
କଲ୍ବନା କବଲ ଭାଦ୍ରା ନଳ ଣାଇ ସଠସେଂ ସବସଂ ନଷ୍ଟୀ କରିବଦବ । 
ସ୍ଵାମାନୟୟ ବକ ଭେ ଯଇସ୍ାର୍‌ ଖାଇବା କୟ୍ଷ୍ଟ ବିଲାଭ୍‌ବର୍‌ ଲକ୍ଷ ଵଙ୍କାର୍‌ 
ମୁଣ୍ତ ଯାଗ୍ତଲୁ ଯକାଇ ଦେବା କୁଆ ରଲାକର୍‌ କାମ୍ମ ନୁହେ । ଖାଇବା 
ମ୍ରଲବା କନ୍ଧ ସରୁବବେଲେ ବଘାଡ଼ାଇ ର୍‌ଣ୍ିବ । ଘୋଡ଼ାଇ ରଣିଚଲ 
ପାଛୁ ଭ ବସ୍ବବେ ନାହ ¬ ଧୁଳ ବ ପଡ଼ିବ ନାହୁଁ । ସସେଂ ସ୍ଵସେଂ 
ଗଭ ଗର୍ମ ଥାଜ୍‌ ଥାଜ୍‌ ଖାଇବ । 


୬ । ଆମ୍ବଳ କନ୍ନଷ୍ଷ ଛ୍ମ୍ୁରକା-କୀବାଣ୍ଡର୍‌ ଵଷ, ଭେଣ୍ଡ୍‌ କାଗକ- 
ଲେ୍‌ମ୍ବୁର୍‌ସ € ବହୁ ଢ୍ଵଜ ହସେଂ ଖାଇବା ଭଲ୍‌ । 


ହଇଜା ସମମମଘୃଟର୍‌ ଏହ୍‌ କେବଭାବ୍ବ କଥା ମାନଲେ ହଲକା 
ଯାଖ ମସି ଯାରେ ନାହିଁ । 


ଛଜ ଗାଁରେ କମ୍ପା ଆଖପାଖ ଗାଁମ୍ାନଙ୍କବର୍‌ ହଇଜା 
ଲଗଷ୍ପଲେ ୟ୍ରଭଭ୍ୟକ ୧ଲୋକ ନବଜେ ଛ ବଳେ ସଭର୍କ ରହୁବା ଜ୍ଚର । 
ଏହ୍‌ ବହ଼଼ଭୁରୁ ସମସ୍ତେ ମଧ୍ଯ ବକଭୋବ କଥା ପାଳବା ଦର୍କାର୍‌ । 
ଭାଦ୍ବା ଏହୁ :- 


୪୫ ଭରମୁରକା । 
ଜ | ଶାଟ୍‌ଵ୍କ ମୁ - 
୯ । ସସଦାବେଲେ ଦେହ୍ନ ଲୁ ସଫାପସୁଭୁଗ୍‌ ର୍‌କ୍ରିବ । 


2 । ଜୀବାଣ୍ଡ ଯାହ୍ନକାଚହ ୧ପ୪ରଭର୍‌ଲୁ ନ ଗଲା ଯର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଦୂଜା ଧର୍‌ବାର୍‌ ଵଛ୍ଥ ଭକ୍ତ ନାହୁଁ । ଚଗ୍‌ଗୀଲୁ ଛୂଇଁ ଭାର୍‌ ବସ୍ସବ। 
ଶୁଶ୍୍‌ଷ୍ା କଲେ ମଧ୍ଯ ବଗ୍‌ଗ ଉଏ ନାହିଁ । ବନ୍ତୁ ଗ୍‌ଗୀଲୁ ଛୂଇଁଲେ 
ଦ୍ରାଭରେ୍‌ ଜୀବାଣ୍ଠ ଲାଗି ପାର୍‌ମ୍ଭ ଏବଂ ଅସ୍ବାବଧାନ ହେଲେ ଦହ୍ବାଘଃ ଓଠ 
ଓ ମୁହଁରେ ଲଗି ପାର୍‌ ଏ ବହ଼ଭୁରୁ ବର୍‌ଗୀଲୁ ଛୁଆଁ ଛୁଇଁ କଲେ 
ହ୍ବାଭ ଖୁବ୍‌ ଭ୍‌ଲ୍‌ଙ୍ଵ୍‌ବରେ ସାାଲୁନ ଓ ଵଣୋଧକ ଜିଷ୍ଧ ମଣା ଜଳରେ 
ଧୋଇ ପର୍‌ଷ୍କାର୍‌ କର୍‌ବଵ । 


^ । ହଇଜା ଦନେ ଜ୍ବୟାସ କର୍‌ବ ନାହିଁ ବା ଅଲ୍ପ ଖାଲ 
ପେହଁ ଖାଲ୍‌ ରଖିବ ନାହ ।,ଗ୍େଗୀ ଯାଖଲୁ ସିବାଲୁ ପଡ଼ିଲେ ଖାଲ 
ଯେଧଷରେ ସିବା ଆଦୌ ଭଲ୍‌ ନୁହେ । 


୪ । ଗର୍‌ଣ୍ଡ ଜନଷ ଖାଇଲେ ଅଭଜୀଷ୍ର ହୂଏ । ଢେଣ୍ଡ ହଇଜା 
ନ୍ଧନେ ଜଣ୍ଢସ୍, ହ୍ବାରୁ › ନଉ୍ଜଥ, କଳମୁଲ, ଭର୍ଭୁଜ, ଫୂବି, କାଲୁଡ, 
ପଗ୍ଟମାର, ଶୁଖୁଆ ଆଦ୍ଦ ଗର୍‌ଞ୍ଣ ଖାଦ୍ଯ ଖାଇବା ଜୁଠଭ ଭୁବହେ । 


୫ । ଞ୍ଝାଡ଼ା କଟ୍୍‌ାଇଵାଲୁ ିଷଧ ଖାଲ୍‌ବ ନାହିଁ । 


୭। ଏକାବେଲଳବକେ ବେଣିଗୁଡ୍ଜାଏ ଖାଇବ ନାହ । 
ଦ୍ବଇଜା ଜ୍ଦବନ ଦ୍ଵୋଜଗୀ ଖାଇଯିବା କମ୍ହା ଖୁଁସୁବ୍ରାସ୍୍‌ରେ ଜଳ ଘରେ 
ମୂଠାପଷଣା କର୍‌ ଖାଇବା ଭଲ୍‌ ନୁହେ । 


ଅଷ୍ଟାମ ଧର୍‌ ଢେଦ । ୪୧ 


୬। ନଳେ ଜଗି ରକ୍ର ରଳବଲ୍‌ ହଲଳା ଛୂରିକ ନାହିଁ । 
ଏହ୍ନେଭୁରୁ ଗାଁରେ ଦ୍ରଇଳା ଲାଗିଚଲ୍‌ ଭ୍‌ୟ୍ଡ୍୍‌ କର୍‌ଵବାର୍‌ କ୍ର କାରଣ 
ନାହିଁ । ବର୍‌ଂ ଭୟ କର୍‌ବା ଖଗ୍‌ପ । ମନଲୁ ଆନଜ ର୍‌ସି ଜଜଲୁ 
ଜଗ୍ନବନେ୍‌ ହ୍ବେଲା । 


୮ । ଦେହରେ ଥଣ୍ତା ଲଗାଇବ ନାହୁଁ । 


୯ । ଦେହ 99 କୌଣନସ୍ସ ଅଭ୍ଯାଗ୍୍‌ର୍‌ କର୍‌ବ ନାହିଁ । ଦେହ 
ଜ୍ବମରେ ଅଭ୍ପାଗ୍୍‌ର୍‌ କଲେ ଅ ଦଦହ଼ଚର୍‌ ଥୁବା ବଗ ଏଭଦେବା 
ଶକ୍ତି ଉଣ୍ଠା ହୋଇଯାଏ । 


ଖ ! ଖାଦ୍ୟ ¬ 


୧ । ବାସୀ ଵମ୍ବା ଗାଁଭଲ କନ୍ଦଷ୍ଧ ଖାଇବ ନାହ୍‌ । ଖାଇବା 
କନ୍ନଷ ଭଞକ୍କା ¢ ଗର୍‌ମ୍ଭ ହେଲେ ଭହ୍ୁ ରେ ଦୋଷ ର୍‌ବହେ ନାହଁ । 
ଗର୍‌ମ୍ କଵଞ୍ପରେ ଜୀବାଣୁ ରହ୍‌ ପାର୍ନ୍ଥ ନାହ୍‌ । 


୬। ଖାଇବା କନ୍ଜଷ୍ଠ ସ୍‌ରୁବେଳେ ଭଲ୍‌ କଛ୍‌ ସୋଡ଼ାଇ 
ର୍‌ଖୁବ । ମାଛି କପର୍‌ ଅନ୍ତଷ୍ପା ଇଆନ୍ତୁଥ ଏହ୍ନା ଆଗରୁ ଭୁଦ୍ଧାଯାଇଛି । 
ମାଛିଙକ୍କ୍‌ କଛି ବାର୍‌ଣ ନାହୁ । ଖାଇବା କନ୍ଧଷ ଅଘୋଡ଼ା ର୍‌କିଲେ୍‌ 
ଭହୁ'ରେ ମାଛ ବର ଭାଲୁ ଦୁସ୍ପଭ କର୍ନ୍ଥ । ମାଛି ବସ୍ସଥ୍ବିବାର୍‌ ସବଳଦହ 
ହେଲେ ଭାଦ୍ବା ଆଜ୍‌ ଖାଇବ ନାହୁଁ । 


୩ । କଞ୍ଚା ଫଲମ୍ବୁଲ ଖାଇବା ଆଗରୁ ଜଜ ମରୁେ ପଛ୍‌ଷ୍ଠାର 
ଗର୍‌ମ୍ବ ଜଲରେ ଧୋଇ କର୍‌ ଖାଇବ । 


୪. ଵସ୍ପଠ୍ିକା । 


¥ । ବରେଗୀ ସଇଂରେ ଏକାଠି ବସ୍ର ବକବେ ହ୍ବେଲେ ଖୁଆନଆ 
କଲ୍କ ନାହ । 

₹ | ଗୁଉଆଁ ବଦୋକୀନଗାନଙ୍କରେ ସସ୍‌ ସରୁ ଖାଇବା ଜନ 
ବ୍ନ୍ନୀ ହୁଏ, ଭାହ୍ରା ଭଲ୍‌ ରକମ ଭ଼ଙ୍କା ବହାଇ ରହୁ ଜ ଥାଏ । 
ଖାଇବା କନଳଷ୍ପ ଉପରେ ମାଛି ଦ୍‌ଣଭ୍‌ଣ ଦହ୍ବତ୍‌ ଥବିବାର୍‌ ଅନେକ 
ଜାଗାଚର୍‌ ଦେଖାଯାଏ । ଚଦୀକୀଳମାଚନ ଚମ ଦ୍ରୀଭ ଭଲ୍‌ ର୍‌କମ 
ଧୋଇ ସରୁ କନ୍ଥଞଷ୍ପ ଭ୍ରଆଁର୍‌ କରନ୍ତ, ଏ କଥା ନ୍‌ହ୍ରେ । ଅନେକ 
ସ୍ଵମଯୃବର୍‌ ଶମ୍ରାରେ ଛନ୍ପୀ କଣ୍‌ବା ଯାଇଁ ଓ ବବଣ ଲାଭ୍‌ କର୍‌ବା 
ଯାଲି ସଭା ଯଗ୍ଟ୍‌ ଜନ୍ମଷରେ ଖାରିବ। କନଷ ଭର କରନ୍ତି । ଏ 
ସ୍ବଲୁ କାର୍ଣରୁ ଵଜୀର ଜନଷ୍ପ ଖାଇବା ଆବଦୀ ଭଲ ନୁହେ । ସର୍‌ 
ର୍ଜ୍ଛା କନ୍ନଷ ସଲୁଠାରୁ ଇଲ୍‌ । 


୬ । ଵଜାରବର୍‌ ଯେଉ୍‌ ସବୁ ବର୍‌ଫ, ବସ୍‌ାଡ଼ା ଚଲବମୋବନଡ୍‌ 
ବ୍ରକ୍ଜଯୃ ହ୍ୂଏ, ଭାଢଦ୍ରା ମଧ୍ୟ ଦ୍ରଇକା ଦ୍ଦବନ ଖାଇବା ଭଲ୍‌ ନୁହ୍ନେ । 
ଅଝନେକ ସ୍ୟଯୃୃବର୍‌ ଯେକ୍ଛା ସେ ପାଗରେ ଏ ସରୁ ଭୂଆର ବଦାଇଥାଏ । 


୭। ଦ୍ବଇଜା ସମୟରେ ପ୍ରସ୍ତନ୍ଦନ ଵବସ୍ଥ କଛୁ କାଗଣୀରଲ୍‌ମ୍ଳଲୁ 


ରସ୍ଵ € ଦହୁ ଭ୍ଵାଭ ସକେଂ ଖାଇବା ଜ୍‌ଚଭ । ସକାବଳ କଛ୍ଥ ଅଦା € 
ଲୁଣ ମଧ୍ଯ ଖାଲ୍‌ବା ଭଲ୍‌ । ଏଥ୍ବର୍‌ ପାଚକ ର୍‌ସ ବଚ । ଏହୁ 


ମାଇକ ର୍‌ସ୍ବ୍‌ ବ୍ରସୁଚକା-ଗୀବାଣୁ ଜ୍ଷରେ ଵଞ୍ପ ର୍‌ କାର୍ଯ୍ଯ କରେ । 


୮। ମଦ, ଅବିମ ସ୍ରଭ୍ବକ୍ତ ଜଣା ଖାଇବା ବକ ବେବହଁଁ ଭ୍‌ଲ୍‌ 
ନୁହ୍ନେ । ବଡ଼ ଵଡ଼ ଡାକ୍ତରମାନେ ଯସୀକ୍ଷା କର୍‌ ବେ ିଅଚ୍ନ୍ତ ଯେ, 
ଦ୍ଇଜା ସ୍ବମୟ୍ବର୍‌ ନଣା ଖାଇବଲ ଅଛଷ୍ଟା ହୂଏ । 


ଅଷ୍ଟ୍ରାମ ଯର୍‌କ୍ରେଦ । ୪୩୧ 


ଗ | କଳ-- 

୧ । ଗାଁରେ ଦଇଜୀ ଲାଗଥୁବା ବବେଲେ ଲଣ୍ଢ, ଷୋଵସ୍ଵୀ 
ଵମ୍ବୀ କୂଅ ଜଳରେ ଗ୍ୀବାଣ୍ଠ୍‌ ଗ୍ରଗି ଭାଲୁ ପ୍ରାଯୂ ଦୂଗ୍ରଭ କଭଥାନ୍ତ ୮ 
ଏ ହେଢୁରୁ ସେଢ଼ା ସ୍େ ପାଣି ମଲବା କଦାମ୍ଭ ଉ୍ଠଭ ନୁହ୍ରେ । ଜଳ 
ଦୋଧ୍ଷରୁ ବହୁଭ ଅନଷ୍ଣା ଘ୍ରଶୁଥ୍ୁିବାର ସ୍‌କ୍ଂଦୀ ଦେଖାଯାଏ । ଜଳ 
ଏକାବବଵେଲବକ ଛବଦ୍ଦୋଷ ବହବା ଉର । ଫୁଷାଇ ବଦଲେ 
କଲଳରେ ଥୁବା ଗୀବାଣ୍ଠମାନେ ମରିଯାନ୍ତି ଏବଂ ଭାହା ଏକାବବଳବକ 
ନର୍ଦ୍ଦୋଃ ହୋଇଯାଏ ଓ ଭଯୁର୍‌ କାରଣ ର୍‌ହ୍ନେ ନାହିଁ । ଆମ 
ଦେଶରେ ଜଳଲୁ ଫୁଲ ନବ୍ଦୌଷ୍ଷ କର୍‌ଦେବା ଭଳ ସଦ୍ବଳ ଜୁପାୟୃ 
ଆଜ୍‌ ନାହଁ । ବ୍ବସୁଭକା ସଗ୍ମଯୃଟର ଆଁଜ୍‌ କଛ ନ କରି ପାରିଲେ- 
ସୁକ୍ତ୍ରା ଣଚାଲ୍‌ ଜଲ ଫୁଷଇ ପଲବା ନିଭାକ୍ତ ଦର୍‌କାର୍‌ । ଭ୍ଵାଭର୍ଜ୍ଜା 
ସ୍ରିଲେ ରୂଲ୍ଲ୍‌ ଡ୍‌ଷରେ ମାଠିଆଁଏ ଯାଣ ରଖୁଦେବଲେ୍‌ ହ୍ବେଲା । ଏଥରେ 
ଅଧ୍ଯ୍‌କା ଖଚ୍ଛଂ ବରା ଅରିଣ୍ଠରମ ହେବ ନାହିଁ । ଅନେକଙ୍କୁ ଫା ହୋଇ 
ଥିବା ଯାଣ ସ୍ବାଦ ଲାଗେ ନାହିଁ । ଙୁଧା ପାଣି ଥଣ୍ତା ହେଲେ୍‌ ମଲ୍‌ବାର୍‌ 
କଥା । ଠିକ୍‌ ହଲ୍ବା ଅଗରୁ ଦୁଇଵା ଗିଲାସରେ ଭନ ଗରି ଥର୍‌ ଢ୍ଂ 
କରି ଛଲଲେ ଭାଦ୍ନୀ ଆଜ୍‌ ଖଗ୍‌ଵଯ ଲାବଗ ନାହିଁ । 


୨। ବଳକେବେ ବହଲେ ନଣଢ କମ୍ପା ଚପାଖସ୍‌ୀ ହୁୂଡ଼ାରେ 
ନ୍ଦାଡ଼ା ଫେରିବ ନାହୁ ଵମ୍ବା ଭଦ୍ଦଂର୍‌ ଯାଣ୍ଠରେ ଣଶୌର ବହବ 


ଳାହ୍ନଂ । ଅନ୍ଯ ବକଦ୍ଦ ଯେପରି ଏଦ୍ବା ନ କର୍ନ୍ଥିକ ସେଥୁପାଇଁ ମଧ 
ଆଣ୍ରି ରଣ୍ଜିବ । ଆମ୍ଭ ଦେଶରେ୍‌ ଏହ୍ନା ଗୋହଏ ବଡ଼ ମଦ୍ଦ ଅଭ୍ୟାସ । 


ଏଥ୍ପରେ ଦ୍ଵାର ଅନଷ୍ଟା ହୁଏ । ଏହ୍ନାଦ୍ବାଗ୍‌ ହଇଜା ଯର୍‌ ଅନେକ ବଡ଼ 
ବଢ ବ୍ଵେଗ ଦେହ୍ବଚର୍‌ ପଶି ପାବର । 


୩୭ କ୍ରସୁଚକା 


୩ } ନଣ୍ଢ୍‌, ଯୋଖସ୍‌ରେ ବ୍େଗୀର୍‌ ଲୁଗାପଶା ଧୋଇବ ନାବ 
ଵମ୍ଲା ଭାର୍‌ ବାତ୍ବଳ ମାକବ ନାହୁ । ଯେଉ୍‌ ଖରେ ବଗୀର୍‌ ମୁହ୍ଧ ଦ୍ାଭ 
କାଛଥ୍ପ୍ପବ, ଭାହା ମଧ୍ଯ ଯୋଖସ୍ଵୀରେ୍‌ ଲୁଡ଼ାଲବ ନାକ଼ଂ । 


୪୮ ଗଗ୍‌, ମାଠିଆ ଆଦ୍ଦ୍ର ଦୂସ୍ତ୍ୂଭ ହୋଇଥ୍ଵିବାର୍‌ ମନରେ 
କଲ୍ପନା ହେଲେ ଭାଦ୍ନା ଭ୍‌ଲ୍‌କର୍‌ ଯାଉ୍‌ ଗରେ ନ ମାଜ ଏବଂ ଗର୍‌ମ 
ପାଖ୍ଜିବର୍‌ ନ ଧୋଇ ଳଣ୍ଢ୍‌ ଯୋଖସ୍୍‌ରେ କୁପ୍ଜାଲିବ ନାହୁ' ଵ କୂଅରୁ 
ପାଖି କାର୍ଭବ ନାହୁଁ । 


୫। ଦ୍ବଲୁଳା ଦବେ ଥର୍‌ଲୁ ଥର୍‌ ଛଜ ନିଜ କୁଅରେ 
ବୋଧକ ଜ୍ଜାଯଧ ଯକାଲ୍‌ ଜଳର୍‌ ବଦୋଷ୍ଷ ମାରି ଦେହ୍‌ ଥ୍ରବ । 


ଘ । ବାସଗୃହ 


୯ । ଘର୍‌,ଦ୍ବାର୍‌, ଅଗଣା, ବାଡ଼ୀ ଏଟ ଘର୍‌ର ଗୁରିଯଃ 
ସ୍ଵଦାଚବବଳେ ସଫୀସୂଭୁଗ୍‌ ରଖୁବ । ହଏ ମଲଳା ଜମଲେ ସେଠାରେ 
ମାକ୍ତ ବେଭନ୍ତି, ଆଜ୍‌ ଏହ ମାଛ ସରୁ ଅନ୍ନଷ୍କାର୍‌ ବଗାଡ଼ । କୋଷା- 
ଧୋକ ଯେଷର୍‌ ଭିମ୍‌ ନ୍ଦଅନ୍ତିକ ଭୂମ୍ବରୁ ଯୋକ ହୁଏ, ଯୋକ କୋଷ୍ଷା 
ବାବଦ ଓ ବରିଷରେ ବକାଷ୍ଠା କାଵବ ପୋକ ବାଢ଼ାରେ୍‌, ସେହୁପରି ମାଛି 
ମହୁଲେ ସଶ୍ରେଃ ସ୍ଥେଃ ଭୂମ୍‌ ନ୍ଦଏକ ସେହୁ ଡମ୍ବରୁ ଏ ଶ୍ରେଇ ବାହାରନ୍ତି 
ଅଂବଶଲରୁ ଚସ୍ରଥ ବସ୍ଥହ ବକାଞ୍ଠା କୂୂଏ ଏବଂ ଏହୁ ବକାଷ୍ାରୁ 
ମାରି ବାହାରନ୍ତି । ଘା ଘାଡ୍‌ ଡ଼ରେ ଯୋକ ଧଉଲେ କହନ୍ତି 
ଅଂବଗେଇ ଯଉ ଗଲେଣ । ସା ଘାଜ୍‌ ଡ଼ରେ୍‌ ମାଛ ଵମ୍ସ ମହୁବଲ୍‌ ଡମ୍‌ ସ୍ରଡ଼ 
ଦ୍ଧ ଏ ଏବଂ ହ୍ପେହ ଉମ୍ବରୁ ଅଂଗେଲ ବାହ୍ନାର୍‌ମ୍ଥ । ଏହ ଅଁ ଗେଇ ସାଆଁର୍‌ 


ଅଷ୍ଟକାମ୍ଭ ୟର୍‌ଚଚ୍ଛେଦ । ୪୫. 


ପୋକ (11ୟ {£ ୦୯5) { ବର୍ଷାନ୍ଦବନ ପଭଆବରେ ଝାଡ଼ା ବଫରି ବସଲା 
ବଦଳ ହଲିଲା ଉପରେ ଅଂଗଣେଇ ସ୍ାଲୁ ବ୍ରାଳୁ ହ୍ବେଭ୍‌ ଥ୍ରିବାର 
ସ୍ବମସ୍ତେ ଦଦସୁଥ୍ପୁବେ । ଏହୁ ଏ ସେଇ ମାଛିଙ୍କ ଛୁଆ ଛଡ଼ା ଅଜ୍‌ ବଛି 
ନୁବ୍ଦ୍ରେ । ମଲଲା ବଦଖୁଲାକ୍ଷଣ ମାଛୁ ଅଣ୍ଡା ଶ୍ରଡ଼ ଅନ୍ତ ଓ ରହୁରୁ 
ନୁଆଁ ମାଛି ଜନ୍ମ ହୁଅନ୍ତୁ । ଏ ହ୍ବେଭୁ ରୁ ସରେ, ଅଗଣାରେ, ବାଡରେ 
କମ୍ବା ଘର୍‌ ଗ୍ଟରି୍‌ଃରେ ମଇଳା ର୍‌ଚଖଇ ବଦବା ଆଦୌ ଉଦ 
ନୁହେ । ହଲଜାନ୍ଧନେ ମରଳାବରେ ଖାଲ୍‌ ମାଛି ଯେ ବସନ୍ତି, ଭାହ୍ନା 
ନୁହେ, ଏମ୍ମାବଳ ଦଲ୍‌ଜା ମଲ୍ଗର୍‌ ନ୍ଧାଡ଼ା ବାନ୍ତରୁ ବ୍ରସୁଚକା- 
ଜ୍ୀବାଣ୍ଡ ଆଣି ସ୍ବେହ୍ ମଇଲାରେ ଗ୍ରଡି ଛଅନ୍ତି ଓ ଭହୁଁରରେ ବ୍ରସୁଛକା- 
ର୍ଭୀଵାଣ୍ଡ କ୍ର ବଭୂଥ୍ଥ । ମାଛମନାବେ ବସ୍ୁୁଭକା-ଜୀଵବାଣ୍ତ ବନଲ ସର 
ସ୍ତର କରି ସ୍ଥଭ଼ ଦେଇଯାନ୍ତି ଭେଣ୍ଠ ସ୍ତଭ୍ର ଘରେ୍‌ ବସୁଚକା- 
କ୍ପୀକାଣ୍ଡଙ୍କର୍‌ ଆମଦାସୀ ହୁଏ । କେଜ୍ତ୍‌ଠି ଯେପରି ବ୍ମଳଏ ଦ୍ରେଲେ 
ମଲଲା ନ ର୍‌ହେ, ଭଦ୍ର” କ୍ତ ସମ୍ଭସ୍ତେ ଆଖୁ ର୍‌ସ୍ତ୍ିବୀ ଡ୍‌ ୭ଭ । 


୬ । ମଲନ୍ଲା ଏବଣ ବଭଣେ ନ ପକାଇ ବାଉ଼ଆଁଛଡ଼ ଗୋଵାଏ 
କୌ୍ଣର୍ଥ ଜାଗାରେ ଗଦା କର୍‌ ସେଥ୍ବିରେ ଦୁଇ୍‌ ଗ୍କରି କଡ଼ା ଘର କମ୍‌ 
ଶୁଖିଲା କ୍ଷ ଯଭ୍ର ଜମେଇ ନିଆଁ ଲଗାଇ ବଦରଦ । ଆମଆଡେ ପଲ 
ମ୍ଥଲ୍‌ଙ୍କ ଗୁହ୍ରଲୁ ଣ୍ତା ଏଣେ ଭେଣ୍ଢେ ବଫ୍ାଷାଉ ଦଧନ୍ତି । ଏହ୍ନା ବଡ଼ 


ଖଗ୍‌ୟ ଅଭ୍ୟାସ । ମଲଲା ଗଦାରେ କାର ଛଅଁ ଲଗାଇ ଦେବା 
ସ୍ବରୁଠାରୁ ଭଲ୍‌ 


୩ । ନଲା € ଯାଲ୍‌ଖାନା ହଲୁବେ ଲେ ସଫା ସୁଭୁଗ୍‌ ଭ୍ଣ୍ଜିବ । 
ଜ୍ଞନରରେ ଥରେ ଦୁଇ ଥର୍‌ ବ୍ରଣୋଧକ ଞ୍ଜାଞଷ୍ପଧ ମମଣା ଜଲ ସ୍ବସ୍ସଦେବା 


୪୬ ବ୍ମ୍ମୁରକା । 


ଜ୍ରଭ । ସମ୍ମୀ ସୁଭୁଗ୍‌ ର୍‌ଣ୍ଜି ଵଣୋଧକ ଞ୍ଜ ସମ୍ପୁଲେ ମାଛର ବସନ୍ତି 
ନାହୁଁ । 


୪ । ସ୍ତକ୍ତହ୍ଦନ ଘର୍‌ ଭଭରର ଭ୍ତନି ଗ୍ଟରି ଥର୍‌ ଗଵ୍ଧକ ଓ ଝ୍ଟଣା 
ଧୁପ ବଦବ । ଧୂପ ଗଜ୍ରେ ମାନ୍ ସ୍ଥଭୁ ପଲାଇବେ । ଘବର୍‌ ବଗାହ୍ଣ ଏ 
ମାଇ଼ ମାଛ ଜ୍‌ ଭୂଲେ ଘର୍‌ ସଫା ନାହୁଁ ବବାଲ୍‌ ଜଣାଯାଏ । 


୫ । ଆଁମଆଁଚଡ଼ ନଲାମୁହୁଁରେ ଅଚବଳବକ ବାସନ ମାଜଲ୍ଭ । 
ନଲାମ୍ବୁହ୍ଦଁରେ ମୁଦ ହ୍ରାଇ ଧୂଆଁଠାରୁ ଆର୍‌ମ୍ଭ କରି ସମ୍ବଯୃ ଅତ୍ସସଯୃବର 
ସ୍ତତ୍ତାବ ଯର୍ଯ୍ୟଲ୍ଟ କରିବାର୍‌ ଦେଖାଯାଏ । ଭଣ୍ଟ୍‌ ଳଳାମ୍ପର୍ରରେ ବାସନ 
ମାଜବା ଆଦୌ ଜ୍‌ ୭ଭ ଲୃହ୍ନେ । ଖଟ୍‌ ପଭୁଥ୍ୁବା ଭଳ ଉଚ୍ଚ ଜାଗାରେ 
ଣ୍ଣଣ୍ତେ ପଶ ଵମ୍ବା ଯଥର୍‌ ପକାଇ ବସ୍‌ଠାରେ ବ୍ରାସ୍ସନଲୁଷ୍ଷନ ହାକକ । 
ମାାହ୍ମରେ ବ୍ରାସନ ନ ମାକ ପାଜ୍‌ ଶର ମାଜବା ଭଲ୍ତ୍‌ କାର୍ଣ୍ଢ ମାହ୍ମରେ 
କ୍ଭୀକାଣ୍ଠ ଥାଇ ପାରନ୍ତି, କନ୍ତୁ ଯାଜ୍‌ 'ଗ ସମ୍ପୁପ୍ରି ନିର୍ଦ୍ଦୋଷ । 


୬। ବଗାରୁଦ୍ାଣ୍ଡ ବର୍‌ ପେଳ ଭୂଲାଯାଏ ବବାଲ୍‌ ଭାଲୁ 
ଟଗ୍ୋଷେଇ ଘର୍‌ ପାଖଲୁ ର୍‌ଣ୍ଜିଥାନ୍ତ। ଗୋଶାଏ କଡ଼ ଦ୍ବାଣ୍ଡଂ ବସାଇ 
ଭହିଁରୁ ସ୍ରେହ ଆହଁକାରେ ପେଳ ଭୁଗ୍ଥଲ ବନେଇ ବଗାରୁଙ୍କୁ ଦଦେଇ- 
ଥାମ୍ଡି। ଭୁର୍ତାଇ ବଳବଲ୍‌ ବା ସରୁଥର୍‌ କଛୁ କଞ୍ଜି ଧେଜ ବାକ ରହୁଯାଏ । 
ଏ ବହଭୁରୁ ଗୋରୁହ୍ାଣ୍ଡ ରୁ ସରୁବବେଳେ ଗୋହାଏ ଗଵ୍ଞ ବାଦ୍ବାରେ୍‌ 
$ ଭହୁ ରେ ମାଛୁ ଭ୍‌ଣ୍ଠଭ୍‌ଣ ବହ୍‌ ଥୁବାର୍‌ ବଦଖାଯାଏ । ଏଥୁରେ 
ଆଁସ୍ପର୍‌ ଚଯ ଖାଲ୍‌ ଅନିଷ୍ଣା ହୁଏ ଭାହଦ୍ରା ନୁହେ, ଗୋରୁଗାଣ୍‌ ଛ 
ଜବ ଧେଇ ପାର୍ମ୍ତି ନାହୁଁ । ବଗାରୁହାଣ୍ଡ ଗ୍ରେଷେଲ ସର୍‌ ପାଖରେ 


ଅଷ୍ଟ୍ରାମ ପର୍‌ କଢ୍ଛଦ । ୪୭ 


ଳ ରଖଣ୍ଚି ଦୁର୍‌ଲୁ ର୍‌ସୁବ । ସ୍ତକ୍ତଦଳ ଭାଲୁ ଥରେ ଧୋଇଧାଇ ସଫା 
କରୁଥିବ । 


୭ । ସ୍ଲୁଦ୍ଦନ ସରେ ସଞ୍ଚବଦ ବା € ସଙ୍‌ଡ ଜାଗା ଲିପଦେବା 
ଭ୍୍ାସ୍ଵ ଭ୍‌ଲ୍‌ କଥା । ଏହା ମଧ୍ଯ ଆମଆଁଠଡ ସମସ୍ତେ କରିଥାନ୍ତି, କ୍ତ 
ଯେଉଁ ମାହ ଅକାରେ ସହ୍୍‌କନା ର୍‌ହ୍ଲେ, ଭାହ୍ନା ବଡ଼ ଅପରି୍‌ଷ୍କାର୍‌ ଥାଏ । 
ଏହ୍ନା ଜ୍ଚ୍ ନୁହେ । ପ୍ତଭ୍ରନ୍ଦନ ନୁଆ କର୍‌ ମାଧ ଗୋବର୍‌ ବଳର, 
ମାହୃ ଅଃକା ଏସ୍‌ ସ୍‌ଞ୍କନା ଧୋଇଧାଇ ପରିସ୍କାର ର୍‌ସ୍ତ୍ରବ । 


୮। ନଳାମ୍ପୁହୁଁ ଯେଚଢ ଶୁଣିଲା ର୍‌ହ୍ଧେ ଭେଭେ ଭଲ୍‌ ୮ 
ଭହ୍ଦଁ ରେ ପ୍ତକ୍ଥନ୍ଦନ ଦୁଇବବଳା ଦୁଇଥର୍‌ କନ୍ଥ ବଣଶୋଧକ ଞିଷଧମଗା 
ଜଳ ସମ୍ପ୍‌ ଦେବ । ଵଶୋଧକ ଞ୍ଜାଷଧ ନ ଗ୍ରିଳବଲ୍‌ ମାଠିଆଏ ଠୁଞଲ୍ଫା 
ଯାଣ ଭାଳ ଦେବ । ନଳାମ୍ୁୁଦ ସ୍‌ଦାବବଳେ ସଫା ସୁଭୁଗ୍‌ ର୍‌ଞ୍ଜିବ । 


୯ । ଚର୍‌ବଷଷଲ ଘର୍‌ ସଫା ର୍‌ସୁବ । ପଛ ପରିବା ଚଗ୍ପା 
ଗ୍ଟେପ ଗଦେଇ ର୍‌ଣିବ ନାହିଁ । ଶ୍ରିଳନ ଯନିକ € ଦ୍ରାଣ୍ତି ଅହକକା 
ଧୋଇ ଧରି ଧ୍ଳାର୍‌ ରଣ୍ଜିବ । ହାଣ୍ଡି ଅଳକା ମୁହଁ ଘୋଡ଼େଇ ର୍‌ଣଵିବ । 

୧° । ଖା ମଅ ଚହ୍ରବା ଅଗରୁ ବାସବନଲୁଷନ ସବଲୁ ଥଟର୍‌ 
ଫୁଃଲ୍ଫା ଯାଣରର୍‌ ମନ୍ଧଲେଇ ଚନ । 


୧୧ । ଘର୍‌ର୍‌ କବାଵ, ଝ୍ଟର୍‌କା ଆନ୍ଦ ବଦ୍ଦ ର୍‌ଖୁବ ନାହିଁ । 
ଘର୍‌ ଭଭର୍‌ଲୁ ବସେଭେ ପବନ ¿ ଆଲୁଅ ଯିବ ଚଭରେ ଭ୍‌ଲ୍‌ । ସର୍‌ 
ବଜ ରହୁଲେ ଭାହ୍ବା ଏଦା ରହେ ଓ ଭହୁ ରୁ ଗବ ବାହ୍ବାରେ୍‌ । 
ଏପରି୍‌ ଘରେ ଜୀବାଣ୍ଠ ବହନ୍ତି । 


₹୮ ବ୍ରସୁଳକା । 


ଖାଲବା ଯଲବା କର୍ନ € ଘର୍‌ଦ୍ଲାର୍‌ ବଷ୍ପଯ୍ଭରର୍‌ ବକବଭକକ- 
କଥା ଲୁଦ୍ଧାଗଲ୍ରା । ବର୍ଜିମ୍ବାନ ଅଲ୍ଯାନ୍ଯ ବସ୍ତଯୂରେ କପର୍‌ କଣ୍ଠ 
କର୍‌ବାଲୁ ବହବ, ଭାହ୍ନା ଲୁଦ୍ଧାଯାଜ ଛି । 


ଙ | କେଡୋଚଛି ସାଧାରଣ ସତବଛଧାନ -_- 


୧ । ସର୍‌କାର୍‌ ଲୋକଙ୍କ ଡୁ କାର୍‌ ଯାଇ ନାନା ସ୍ରାନରେ 
ଭାଲ୍ତର୍‌ଖାନା ଝଖାଲବୀ ଛଡ଼ା ଆଜ୍‌ ଗୋଛଏ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟବସ୍ବ୍‌ଗ ଝଖାଲ- 
ଛନ୍ଥି । ସ୍ମ ବତ୍୍୍ବଗରେ ଅବନକ ଭାଲ୍ତର୍‌ କାମ୍ମ କରନ୍ତ । କୌଣ୍ସ 
କଞ୍ଚାରେ ହଇଜା ହେଲେ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟବ୍ବ୍‌ଗଲୁ ଭାର୍‌ ଖବର୍‌ ପଠାଯାଏ; 
ଖବର୍‌ ପାଲ୍‌ଲା ମାଚଭ଼ୁ ଭାକ୍ତର୍‌ ଆଁସ୍ବ ବଗ୍‌ଗ ଯେଷର୍‌ ବଳ ବହାଇସିବ 
ଭାର୍‌ ଉପାୟ କର୍ନ୍ତି । କପର୍‌ ଚଳଲେ ହଇଜା ଧର୍‌ବ ନାହିଁ, 
ଏ ବ୍ରଷ୍ଟଯ୍ଭ୍‌ରେ ବଲାକ ମାନଙ୍କୁ ଭଲ ଭଲ୍‌ କଥା ଶିଣାର୍ମୂଂ ଓ ଗ୍େଗୀର୍‌ 
ଣ୩ଧ ଛକସ୍ବା କରନ୍ତ । ଏହେଭୁରୁ ଗାଁଆରେ କାହ୍ବାଲୁ ହଇଜା 
ଧଭ୍‌ଲ୍‌ା ମାଢ଼ ନିକଧରେ ଯଦ୍ଦ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟବ୍ବଦ୍ବ୍‌ଗର ଭାଲ୍ତର୍‌ ଥାନ୍ତି, ଭାଙ୍କୁ 
ସ୍‌ବଲ୍ଂ ସଚଇଂ ଖବର୍‌ ଦେବ । ସନ୍ଦ ନକରେ ଛାକ୍ତର୍‌ ନ ଥାଲ୍ଥି, 
ଭେବଵେ ଥାନା ମୁନ୍‌ଣ୍ିଙ୍କୁ ଖଵର୍‌ ଦେଲେ୍‌ ସ୍ପେ ଡାଲ୍ତର୍‌ ଅଣାଇ ଦେବେ । 


 । ହଛଳା ଵନେ ଯେଏ ବୂକଏ ଖଗ୍‌ପ ହେଲେ ବ ହେଲା 
କରିବ ନାହ । ଥଟର୍‌ ପଭଳା ନ୍ବଥାଡ଼ା ହୋଇଗଲେ କମ୍‌। ଚମ 
ବ୍ଵଏ ଶାଣିଲେ ଭାକ୍ତର୍‌ଙ୍କଠାରୁ ଞାଷଧ ଖାଲ୍‌ବ । 

# । ସେପରି ବକୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ମାଛ ନ ରହିବେ ଭାର 
ସନୁ କରି୍‌ବ । 


ଅଷ୍ଟକାମ୍ବ ଯର୍‌ ଢ୍ଛେଦ । ₹୯ 


୪ । ବର୍‌ଗୀ ଦ୍ରଠାଭ୍‌ ଘରରେ ଝାଡ଼ା ଯେରି ପକାଇଲେ କମା 
ବ୍ରାନ୍ତ କରି ଦେଲେ ସ୍‌ବସଂ ସ୍‌ସେଂ ମଇଳା ବଝଧପାଛି ବଦଇ ଭାହା 
ପୋଡ଼ ବଦବ ଏବଂ ମଲଲା ପଉଷ୍ପୁବା ଜାଗାବର୍‌ ଵୃକଏ କସ୍‌ନ୍ଵଳି 
ଭେଲ୍‌ ଛାଲ ଛଆଁ ଲ୍‌ଗାଇ ଦେବ । ଘସ୍ତ କମ୍‌ା କାଠ ଛଅ” ସେ 
ଜାଗାରେ ଲୁଭ୍ମାଲ୍‌ ଦେଲେ୍‌ ମଧ ଚମ ଜାଗା ପରିଷ୍କାର୍‌ ହୋଇଯାଏ । 
ଭାହ୍ନା ନ କବଲ୍‌ ବଗ୍‌ଗ ବଢଇଁ ପାଚର୍‌ । ସନ୍ଦ ବଦଶାଧକ ଜ୍ଜାଷଧ ଥାଏ 
ଭେବେ ଭାଦ୍ବା ପାଣି ସଇଂଚର୍‌ ଜଣାଲ୍‌ ନଆଁ ବଦଲରେ୍‌ ସ୍ପେ ସ୍ଥ୍ରାନରେ୍‌ 
ଭ଼ାଲ ଦେଲେ ସେ ସ୍ଥାନ ମଧ୍ଯ ଉଦ୍ଦୌଷ୍ଠ ହୋଇଯାଏ । 


୫ । ଝଟ୍‌ଗୀର ଝ୍ଵାଡ଼ା ବାନ୍ଥ ସ୍‌ଚେଂ ସଲେଂ ଯୋଉ ଦେବ । 
ଅଗଣାରେ ଛଆଁ ଉବକ୍ଗ୍ପଇଷାଏ ର୍‌ଖୁସ୍ବଚଲ୍‌ ଭହୁଁ ରେ ଏସ୍‌ଭୁ ସସେଂ 
ସ୍ଵଚଇଂ ଚଯାଉ ନଅଆଯାଇ ପାରର୍‌ । ଚାଡ଼ା ୧ୋଉ କଶ୍‌ବାରେ୍‌ 
ଅସୁବ୍ରଧା ହେଚିଲ୍‌ ଝ୍ଵାଡ଼ା ବାନ୍ଥରେ୍‌ ସବସେଂ ସଚସଂ କଛ୍ଥୁ ବ୍ରଶୋଧକ 
ଞ୍ଜାଷଧ ଭଲ୍‌ କର୍‌ ଶ୍ରଣାଇ ଗାଁ ବାହାରେ ଅଣଆଭୁଆ ଜାଗା ଦଦେଣରି 
ଝାକ୍ତ ବଦବ । ଃ 


୬ । ଗାଁ ଭଚରେ୍‌ ଦୂଲଜା ଲାଗଥ୍ପଲେ ବାହ୍ବାଘର୍‌ ବ୍ଛଭଘର୍‌ 
ଧଭ୍ତଚ୍ର ମଜ୍‌ସ୍ଵବ କର୍‌ବାଲୁ ଖାସ୍ଵଚର୍‌ ନଷେଧ ଅଛୁ । ଏହ୍ବା ବଉ 
ଭଲ ସ୍ରଥା । ଏ ସ୍ମ୍ମଯୂବର୍‌ ଅଚନେକ ଚଲାକ ଏକାଠି ଜମ୍ମା ବହ୍ଲାଲ୍‌ 
ଶିଆ ଆଁ କଲେ ନିଜ ନଜର୍‌ € ଗାଁଲୋକ ସମଭସ୍ତଙ୍କର୍‌ ଅନିଷ୍ଣା 
ବୋଇ ଯାରର୍‌ । 


୬ । ୧କବବ୍ର ହେଲେ ଟ୍ଵଭ୍ତ ଅନିଦ୍ରା ହ୍ବେବ ନାହିଁ । 


*₹# ° ରମ୍ପୁଚିଳା ] 


ର । ହଲଇଜା-ଛେକା- ¬ 


ବସ୍ନ୍ତ-ହକା ବନଲେ୍‌ ଯେପରି ବସ୍ସଲ୍ପ ହୂଏ ନାହିଁ, ସ୍େେହୁଧର୍‌ 
ହ଼ର୍‌ଜା-ଃକା ନେଲେ ଵଲ୍‌ଜା ଛୁରି ଯାରର୍‌ ନାହୁଂ । ଦଇଜା-ବ଼କା 
ଦ୍ଦ୍ରି ଜ୍ଞକାସ୍ଵ । ଥରେ ହୃକା ନେଲେ ବର୍ଷେସାଏଂ ଆଜ୍‌ ଦ଼ଲଜାର୍‌ 
ଭ୍‌କ୍କ ନ ଥାଏ । ହରା ସମଯୃଚର୍‌ ୭ ମିଲ୍‌, କ ଲୁଭ଼ାକ ବା ହ୍ବୀକ କକ 
ସ୍ଟୁରି ସ୍‌ମସ୍ତଙ୍କର୍‌ ଏହ ଛକା ନେବା ଜ୍ରଭ । ଆସ୍ବେମାନେ ଛଳେ 
ଅନେକ ଅନେକ ଗ୍ରାମମ୍ଭାନଙ୍କରେ ଏହ୍ବାର୍‌ ଗୁର୍୍ ଦେବି ପାରିଅଛୁଂ । 
ଗ୍ରାମ୍ମ ରଭରୁ ଦ୍ରଲଳାରେ ଶଦ୍ଵ ଣଦ୍ଦ ଲୋକ ମରୁ ଖ୍ୁବାବେବଲ ପୁକ 
ଯେଜ୍‌ ମାବଳେ ହୃକା ନେଇଛନ୍ତି ସେମ୍ବାଳଙ୍କୁ ଆଦୌ ଦ଼ଲଜା ଛୂ୍ 
ନାହ୍ନ । ଅଗେ ରଥଯାଇ୍ଥା ବେଲେ ପୁଚ୍ଵ୍‌ରେ ହ୍ବଛ୍‌ଜା ଯୋବଗ 
ଭା କବ୍ରାଃ ଅଡ଼ ଯାଜଵସ୍ତଲା । ଏବେ ନ୍ଦନ ଭଭରେ୍‌ ଦୁଇ ଭ୍ତନଷ 
ହଇଜା ମ୍ମ ବନ ଦେଵିବାଭୁ ମୂଲ ନାହ଼ାନ୍ତ । ଯେହଁ ମଳୁ ଧଭୁ- 
ଅଭ୍ତଣ୍ତି ସ୍ଵେମ୍ନାନେ ଚକବଲ ହବକା ନ ନେଇଥୁବା ଲୋକମାନେ। 


ହଇଜାଂଵକା ବଳରେ ଜପକାଟ୍‌ ଭାହ୍ନା ଏହୁ ସଲୁ କଥାରୁ 
ଜଣାଯାଏ । 


ବମ୍ସନ୍ତରଵଳା ବେଲେ ସରା ସ୍ାତ୍୍‌ଭ ହୋଇ ପାରେ, କନ୍ତର ହଲଜା- 
ହକାରେ ସେ ସ୍ପରୁ କଛି ହୂଏ ନାହୁଁ । ଏହ୍ନା ଏକୟ୍ତକାର୍‌ ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସ୍ଵନୃ 
( 111€୯୪୩୦୪ ) । ମଥନଡ଼ବଏ କାହୁ9 ଦେଲେ ସେରେ କଷ୍ଟା ହୁଏ 
ଏଥୁରେ ସମ୍ପରେ ୭ କଷ୍ଟା ହୁଏ ନାହିଁ । 


ଆମ୍ଭ ସର୍‌କାର୍‌ ବଢ୍ଦୁଭ ଖର୍ଚ୍ଚ ଳର୍‌ ଲୋକଙ୍କ ହୁକ ଯାଇଂ ଏ 
ଵିକା ଗୁଣ୍୍‌ଅଡ଼େ ବାଣ୍ଟ ଅନ୍ତ । ଭେଣ୍ଡ ଏ ଛୂକା ନେବାଲୁ ପଛ ସବା 


ଅଷ୍କାାମ ପର୍‌ ଢ୍ଛେଦ । ୫୯୧ 


କ୍ଷ ପଡ଼େ ନାହୁ । ପାଖ ଭାକ୍ତର୍‌ଖାନାର୍‌ ଡାଲ୍ତର୍‌ ଵମ୍ବା ସ୍ବାସ୍ତ୍ୟବଭ୍ତ୍‌ଗର୍‌ 
ଭାଲ୍ତର୍‌ଙ୍କୁ କହ୍ଵବା ମା ସବେ ସବସଂ ସସଂ ୪ିକା ଦେଇଧଅନ୍ତି । 


ଏହୁ ଵିକାଲୁ ଇଂଗ୍‌ଜରେ ସନଳଭ୍ଯୁଲେସଳ୍‌ ( 1୮0୦00୯୩145- 
1୦୮ ) ଓ ବ୍ଛକାର ଞ୍ଜସବଧଲୁ ସ୍ତନିଲାକ୍ଟ୍ଵ କ୍‌ କଲେଗ୍‌ ଭଵଙ୍କୁ ନ୍‌ 
( ୮୮୦୮1)714.୯୮୮୯ ୦110167&. ହୁୟ୯୯୨୮୩୭ ) କହ୍ନନ୍ତ । ପ୍ରଥମେ 
ଅଧ ସ; ସ: (*5 ୯.୦,) ସ୍କଟ ଳ୍‌ ଞ୍ଜାଷ୍ ରମ ଭଳେ ମମ । 
ନ୍ଦରଆଯାଏ । ୨ କ୍ଦନ ପରେ ପୂଣ ଆଡ୍‌ ଥରେ ଏକ ସହ: ସ୍: (1, ୦. 
୯.) ଜ୍ଞଷ୍ପଧ ଇ ଞ୍ଚେକ୍ସନ୍‌ ଦ୍ଦଆଁସାଏ । ଯେହ୍‌ ମି ଦୁଇଥର୍‌ 
ଇଵ୍ଞେକ୍‌ସନ୍‌ ବନକାଚର୍‌ ଅସୁବଧା ଚହ୍କକ ସେମାନେ ଏକ ସ୍ଥ: ସ୍ଵ: 
ଞ୍ଜିଷ୍ଧଧ ଥବର୍‌ ମାରୁ ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସନ୍‌ ବନଇ ପାରନ୍ତି । ଅଲ୍‌ ରୁଭ଼ା, ସ୍ଵୀ 
¢ ରୁଗ୍ଣ ଲୋକମାନଙ୍କ ଯାଇଁ ଅର୍କ ମାଢ଼ା କମ୍ୟା ଭହୁଁରୁ ଅଲ୍ପ ମାଇରାର୍‌ 


ଞ୍ଜିଷ୍ଧ ଇବଞ୍ଚକ୍‌ସ୍‌ନ୍‌ ଦଦରଆଯସାଇଥାଏ । ଢାଲ୍ତର୍‌ ଚଲ୍‌ାକ ଦେଖୁ 
ଞ୍ଜିଷ୍ଧଧର୍‌ ପର୍ମମାଣ ଠିକ୍‌ କରନ୍ଛି । 


ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସନ୍‌ ଚେଲା ଦ୍ଦନ ବଣଳଏ ସାମାନ୍ୟ ଜର୍‌ ହ୍ବୋଇଷାରେ । 
ଏହୁ ଜର୍‌ ଅଲ୍ପ ସ୍ଵମ୍ଭଯୃ ମୂଧ୍ବର୍‌ ଆବ ଆପେ ସ୍ତ୍ତଯାଏ । ଇଞ୍ଜେକସନ୍‌ 
ବନଇଥ୍ପିବା ସ୍ଥାନ ପଗ୍‌ମ୍ବ ବହ୍ଧଲେ ଭହୁ ଜ୍ପଷବର୍‌ ଲୁଣ ପୁଞ୍ଜୁିଳା ସେକ 


ଦ୍ଧନକୁ ଦୁଇ ଗର୍‌ ଥର୍‌ ବଦଲ ବଦଲେ ପର୍୍‌ସ ମଧ୍ଯ ସ୍‌ବସଂ ସସେଂ 
କମ୍ମଯାଏ । 


ଗାମବାସୀ ସାଧାର୍‌ଣଙ୍କଂର୍‌ କଣ୍ବ 4 ¬ 
ହ୍ମଇଜା ସମ୍ବଯୟୂରେ ଚଲ୍‌ାକ୍ମାଚନେ ନବଳନ ନିଜେ କଣ କର୍‌ବେ 
ବାହ୍ନା କୁହାଗଲା । ଗାଁ ଭଇବର୍‌ ଜବଣ କାଦ୍ବାଲୁ ହ଼୍ଲ୍‌ଳା ଧର ଲେ୍‌ 


2 ବନ୍‌ଚିକା । 


ଭାଦ୍ରା ମ୍ରାକ୍ଥ ଅନେକଙ୍କୁ ଧର୍‌ ଷୀଚର୍‌ । ଏ ହେତୁରୁ ହଲଜା 
ଜଣକୁ ଧରି୍‌ଲେ୍‌ ଭାହ୍ନା କପରି ସେହ୍‌ଠାରୁ ଵଳ କରିବାକୁ. ହେବ: 
ଏଵଂ ଆଖପାଖ ଗାଁରେ ହଇଜା ହୋଇଥୁଲେ ଭାହ୍ରା କପରି କିଜ 
ଗାଁଲୁ ଲ ଅଁସ୍ଵକ, ଏହ୍ନାର୍‌ ଜ୍ବପାୟ୍ କରିବା ନିମ୍ପକ୍ତେ ଖାଁଲୋକେ 
ସ୍ଵମ୍ମତମ୍ଭ କୂଳ ନିଜର୍‌ କ୍ଲଷାଇଂ ଓ ନିଜ ଗାଁବଲାକଙ୍କ ଭ୍ଲପାଇଁ 
ବକ ଭେକ କଥା ପାଳବା ଉ୍‌ ୭ଭ । ଭାଦ୍ଵା ଏହ୍‌ :-- 


୯। ନିଜ ଗାଁ କମ୍ବା। ଅଖପାଖ ଗାଁରେ ହଇଜା ଲାଗଲେ 
ସେଜ୍‌ ନଣ୍ଢ୍‌ ପୋଖସ୍କୀରୁ ସମସ୍ତେ ଯାଜି ସ୍ବାରୁଷବେ, ଇହ ରେ ଲୁଗା- 
କର୍‌, ଗାଧୁଆଁ ପାଧୁଆଁ ଓ ବାସ୍ନହକା ବଳ କରିଦେବ | 


୬ । ଗାଁଯାକର୍‌ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଖାସ୍ଵ୍‌ ଖାଇବା ଯାମ୍ ସୋଗାଇ ବା 
କାଲ୍‌ ଚଗାଞ୍ପଏ ଭ୍‌ଲ୍‌ ଯୋଖଣ୍ବ କମ୍ବା ଦୁଇ ଛନଳିଷ କୁଅ ଅଲ୍‌ଗ୍‌ 
ର୍‌୍ମିଥିବ । କେହ୍ନ ଚଯପରି ସେ ଯାଜି ମଲଲା ନ କରେ, ଏଥିପାଇଁ 
ସମଗ୍ର ଆଣି ରଖୁବେ କମ୍ୟା ସ୍ବମୟ୍ତରେ ବକୋଠବର୍‌ ବଗାଷଏ ଜଗୁଆଳୀ 
ର୍‌ସ୍‌ବେ । ସେ ଧାଖରେ୍‌ ଅଲ୍‌ଗୀ ବାଲ୍‌ଭ୍ର ବା ଗଗ୍‌ ର୍‌ଖ୍ଜିଥିବ, 
ସେଥିରେ ଯାଣ କାଣି ସ୍‌ଯୟ୍ରଙ୍କୁ ବଦ୍ଧବ ଓ ଆଜ୍‌ କାହ୍ବାର୍‌ ଗଗ୍‌, ଭାଲ 
ବୁଡାଇ ଦେବ ନାହୁଁ । ଏପର୍‌ କଲେ କୂଅ ୧ପୋଖସ୍‌ୀ ଜଲ ଦ୍ୁଷପଭ 
ବହ଼ବାର୍‌ ଭ୍ୟଡ ର୍‌ହ୍ଵେ ନାହିଁ । 


୩ । କକୌର୍ଣସ୍ଵ ଭୁଅ, ପୋଖସ୍ଵୀର୍‌ ଜଲ ଦୁୃକ୍ରଭ ହ୍ଲୋଇଥିବାର 
କଲ୍ପନା ବହ୍ରଲେ ଭାହ୍ନାର୍‌ ଯାଜି ସଂ ସଵବଲଂ ଅଧକ କରି ଭହିଁଚର୍‌ 
ବ୍ରଗୋଧକ ଓଷିଧ ଧକାଲ୍‌ ଦବ । ବକଳବଦବହଧଲେ ଭଢ଼ିଂରୁ ଯାକ 
କାର୍‌ବାର୍‌ କରଭ୍‌ବ ନାଦ୍ର” । \ 


ଅଷ୍ଣାମ୍ବ ପର୍‌ଚ୍ଛେଦ । ୫% 


୪ | ଗାଁର୍‌ କୂଅମ୍ନାନଙ୍କଟର୍‌ ଦୁଇ ଭ୍ରନି ନ୍ଦନ ଅନ୍ଜର୍‌ ଥବର୍‌ 
ବଛ୍ଵବଶାଧକ ଞିଷଧଧ ଯକାଇ ଚଗିଧାଳ କରି୍‌ ବଦଜ୍୍‌ ଥିବ । 


୫। ନ୍ଶୋଧ୍ଯକ ଞ୍ଜଷ୍ପଧ ମକାଲ ସୋଖସବାଭଲ ଚଣାଧନ 
କଭ୍‌ବା କମ୍ପ ଖଚ୍ଚର୍‌ କଥା ନୁହେ, ଆଜ୍‌ ସହଜ ମଧ ନୁହେ । 
ବଢଭଣ୍ଡ୍‌ କୌଣର୍ଣସ୍ସ ୭ପୋଣସ୍ଵର୍‌ ଜଳ ଦୁଷପିଭ ବଦହ୍ଧାଇଛି ମଚ କଲେ୍‌ 
ଢାଦ୍ବାର୍‌ ଜଲ ଆବଦ୍ଦୌୀ ବ୍ଯବଦ୍ରାର୍‌ କର୍‌ବ ନାହିଁ । ଜଣେ ଜଗୁଆଳୀ 
ମଦ୍ଧଗ୍‌ ର୍‌ଖାଲ୍‌ ଦେବ । ଅଲ୍ତଚଃ ଦଶନ୍ଧନ ବଧ୍ଯବହ୍ଧାର ବଳ କର୍‌ 
ଦେଚଲ୍‌ ଜଳ ଆଧେ ଆଣେ ଛର୍ଦ୍ଦୋଷ ବହ୍ବୋଇଯିବ । 


୬ । ଗାଁ ମ୍ଟ୍ଵକେ ଯେଜ୍‌ ପଡ଼ଆଲୁ ନ୍ବାଡ଼ା ୧୍ପଃ ୧ଫର୍‌ବାଲୁ 
ସାନ୍ତ ସେଠା ପର୍‌ଷ୍ଟାର୍‌ ର୍‌ସୁବ । ବର୍ଷା ବହ୍ଧବଲ ବହ୍ଠା ପାଗ ଗଡ୍ଜ 
ବଯେଷର ଆଜ୍‌ ବକଜ୍‌ ଆଁଡ଼ ନ ମାଚଡ଼ ଵମ୍ବା ନଣ୍‌ ଧୋଖସ୍ବାଚଟର୍‌ ନ 
ପଟଣ ଭାହ୍ନାର୍‌ ବଵଜାବସ୍ଟ କରବ । 


୭ । ଗାଁ ର୍ଭର୍‌ ସପବ୍ବଂଦା ଯର୍‌ ଷ୍କାର୍‌ ରସୁବ । 


୮ ¦ ଘଞ୍ପି, ଲ୍ମ୍‌ଯ୍‌ରୁ ® ଗଵଞଳକ ଏକାଠି ଜଣାଇ ରଝାଁ ଭଭବର୍‌ 


ଜାଗାଏ ଜାଗାଏ ଧୂପ ଦେବ । ଏଥ୍ପରେ ମାଛ ସ୍ରଡ ଛଳାନ୍ତି ¢ ଯବନ 
ଣ୩ଧ୍ଯ ସଫା ହୁଏ । 


୧ । ଚଟ୍‌ାର୍ଗୀଲୁ ଯାଖ ଢାଲ୍ତର୍‌ଖାଳାଲୁ ସଚଲଂ ସସେଂ ପଠାଇ- 
ବଦବା ସଲୁଠାରୁ ଭ୍‌ଲ୍‌ । ସେଠାରେ ଭାହ୍ନାର୍‌ ଚଯପରି ରଵସ୍ବା ହେବ, 
ସାର୍‌ ଯେଢେ ରେଷ୍ଟା କବଲ ବ୍ର ବସପରି ବହାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । 
ଆଜ୍‌ ମଧ୍ଯ ବସ୍‌ଗ ମାଡ଼ବାର୍‌ ଭ୍‌ଯ ରହବ ନାହିଁ । 


୫୮ ଦ୍ରସୁରକା 


୧୦ । ଗାଁ ଭିଭରେ ଗୁଠିଆଁ ବଦାକାନ ଥ୍ବିଲେ ଭାହ୍ମା ବଦ 
କରଗ୍‌ଇ୍‌ ଦେବ। 


୧୧ । ଆମ୍ପ ଦେଗିର୍‌ ବଣ୍ଧୁବାଛ୍ପବଙ୍କ ଘ୍ରର୍‌ଲୁ ଭଵର୍‌ ଥାର୍‌ 
ପଠାପଠି କରିବା ସ୍ରଥା ଅଛୁ । ଗାଁରେ ହଲକା ଲଗିଥୁିଲେ ଏ ସକୁ 
ପଠାପଠି ବଦ୍ଦ କରି ବଦବ । ଦ୍ବଇଜା ଲାଗଞ୍ଜୁବା ଚାଁରୁ ଭ୍ବର୍‌ ଵମ୍ବା 
ଆଜ୍‌ କଛି ଖାଇବା କନଷ ଆସ୍ଲେ ମଧ୍ଯ ଭାଦ୍ବା ନଷ୍ଟା କରି ଦେବ । 


୧୬ । ଖାଁ ଭଭରେ ସକୀର୍୍‌୍‌ନ ଓ ଦ୍‌ାଗବଭ ଚସମଲା ଆନ୍ଦ 
କଗ୍‌ଇବ । ଏଥ୍ପୁରେ ଦମ୍ବ ଆସେ ଓ ମଳ ଖୁଁସୁ ର୍‌ହହେ । କୌଣସବ 
ମ୍ରକାର୍‌ ବଢ୍ଚ୍‌ଗଗ୍‌ଗ କଚ୍‌ଇବ ନାହ । କ୍୍‌ଗଗ୍‌ଗ କଲେ ଅଜସ୍ଟା 
ହୋଇ ପାବର୍‌ । 


୧୩୭ । ଝାଁଣେ ଟୋଗ ଦେଖା ବଦଲାକ୍ଣ ନକଏରେ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ 
ଵ୍ଢ୍୍‌୍‌ଗର ଢାଲ୍ତର୍‌ ଥୁଲେ ଭାଙ୍କ୍‌ ଖବର ବଦବ । ବସ ନ ସ୍ରିଲେ 
ଭାଙ୍କ୍‌ ଭକାଲବା ପାଇଁ ଥାନା ମୁନ୍‌ଗଙ୍କୁ କହବ । 


= 5 


ନଜବମ ସର୍‌ଚକ୍ଛେଦ୍ଦ । 
ଝି 
( ସେବା ଶୁଣ୍ଠ ସା ) 


ଗେ୍‌ଗ ଭଲ୍‌ ହ୍ବେବା କାଇଁ ଞ୍ଜଷଧ ଅପେକ୍ଷା ଗ୍ଵେଗୀର୍‌ ହ୍ରେଥାଳଭ 
ବବଗ ଦର୍‌କାର । ଞ୍ଜାଷ୍ଧଧ ଅତ୍ବ୍ଵବରେ ଖାଲ୍‌ ସ୍ପେବାଶୁଣ୍ର ୍ଷାଦ୍ବାବ୍‌ 
ଟ୍ଵେଗୀ ଭ୍‌ଲ୍‌ ହ୍ଲୋଇ ଯାଇ ପାରେ, ବନ୍ତ ଭଲ୍‌ ଝମ୍ବାଣୁଶ୍ଠଷଠା ନ 
ହେଲେ କେବଲ ଜ୍ଜିଷଯଧବରରେ ଗ୍େଗ ଭ୍‌ଲ୍‌ କରିବା ଅନେକ ସମ୍ପୟୃରେ 
କଡ଼ କଷ୍କାକର୍‌ ହୋଇ ପଝଡ଼। ହଲକା ଗଗରୀର୍‌ ଅସ୍ସଲ୍‌ ଛଵସ୍ବା ସେବା 
ଶରୁଶଷ୍ଠା୬ ଵନ୍ତ ଏ ଦେଣବର୍‌ ଏହା ଅନେକ ଜାଗାରେ ଭଲ୍‌ ଦ୍ରୁଏ 
ନାହୁଁ । ବଗ୍୍‌ଗୀ ଛକରେ ଅନେକ ଲୋକ ଜମା ହୁଅନ୍ତି କାହ 
ବୋବାଳ ଧକାନ୍ତି, ଵନ୍ତୁ ଏହ୍ବା ସେବାଶୂଣ୍ଟ ଣା ନୁହ୍ନେ । ଏଥରେ 
ବ୍ଵ୍‌ଗୀଁର୍‌ ଉ୍ପଷକାର୍‌ ଭ ଆଁଦୌ ହୁଏ ନାହୁଂ', ବର୍‌ଂ ଅଧକାର୍‌ ହୋଇ- 
ଥାଏ । ବବ୍‌ଗୀର୍‌ କ୍ରି ଯଳ୍ଧୁ ନେବ ଏବଂ ଭାର୍‌ କଧରି ସ୍ପେବାଶୁଣ୍ଡ କଷା 
କରିବ ଏ ବସ୍ପୟୁରେ ଦୁଇ ଗ୍ଟରି କଥା ଲୁଢ୍ବାଯାଜ୍୍‌ଛ । 

ବେ୍‌ଗାବସ୍ଥ୍ରେ ବ୍ବେଗୀର୍‌ ସେବାଶୁ ଶା ¬ 

୧ । ଯେ ବକୀର୍ଣମ୍ବ ଗଗ ବହୁତ୍‌ ଅଛବକ ବସଗ୍୍‌ଗୀ ଯାଖଲୁ 
ଯେଭେ ଅଲ୍ପ ୟଲ୍େକ ଯିବା ଆଛୁିବା କରିବେ ଭେରେ ଭଲ୍‌ । 


ବବେଣ ଲୋକ ଯା ଆସ୍‌ କଲେ୍‌ ବ୍ଵେଗୀ ଛଗ୍ଲେଲାରେ ଵ୍ରଶ୍ରାମ କର୍‌ 
ପାରର୍‌ ନାହୁଁ । ଗ୍ଵେଗ ମାଉବାର ଭୟ ମଧ ଥାଏ । 


୫୬ ତ୍ଦଯୁଣିକା । 


2 । ଆଲୁଅ ଓ ପବନ ଭଲ୍‌ ର୍‌କମ୍ମ ଯା ଆସ କରୁଥୁବ ଏଷର୍‌ 
ବଖଟ୍‌ଏ ଘର୍‌ ବ୍େଗୀ ଯାଇଁ ଠିକଣ୍ଢା କରି୍‌ବ । ଘର୍‌ ଵଖଗ୍‌ବ୍ଧ ଏକ- 
କଜଅଆଁ ବହ୍ନବା ଦରକାର୍‌, କାର୍ଣ ଚଯଭେ ଛଟ୍େଲା ହୁଏ ଭେଭେ 
ଭଲ୍‌ । ବାହ ଘର୍‌ ଯାଖରେ ବହ଼ଚଲ୍‌ ସମ୍ଭସ୍ତେ ଯିବା ଆଁସ୍ବା ବେଳେ 
ଗୋଲମାଲ ବେବ « ଗୋଗୀର୍‌ କଷ୍ଟ୍‌ ହେବ; ରୋଗ ମଧ୍‌ ଅନ୍୍ମାନଙ୍କ- 
ଠାଲୁ ଡେଇଁ ଯାରି୍‌ବ । ଅଜ୍ଛାରୁଆଁ ଗମ୍ଫୀରି ସରେ ଝଗ୍ଵେଗୀ ଦେହ ଭଲ୍‌ 
ର୍‌ହେ ନାହିଁ । ଆଲୁଅ ଓ ଯବନ ବାକରଲ୍‌ ଚଟ୍ଵଗୀର୍‌ ମନ ଖୁସି 
ର୍‌ଵହ୍, ଅଥର ଘରୁ ଦୁର୍ଗହ ବାଦ୍ବାରେ ନାହୁଁ € ଜ୍ୀବାଣ୍ଡ୍‌ ବର୍ଜ଼ ପାରନ୍ତା 
ନାହ । ବ୍ଵ୍‌ର୍ଗୀ ଘରେ ନଭାନ୍ତ ଦର୍‌କାଟ୍ଵ୍‌ କନଷ ଇଡ଼ା ଆଜ୍‌ ବବସି 
କ୍ର ର୍‌କ୍ରିବ ନାହୁଁ । ସଦାବେବଲ ଘର୍‌ ସଫାସ୍ଭୁର୍‌ ରସୁଥୁବ । 


¥ । ବେ୍‌ଗୀ, ବିଦାୟ ଓ ହେବାଶୂଣ୍ଷା କରୁଥିବା ଲୋକଙ୍କର୍‌ 
ଯେଉ ଯେଉଁ କନନଷ୍ପ ସଦାବବଳେ କାମ୍ପରେ ଲାଗ୍ଗେ, ସ୍ପେ ସଲ ଭଲ 
କରି ସଜାଲ ର୍‌ସୁବ । ଯାହା ଯେଭେକେଳଲେ ଦର୍‌କାର୍‌ ସଦ୍ଜିବ କାହା 
ଯେପରି ସଵବସଂ ସ୍ସଂ ଗରଳଯିବ । ଆମ ସରେ ସ୍ଲୁ ଥାଏ ଅଥର କଏ 
ଯେ କେଉ୍ଭଠାରେ୍‌ ଯଉଥାଏ ଭାର୍‌ ଠିକଣା ନ ଥାଏ, ଖୋକଲା ବେଳେ 
କଞ୍ଥୁ ମ୍ବିଲେ ନାହୁଁ । ଗ୍ଗୀ କନ୍ଧଷ୍ପରର୍‌ ଏପରି ଅଠିକଣ୍ଢା ରହୁଚଲ୍‌ 
ଭାର୍‌ କଡ଼ ଅସୁବ୍ଧଧା ହୁଏ । 


୪ । ଘରେ ଶଦ୍ଧ ଶହ୍ଧ ଵଙ୍କା ଖର୍‌ର କଲ୍‌ ସହ ସୁଛଧା ନ 
ଜ୍ମଳବ, ଡାକ୍ତରଖାନାରେ ସ୍‌ହଜଚର୍‌ ଭାହା ଜିବଳ । ସରେ ଅକାଳେ 
ସ୍ବକାଳଳେ ଜଣେ ଅଧେ ବାଧକା ପଡ଼ନ୍ତି, କଲ୍ତ ଡାକ୍ତରଖାନା ଣୀସ୍‌ 
ବ୍୍‌ଗୀଙ୍କ ଯାଇଁ ହୋଇଅଛି । ବମ ବହ଼ଢୁରୁ ୧ଗ୍‌ଗୀଙ୍କର୍‌ ସ୍ମରୁ ଦର୍‌କାସ୍ଵୀ 


ନବମ ପର୍‌ ଚଢ଼ଦ । ୫୨୭୮ 


ଜନ୍ମ ସଦାବବେଲେ ଚସଠାରେ୍‌ ରହୁଥାଏ । ଖାଲ୍‌ ଜନଷପାର ସେ 
ଥାଏ ଭାଦ୍ରା ନୁହ୍ନେଥ ସ୍ଦାଚବଲେ ଭାଲ୍ତର୍‌ ମଧ ଥାମ୍ଜି । ବ୍ଗୀର୍‌ 
ଦ୍ରରକାର୍‌ଚବଲେ ଚସ ଉପୟୁକ୍ତ ୭ଵସ୍ବା କରିଥାଞ୍ଜ, ଏହ୍‌ ସରୁ 
କାରଣରୁ ଗୋଗୀଁଲୁ ଢାଲ୍ତର୍‌ଣାଳା ପଠାଇବା ସକୁଠାରୁ ଭଲ୍‌ । 
ଏକ୍ସାକ୍ଵାଗ୍‌ ଚଗ୍୍‌ଗୀର୍‌ ଉଭୁପକାର୍‌ ବହ୍ନବ ଅଥର ବଗ୍‌ଗ ଚଢଡରଁବାର୍‌ 
ଭ୍‌ୟ୍ଫ କମ୍ମଯିବ । 


* | ରୋଗୀ ଯାଖରେ ୧ବଶି ୭ଲାକ କମା ଚହଲେ ସେ ସର୍‌ର 
ଯବନ ଏଭେ ଏଲାକଙ୍କ ଜିଶ୍ଚୀସ୍ରେ ଦୂଷ୍ମିଢ ବହାଇଯାଏ, ବଗ୍‌ଗୀର୍‌ 
ଅସୁଛଧା ହୂଏ ଓ ଅନଏ୍ପଠୀରୁ ଟ୍ଵେଗ ଚଡ଼ଇିବାର୍‌ ଭ୍‌ଯ୍ମ ଥାଏ । 
ଏ ହ଼େଢୁରୁ ନିହ୍ଧାଭ ଜରୁସ୍ଵା କାମ ନ ପଦଡ଼ଲେ ବଗ୍‌ଗୀ ପାଖଲୁ 
କାଢ୍ନାଲୁ ଗ୍ଥ୍ଭବ ନାହ । 


୬ । ଝଟ୍‌ଗୀର୍‌ ଵର୍ଥଣା ପର୍‌ଷ୍କାର୍‌ ଓ ନର୍‌ମ ଵହ୍ନବୀ ଉ୍ଚଭ । 
ବର୍ରଣା ଉଧରେ ଖଣ୍ଡେ ଅଏଲ କ୍ଲଥ (010୯1୦୮୮) ବଗ୍ରଲ୍‌ ବଦଲେ 
ଭାହ୍ଘା ସହଳରେ ନଷ୍ଗା ହୂଏ ନାହଁ । ମଳମୁରୁରେ ବଛଣା ନଷ୍ଟ 
ଦହଲା ମାଚ୍ର୍ର ଭାହ୍ନା ବଦଳାଇ୍‌ ଦଦବ । ଗାଉ୍‌ ଲୀ ଚଲାବକେ ଅଏଲ୍‌ 
କ୍ଲଥ ଯାଇ୍‌ବା ସହଜ କଥା ଲୁବହ୍ଧ । ଅନ୍‌ ମଧ୍ୟ ସେପର ଧୁଲାବାଲା 
ନ ବହିଲେ ଥରଲୁ ଥର୍‌ ବ୍ବର୍ଥଣା ବଦଳାଇବା ସଂଭବ ହ୍ବେବ ନାହୁଁ । 
ଏ ହେଭୁରୁ ଵଛଣ୍ା ଜ୍‌ପଚରେ ଓ ବସ୍‌ଗୀର୍‌ ମଗ୍ଲ୍‌ଭଳେ ଖଣ୍ତେ ପଞ୍ଚ 
କଦଳୀର ଯକାଇ ଭା ଉ୍‌ପବର୍‌ ଖଣ୍ତେ କନା ବସ୍ଥଲ୍‌ ବଦଲେ କାମ୍ମ 
ରଳକ୍ର । ବଗ୍‌ଗୀ ଅକସ୍କାଭ୍‌ ଝ୍ବାଡ୍ରା ୭୧ଫର୍‌ ଅକାଲ୍‌ଲେ କନା ¿$¢ 
କଦଲ୍ୀଯଭୁ ଖଣ୍ଡକ ବଦଲାଇ ବେବଲେ ବହଲା। ଦୁଇ ଛଛ ଖଣ୍ଡ 


#୮ ଵସୁଚକା । 


କନା ରଖୁଥୁଲେ କଛ୍ ଅସୁବ୍ରଧା ଚଦ୍ଦବ ନାହିଁ । ଖଚଣ୍ଡ ମଲଲା 
ହେଲେ, ଆଜ୍‌ ଖଣ୍ରେ ବସ୍ଥଲ୍‌ ଦେବ । ମଲଳାକନା ଖଣ୍ଡକ ଧୋଇ, 
ଯାକରେ ସମନ୍ବାଲ୍‌ ଶୁଖାର୍‌ ବଦଲେ ଘଣ୍ଟାକ ବାଦ୍‌ ସୁଜି କାମ୍ମରେ 
ଲଗ ଯାର୍‌ବ । ଟ୍ଵେଗୀ ଝାଡ଼ା ଫେର୍‌ ସାଛ୍‌ ଲାକକ ଢାର୍‌ ମଳଦ୍ପୀର୍‌ 
ଜଉ ଵ୍ଟ୍‌୍ମରୁଯେ ଅମଟ ଆସ୍ତେ ଯୋଛୁ ଦେବ । 


୭୬ । ସଦାବବେଳେ ବଟ୍‌ଗୀ ମଳରେ୍‌ ବମ୍ପୂ ବଦବ ଓ ଭାହ୍ବାର୍‌ 
ମନ ଖୁଁସୁ ର୍‌ଖ୍ପବ । ଗ୍୍‌ଗୀ ଯାଖରେ କାଜ ବଦାବାଳ କର୍‌ବ 
ନାହୁଁ । 


୮ । ଧଥ୍ୁ ଦେଲାବେଚଳଲେ ସ୍‌ଃଇଂ ସ୍‌ଇେଂ ଗ୍‌ତ୍ର କର୍‌ ଦେବା 
ଭ୍୍‌ଲ୍‌ । ବାର୍ସୀ କନଷ ଆବଦୋ ଦେବ ନାହୁଂ । ପଥ ଅବଘାଡ଼ା ରସିକ 
ନାହ, ସଦାବେଳେ ବଘସାଡ଼ାଲ୍‌ ରୁସୁଥ୍ରିବ । ଡାକ୍ତର୍‌ ବସର୍ତ୍‌ ଅଥ 
ଯେଭେବେବଲ ଦଦେବାଲୁ କହିଥ୍ଵିବେ, ଠିକ୍‌ ସେହ୍ଵ ସମଯୃବର ଭାହ଼ା 
ବଦବ । ବେଳପୃମ୍ଭ କରିବ ନାହୁଁ । 


୪ । ଟ୍େଗୀର୍‌ ବାସ୍ସନଲୁଷ୍ପଳ ଆଦନ୍ଦ କାର୍‌ବାର୍‌ ଜନ୍ତକ୍ଷ ଅଲ୍‌ଗା 
ର୍‌ଖିବ । ଅଲ୍ୟାନ୍ଯ ବାସ୍ବନଲୁଷ୍କଳ ସସ ଗଶାଇବ ନାହ । 


୧୦ । ହଲ୍‌ଳା ବ୍୍‌ଗୀ ଉ୍ଠାବସ୍ା କରିବା ଉଦ ଲୁବ୍ହ୍ନ, 
ସେ ବହେଢ଼ୁରୁ ଝାଡ଼ା ଯେର୍ବା ଯାଇଁ ବେଡ଼ୁ ପାନ୍‌ ( 060 ୮42) 
ଦେବ । ପଡ଼ାଗାଁବର୍‌ ବବଡ଼ୁ ଯାନ୍‌ ଗବଳବା ସହଳ କଥା ଲୁହେ›, 
ଢେଣ୍ଟ ମାଣ ପଲ୍‌ମମବଟର୍‌ ୍ କାହ ଚବଶୁ ରଳବ । ଟ୍ଵେଗୀ ଇଲମବରେ 
ଝ୍ାଁଡ଼ରୀ ଫେରି ସାରିଲା ସକ୍ଷଖ ନ୍ଵାଡ଼ାଭକ ନଧଆଁ ରେ ଛକାଇ ଯଲମ୍ଭଲୁ 


ନବମ ପର୍‌ବଚ୍ଛଦ । ୫୮ 


ଏୋଇ ଦେଇ ୧ପୋଡି ବଦବ । ସାଦ଼ବା ଅଚ୍ତ ସହଜ ଓ ଭଲ୍‌, କନ୍ତ 
ଅସୁବ୍ରଧା ହହବେବଲ୍‌ ବ୍ରଶଶାଧକ ଞ୍ଜାସିଧ ଗଣା ଜଲରେ୍‌ ଭଲ କରି ଧୂଆ 
ଧୋଇ କରିବଦଲେ ଜବୌଣ୍ଠ ଵହ୍ରୋଇଯିବ । ବଣୋଧକ ଞଜଷଧ 
ପାଖରେ ନ ସ୍ବୁଲେ ଙୁଃନ୍ଦା କାଖରେ ଧୋଇ ଦେଇ କଲମରେ ପୁଞନ୍ତା 
ପାଣ କନ୍ଥ ସମମପୃ ର କିବଦେଲେ ଭହୁଂଚରେ ଲାଗିଥିବା ଜୀବାଣ୍ଡଭକ 
ମରିଯିବବ । ବାନ୍ତି କରିବା ଯାଇଁ ଗୋଛହୁଏ ବଢ଼ା ରସୁଥ୍ପୁବ । ବାନ୍ତି 
କଲାକ୍ଷଣ ଝ୍ଵାଡ଼ଲାଲୁ ନୂଆଁ ରେ ଧକାଇଲା ପରି ବାନ୍ତଲୁ ମଧ୍ଯ ନିଆଁ ବରେ 
ପକାଇ ବେବ। ପଲମଲୁ ନିଦ୍ଦୌଷ୍ଠ କଲା ଧରି ବଢ଼ାଲୁ ମ୍‌ 
ନିଦ୍ୟୌଷ କରିଦେବ । ବଢ଼ା ଓ ଧଲ୍‌ମ୍ଭରେ ସ୍‌ଦାବେବଳ ସ୍ବାମାନ୍ୟ 
ବରଂଶାଧକ ଞ୍ଜାଷଧମଣା ପାଣି ର୍‌ ଜ୍ରିଥିବ । ଗ୍ଲେଗୀ ସେହ୍‌ ଞିଷିଧଗଣା 
ପାଖରେ ଝ୍ବାଡ଼ା ଫେରିବ ଓ ବାନ୍ତି କରିବ । ଗୋଝଏ ନିଆଁ ଜ୍‌ ନ୍ଧ୍ବେଇ 
ର୍‌ଵିଥିଲେ୍‌ ଭହ୍ଲ ରେ ସ୍ବରୁ କାମ ହୋଇ ପାରି୍‌ବ, ଅଥଚ ଏହା ବେଶି 
ଖ୍ଳଂ କ କଷ୍ଟାର୍‌ କଥା ନ୍‌ହ୍ବେ । ଝ୍ଞାଡ଼ା ବାନ୍ଥି ଏଣେ ଵଭଣ୍ରେ ଯକାଲବା 
ଭ୍ବାର ଖଗ୍‌ଷ । 


୧ ୧ । ଗ୍ଵେଗୀଯାଇଁ ଖଣ୍ତେ ମଣାସ୍‌ୀ ୪ଇଫାର୍‌ ଦେବ । ମଶା ଭ 
ବସ୍ସବବେ ନାହୁଁ ,ମାଛୁ ଥିଲେ ଵ ଆଜ୍‌ ବଗ୍‌ଗୀ ଦେକ୍ବରରେ ବସ ପାରିବେ 
ନାହୁଁ । 

୧୨ । ଘର ଖୁଚ୍‌ ଘର୍‌ଷ୍କାର୍‌ ର୍‌ଞ୍ଜିବ । ୟ୍ତଇହନ ୪୬ ଥର୍‌ 
ଗଣ୍ଞକ ଓ ଣ୍ଲୁଣ୍ା ଧୁଧ ବଦଳ । ଧୂଷ ବଦଲେ ମାଛ ଶ୍ରଡ ଅଳାନ୍ତି । 


୧୩ । ସ୍େବାଶୁଶ୍ତ ଷ୍ା କରୁଥିବା ଲୋକେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟମ୍ମାନଙ୍କ 
ତ୍ସସଂରେ୍‌ ଗଲାମ୍ମଣା କରିବା ଜ୍ଣଭ ନୃହେ । 


, ୦ ଵସୁରକା । 


୧୪ | ଦ୍ବାଭ ଧୂଆଁ ଧୋଇ ପାଇଁ ବଗାହଏ କୁଣ୍ତରେ ବ୍ରବଶାଧକ 
ଞ୍ଜାଏଧମଣା ଜଲ ଯାଖଣରେ ରଖିଥିବ । ସେ ବର୍‌ଗୀଲୁ ଛୁଇଁବ, ବସ 
ପହଲେ ଏଥିରେ ହ୍ରାଭ ଧୋଇ ଯରେ ଅଳ କାହରେ ଦ୍ବାଭ ଦେବ । 
ଛଣଶୋଧକ ଞ୍ଜାଷ୍ପଧ ନ ମଳଲେ ଅଭ୍ର କିଲୁଚ୍ଛରେ ଖଣଣ୍ତେ କାବ୍ଵଂଲ୍‌କ 
ସାଲୁଳ ` ( ୦&୩1)୦11୯ 5୦୫7) ) ଥିକା ଦର୍କାର | ରୋଗୀ ସସ୍‌ 
କନିଷ୍ଷ ଛୂଇଁ ଥିବ, ଭାହା ବାହ୍ବାର୍‌ଲୁ ନିଆଁ ଅଣା କରିବ ନାଵ । 


୧୫ । ହ୍ହେବାଣୁଣ୍ ଷ୍ଠା କରିବାଯାଇଁ ଜଣେ ରହବା ଅପେକ୍ଷୀ 
ଦୁଇ ଭ୍ତଳି ଜଣ ପାଳ କରି ର୍ଜବା ଭଲ୍‌ । ଏଥ୍ପରେ ସ୍ମସ୍ତଙ୍କର୍‌ କାମ 
ହ୍ରାଲୁକା ହୁଏ, ଵଣାମ୍ମ କରି୍‌ବାଲୁ ସମ୍ମୟ୍ଟ ଗଳେ ଭେଣ୍ଡ୍‌ ବେଦ୍ବ ଖବ୍ଵପ 
ନ୍ଦୁଏ ନାବ୍ଂ । 


୧୬। 6ର୍ରେଗୀ ସନ୍ଦୂଭ ଖାଇକ ନାକ କ଼ମ୍ବା ଚ୧ଶାଲବ 
ନାହିଁ । 


୧୭ । ଜାଲକ୍ତର୍‌ଙ୍କ କଥା ମ୍ମାଳି ସେବାଶୁଣ୍ଟ ସା କରୁଥିବା 
ଲୋକମାନେ ରଳବୀ ଜୁ ୭ଜ । ବକାଣସ୍ ଜାଗୀବର୍‌ ଵନ୍ଥୁ ସନ୍ଦେହ 
ଟହଲେ ଜାଲ୍ତର୍‌ଙ୍କୁ ନ ଯଗ୍ଟ୍‌ର୍‌ କଛି କରିବ ନାଦ । 


୧୮। ୟକ୍ତ ନ୍ବାଡ଼ା ଓ ବାନ୍ତି ଯରେ୍‌ ଏବଂ ସ୍ରକ୍ତ ଅଧ ଘଣ୍ଢାରେ 
,ଥରେ ଲେଖାଏ ବବ୍‌ାଗୀର୍‌ ଅବସ୍ଥା ଲ୍‌ ଣି ର୍‌ସୁବ । ଯାହା ସରୁ 
ଲେବା ସାଧାର୍‌ଣ୍ଇଃ ଦର୍‌କାର୍‌ ଭାଢ଼ା ଭଲେ ଲେଖାଗଲ୍ରା । ଏଷର୍‌ 
ଲେଖିଲେ ଭାଲ୍ତର୍‌ ଠିକ୍‌ ଅବସ୍ଥା କୁନ୍ଧ୍‌ ୭ଵୟା କର୍‌ ଯାଛୁବବ । 


ନବମ ଅର୍‌ଚକ୍ରୂଦ । ୬୪ 


ବିଟ୍‌ଗୀର୍‌ ବାମ ¬ 
ଭାର୍ଖ-¬-- 
ସମ୍ବୟ¬¬ 
ନ୍ଞାଡ଼ା¬”ଯର୍ମାଣ- ¬ 
ବଞ୍ଚ ¬ 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବ୍ରଷଯୁ ¬ 
ବାନ୍ତ ୟର୍ମାଣ ¬ 
ବଞ୍ଚ--¬ 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବ୍ରଷ୍ୟୃ ¬ 
ଜ୍ଵ୍୍‌ଯ-¬ 
ନାଡ଼ୀ ¬ 
ଞଜଷଧ--¬ 
ଯଥ୍ଯ¬¬¬ 
ପାଳୟୁ- ¬ 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବ୍ରଷୟୁ 
ମଲ୍ତବ¬¬ 
ଶୁଣ୍ର ଷ୍ଷାକାର୍‌ଙ୍କ ସ୍୍‌ଜେହ ¬ 
୬୬ ୬୬ ଦମ୍ତଖଭୁ-¬ 
ଜାଣ୍ତର୍‌ଙ୍କ ଦ୍ୟବସ୍ଥା ¬ 


୧ ୯ । ସ୍ଥ ଭ୍ୟେକ ଶୁଣ ଷ୍ଷାକାସ୍ଵ୍‌ ମୁହଁ ସ୍ପସ୍‌ଲ୍ନ ର୍‌ ଵ୍ି୍ୁବବେଥ ଦେହରୁ 
ଫ୍ରି ର୍‌ଖୁସୁବବକ ସ୍ବରୁ କାମ ନହ୍‌ ୧ କରୁସୁବବଦଃ ଅଥର ସ୍‌ରୁ 
ନର୍ଦ୍ଦୋଷ ବହ୍ଜ୍‌ ସ୍ପବ, ପର୍‌ ଶ୍ରମ ଘଦଞ୍ଜିଚଲ୍‌ କାଇର୍‌ ବହବବ ନାହିଁ 


୬୬ ବ୍ରସୁରକା । 


ବଉ କାମ୍ମହି କର୍ଝବ, ଭାହ୍ମା ଵପର୍‌ କର୍‌ବାଲୁ ହେବ «¢ ଭହୁ- 
ପାଇଁ କର୍‌ ସ୍ବାବଧାନ ରହ୍ବବାଲୁ ହେଜ ଏ ସରୁ କୁଝଛୁଁ କାମରେ ହାଇ 
ଦେବେ, କୌର୍ଣମ୍ଵ ଘାଃଣାରେ ଜରଲଭ ଚହବଦେ ନାହିଁ ଏବଂ 
ସ୍ବରୁଷ୍ିରେ ଦମ୍ବୁ ଧର୍‌ କାହ୍ମ କରଚବ । ବଟ୍‌ଗୀଲୁ କଅଁଲ କଥା 
କହୁବେ । ନଇ ଫୋପଡ଼ା ସ୍ଵବରରେ କଥାବାର୍ଭା କର୍‌ବବେ ନାହିଁ, 
କ ସମର୍‌ ଢ୍ଵାବରେ ବକୌର୍ଣସ୍ବ କାମ୍ କରିବେ ନାହିଁ । 


ଆଁବ୍୍‌ଗ୍ୟଲ୍‌ଉ କରିଥିବା ଗଵେଗୀର୍‌ ସେବାଶୁଣ୍ ସା = 


ଗ୍ଵେଗ ଥିବାବେଳେ ଗୋ୍‌ଗୀର୍‌ ଯେପର୍‌ ହେଯାଳଭ କଟ୍୍‌ଯାଏ, 
ବଗ୍‌ଗୀ ଭ୍‌ଲ୍‌ ହେବା ଯରେ୍‌ ମଧ ଵ୍ନ୍ଦନ ଯର୍ଯ୍ୟନ୍ତୁ ଠିକ୍‌ ସେହଯରି 
ହ୍ଵେପାଜଭ କରିବା ନଭାଲ୍ତ ଦର୍କାର । ଅଚ୍ଳକ ଜାଗାରେ ପ୍ର ଲ୍ଲଭ 
ଯନ୍ଜ୍‌ € ଶୂଶ୍ର୍‌ଷ୍ଷୀ ଦହ୍ବଳାରୁ ଟ୍ଵେଗୀ ଭ୍‌ଲ୍‌ ହେଜ୍‌ ହେଜ୍‌ ପୁଣି ଦ୍ଵେଗରେ୍‌ 
ଯଡ଼ ୟାଣ ଦଗ୍ଲଥାଏ | 

କୁଇଜା ଚଗ୍‌ଗୀ ଭ୍‌ଲ୍‌ ହୋଇଗଚଲ୍‌ ଭାଲୁ କାବ୍ଦୋଲ୍‌କ୍‌ 
ସାକୁଳ୍‌ (୦୫୪୮୦୦11 ୦୫7) $ ଗର୍ମ ଜଳରେ ଭ୍ଲ୍‌ କରି ବପାସୁ- 
ପୋଛି କର୍‌ ବଦଲ୍‌ ସଫା ଧୋବଲୁଗା ମନ୍ଧାଇ ଦେବ ଓ ଗୋଛଏ 
ଅଲ୍‌ଗା ବଖଗ୍‌ଲୁ ନେଇଯିବ । ଭାହ୍ନାର୍‌ ଛଵ୍ଧା-ଲୁଗାଧଶା, ବାସନ ଲୁଦ୍ନ 
& ଵର୍ଛଣାପାଠ୍ର ଭଲ୍‌ କରି ୧ଶାଧଳ କର୍‌ବଦବ । ସେ ସେଜ୍‌ ସରେ 
ଥଲା ସେ ଘର୍‌ଲୁ ମଧ ବଣାଧନ କରିବାରୁ ବେବ | 


ଭ୍‌ଲ୍‌ ହ୍ରୋଇଯିବା ଧରେ ଵବ୍ଛନ୍ଧନ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ମମ୍ପ ହଲକ। 
ଗ୍୍‌ଗୀ ବଉ୍ଗ ଦୁବ୍ବଲ ଥାଏ । ବସ୍‌ ବେବଲ ଭା ମଲଚର୍‌ ବସୁଛକା- 


ଲବ ଯପର୍‌ଚଚ୍ଦ । ୬୩ 


ଜୀବାଣ୍ତ ରହୁଥାନ୍ତ । ଏ ବହ଼ଭୁରୁ ଭଲ୍‌ ବହ୍ବକାର୍‌ ଅନ୍ତଃ ଯଦ୍ଦର୍‌ ହଳ 
ଯର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ରୋଗୀଲୁ ଶୁଆଁଇ ର୍‌ଖୁବ । ଵଛଣାରୁ ଜ୍ଠିକାଲୁ ଦେବ 
ନାହିଁ । ଭା ଯାଇଁ ଅଲ୍‌ଗା ଝ୍ବାଡ଼଼ା ଫେରିବା ଜାଗା ଠିକଣା କରିଦେବ 
€ ବଗୀର୍‌ ଝ୍ାଡ଼ା ବପାଉଦେଲା ପରି ଭାର୍‌ ଝ୍ଵାଡ଼ାଲୁ ବଶ୍ାଉବଦବ । 
ସର୍‌ର୍‌ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ସସଂରେ ଭାଲୁ ମଗିବାଲୁ ଦେବ ନାହ । ଭାର 
ୟୁ କ୍ତ ଯଥି ଏବ ବଲକାର୍‌କ ଞ୍ଜିଷିଧ ବ୍ଯବସ୍ଥା କରିବ । ଏପର 
ଅବସ୍ଥାରେ ବଗ୍‌ଗୀଲୁ ଭ୍ବର୍‌ ବଢ୍ଚାକ କରେ ଏବଂ ସସ୍‌ ସ୍‌ବ୍ବଂଦା ଏଣୁଭେଣ 
ଣ୍ାଇବାଲୁ ଲଚ୍ଛା କରେ । ଭାଲୁ ବସଷରି କଛ୍ଥୁ ଅଷଥ୍ଯ ଖାଇବାରୁ 
ଦେବ ଜାହ୍‌ । ଖାଲବା ବଦାଷିରୁ ବର୍‌ଗ ଅଜ୍‌ ଥରେ ବାହାରି 
ଗେେଗୀର ପ୍ରାଣ ନଷ୍ଟୁ କଳିଥିବା ଅଚନକ ସ୍ଥାନରେ ବଦ୍ଧ 
ସାଇଥଛୁ । 


ଦଶମ ସର୍‌ବ୍ରେଦ । 
୯୨୮2 
( ଵଶୋଧନ ) 


ବଟ୍‌ଗୀ ଭ୍‌ଲ୍‌ ହୋଇଗଲେ କମ୍ହପା ଭାର୍‌ ମୁୃଭୁ ସବୃଲେ ବକଚଭ- 
ଗୁଉିଏ କଥା ଯାଲଳବା ଜ୍ରଢ । ଭାହା ଏହୁ¬¬ 


୧ । ଘରେ ଯେଢେ ସାଦ୍ରା ର୍‌ଛଞାବଭ଼ଜା ହୋଇଥିବ ଭାହଦ୍ନା 
ସ୍ଵଲୁ ନଷ୍ଟା କରି୍‌ଦେଵ । 

୬ । ସ୍ଵମ୍ବମ୍ତଙ୍କ ପଵାଲୁଗା ଓ ବାସ୍ବନପାକ୍ତ ପାକରେ ଙୁଃାଇ୍‌ 
ନେବ । ଶୋଧନ କରିବାପାଇଁ ପାଣରେ ଙ୍ଞାଇବା ବଗାହଏ ସଦବଳ 
< ଭ୍‌ଲ୍‌ ଉପାଯ । 


୩ । ଖଃ ରୌକ ଆଦ୍ଞ ପାଣିରେ ଫୁଆଃଲ୍‌ବା ଅତ୍ସଭ୍‌ବ । ବ୍ରଣୋଇ 
ଧକ ଞ୍ଜାଷଧମ୍ରଶା ଜଲରରେ ସେ ସ୍ବକୁ ଭଲ୍‌ କରି ଧୋଇ ଦୁଇ ନ୍ଦନ 
ଖଟଗ୍‌ରେ ର୍‌ଖୁବଦେଲେ ଭହୁ ରେ ଆଜ୍‌ ଦୋଷ ରହୁବ ନାହୁଁ । 
ବ୍ମଣୋଧକ ଞ୍ଜଷଧ ନ ମ୍ମିଳଲେ ଫୁହଃଲ୍ଫା ପାଜ୍ ଦୁଇ ଭରନ୍ନ ଥର୍‌ ଭାଳଦେଇ 
ଖଟରେ ର୍‌ଖୁବଦବ । 


୪ । ବଟ୍ଗୀ କୋଠାସରେ ର୍କ୍ଦୁଥ୍ବିଲେ ଘର୍‌ ଭଲ «¿ କାନ୍ଥ 
ବ୍ଟଗୋଧକ ଞ୍ଜଷଣଧମିଶା ଜଳରେ୍‌ ଭଲ୍‌ କରି ଧୋଇ ଦେଇ ବ୍ଟରଂ 


ଦଗମ୍ଭ ପର୍‌ ଢ଼େଦ । ୬୫ 


ପାଜ୍‌ଡ଼ର୍‌ (014-111£5 107୮067) ® କଲ୍‌ରୂନ ଏକାଠି ଶଣାଇ୍‌ 
ଭହ୍ "ବର୍‌ ସର୍‌ ଧଉ୍‌ ଲାଇ ଦେବ । କଗ ସର୍‌ ବହ୍ଲୋଇଥିଲେ କାନ୍ନର୍ତୁ 
ଅନ୍ତୃଢଃ ଭ୍ରନ ଦ୍ଵାଇ ଜୁଇ ପର୍ଯନ୍ତ ସ୍‌ରୁଆଡ଼ ଅଧ ଇବଞ୍ଚ ଓ ଘର୍‌ 
ଭଲରୁ ଇଞ୍ଜେ ମାଡ ଗଛ ବଦଲ ସ୍ମ ମାବ୍ଧ ସ୍ବଇଂରେ ବ୍ରଶୋଧକ ଞ୍ଜଷଧ 
କଲ ବଗାଳ ଖାଁ ବାହାରେ ଏକ ଖାଲ୍‌ ଜାଗାଚର୍‌ ପୋଛ୍ଥ ୧ଦବ । 
ଅସ୍ପଦ୍ଧଧା ବହ୍ଧଲେ ଛଆଁ'ଗଦାରେ ସସ୍‌ ମାଞିଲୁ ପୋଢ଼ଦେବ । ମାହୀ 
ଗୃଛୁ ଲେବା ଯରେ୍‌ ଘାରେ ଧୂପ ବଦଲ ପୁକ ରଞ୍ଚା ଜାଗାରେ ନୁଆ ମାଝି 
ଶ୍ରହୂ ଘର୍‌ ଲ୍‌ାଧୋଶ୍ର କରିଦେବ । 

୫ । ସ୍ବରୁ ଘର୍‌ ଥବର୍‌ ଗକ ଧୂପ ଦେବ । 

୬ । କୂଅରେ ଵଶୋଧକ ଞ୍ଜାଷଧ ପକାଇ ଜଲ ଚଗାଧନ କର୍‌ 
ବଦବ । 

୬ । ଘର୍‌ର୍‌ ସବୁ ଲୂଗାପଶା ଥଆୀଂଗେ ଥରେ ଜଲବର୍‌ ଫୁଷାସ୍‌ 
ପରେ ଧୋବାଘରେ ଧକାଇ୍‌ ଦେବ । 


ଜଳ ଶୋଧନ କର୍‌ବା ବଧ୍ବ 


ଛିଇବା କଳ--ଆଗରେ ବଯଜ୍‌ ନିଲ୍‌ ୪ର୍‌ ବା ଧାଇରଣ୍ଟା 
ସନ୍ତ୍ର କଥା ଲୁଦ୍ାଯାଇଛ, ଚାର୍‌ ବାମ ବକଣି ଓ ଭାହ୍ବା ସହ଼କବର୍‌ 
ମ୍ମଲେ ନାହୁଂ' । ମୂଳଲେ ମଧ୍ୟ ବମ୍ପ୍‌ଥିବର୍‌ ଯାଣ ସ୍ଥଜ୍ଞବା କଷ୍ଟା କଥା ¡ 
ଏ ସରୁ କାର୍ଣରୁ ଅଆମ୍ପର୍‌ ଜଲ ଫୁଷାଇ ମ୍ପର୍ବା ସଲୁଠୁଂ ଭଲ୍‌ । ଜଲ୍ତ 
ଫୂଃାଇ ଦେରଲ ଭହି ରୁ ସରୁ ଦୋଷ ଗ୍ଲ୍‌ଯାଏ । ବ୍ରସୁଚକା ସମ୍ବଯୂବର୍‌ 
ସୁନ୍ଲ୍‌ ପାଖ ପଇବା ଛଡ଼ା ଘର୍‌ର୍‌ ଆଡ୍‌ ଆଜ୍‌ କାମ ମଧ ସସଛୁ ସନ୍ଥ 
ଯାଜ୍ରେ କଛବା ଜ୍ଚଭ । 

୫ 


୬୬ ବ୍ରସ୍ୁଚକା ¦ 


୧ । କୁଅ--ବସୂଚକ ସମଯୂରେ ଦୁଇ ଭଳ ୍ଦନରେ ଥରେ 
ଲେ୍‌ଖାଏ' କୂଅଲୁ ଣୋଧନ କର୍‌ ବଦବ । କୁଅ ପାଉ ବଶାଧନ କଛ୍‌କା 
ଷାର୍ଲି ଅନେକ ଉପାୟ ଅତି । 


କ। ଵ୍ଛରଂ ମାଉଡର୍‌ (3160110{ {0770 )-- 
ଅଧସ୍େର୍‌ ଵ୍ଟ୭° ପା୍‌ଡ଼ର୍‌ ଦ୍ବାଗ୍‌ କର୍‌୍ବନ୍ନ ®ଶରେ୍‌ ୬୦୦୦ ବଣ ପାଣି 
ଶୋଧନ କସ୍ଵ୍‌ଯାଇ ପାଚର୍‌; ବଢଭଣ୍ତ ଏହୁ ଞ୍ଜଧ୍ପଧ ଯଅକାଲ୍‌ବା ଅଗରୁ 
କୁଅରର୍‌ ବକଭେ ଯାକ ଅଛୁ ଭାହା ଜାଣ୍ଞିବା ବର୍‌କାର୍‌ । କ୍ତ ଅର୍‌ ପଛ୍ୱ୍ବର୍‌ 
ବ୍୍ଯାମ୍‌ ମାପ, ବଧ୍ଵାସ୍‌ର୍‌ କର୍ରଫଳଲୁ ୫୦୭ର୍‌ ଗୁଣି, ଗୁଣ୍ଠଫଳଲୁ କୂଅରେ 
ଯେଭେ ଫୁ ପାଜି ଥିବ ଭହିଁ ରେ ଗୂଖ୍ି ପୁଜ ଗେଷ୍ଷ ଗୁଣ୍ଣଫଳକୁ । ରେ 
କ୍ର୍‌ଲେ ଢଭ୍ଗଫଲ ଚଯଭେ ହ୍ବେବ କୂଅରେ ହେଭେ ଵୃଣ ଯାଣ ଅଛୁ 
ବୋଲ୍‌ ଜଣାଯିବ । 


ଜ୍ଢଦାହର୍‌ଣ: ¬କୃଅର୍‌ ବ୍ୟାସ ୧୬ ଫୁଃୁ, ଜଲର୍‌ ରହୁଡ଼ା 
୧୦ଫୁ8 | ଅଭଏବ କୂଅବର୍‌ ଥିବା ଜଳର ପର୍ମାଣ == ‹**୯୨୨୮୬୬-୧* 
== ୧୮୦୦ ଣ୍ଠ । ୭୦୦୦ ଵୁଣଲୁ ଅଧସେର୍‌ ବହ଼ଲ୍‌େ୍‌, ଲୁଅରେ 
ଥିବା ଜଲରରେ୍‌ ବକବେଭେ ଵ୍ଜ ଚ଼ିଂ ଆଜଉ୍‌ଡ଼ର୍‌ ଦର୍‌କାର୍‌ ହେବ ୍ଲାଦ୍ା 
ନ୍ଧସ୍ବାବ କର୍‌ ଯାହ୍ବା ହେବ ସେରେ ବ୍ଲ୭୯ ଯାଛହୁଡ୍ର୍‌ ବଗାହଏ 
ଚାଲ୍‌ $ରେ ପାଣ୍ଢ ସଲୋଂ ଗୋଳ ଏହ୍‌ କ୍ଲ୭ଂ ଯାଉ୍‌ଡ଼ର୍‌ଗଶା ଯାଣି 
ସ୍ଵହ୍ୁଭ ବାଲ୍‌ ଛଭୁ କୂଅରେ ୁଡ଼ାଇ ଦ୍ରଗି କ୍ରାର୍‌ ଥର୍‌ ଭଳ ଜର 
କର୍‌ କୂଅ ଭଭରେ ଭଲ କରି୍‌ କାଚ ଦେବଲ୍‌ ବ୍ମ୭° ୟୀଜ୍‌ ଡ଼ର୍୍‌ଭକ 
କୃଅଜଲରେ ଭଲ୍‌ ର୍‌କ୍ରମ ଜିଶିଯିବ ଓ କୁଅ ଜଲ ବସଗାଧ୍ବର ହୋଇ: 
ଯିଦ | ଏହୁ ଞଜଷଵଧ ପକାଇବା ପର୍‌ ଅଲ୍ପଭଃ ନ୍ଦ୍ଵନେ କୁଅପାଣୀ 


ଦଶମ୍ମ ଯଶ କ୍ରେଦ । ୬୬ 


କାର୍‌ଵାର୍‌ କରିବ ନାହୁୀ । ପହୁଲେ ପହୁଚଲେ କୁଅଳଲ ହ଼କଏ 
ଗଵାଏ, କନ୍ତ ଜଳ ଫୁଃାଇ ଦେବଲ୍‌ ଗବ ଜ୍ଡ଼ଯିବ । ବେଗିଗୁଡ଼ାଏ 
ଞ୍ଜିସଧ ଲାଗ୍‌ ଲାଗ୍‌ କୁଅରରେ ପକାଇ ସହ ପାଜି ସରୁ ହନ ପଲଲେ୍‌ 
ପେଃ ଖଗ୍୍‌ୟୟ ହୂଏ । ଏ ହେଭୁରୁ ବବଗିଗୁଡ଼ାଏ ଞ୍ଜଷ୍ଚିଧ ପକୀଇବ 
ନାହୁଁ । ହୁମ୍ଲାବରେ ଯେସ୍ତକ ଯଉଁବା କଥା, ସେଭକରେ ପାଳ ସମି 
ନ୍ର୍ଦୋଷ ବହୋଇଯାଏ । 


ଝ | ସର୍ମାଙ୍ଗାନେଵ୍‌ ଅଫ୍‌ ସାସ୍‌ ` (୮୧୨୮୩୫୮୭୫୮୩/;୮୯ 
୦† 1013511) ¬ ଗୋଵାଏ ବାଲ୍‌ $ ରେ କନ୍ୁ ଞ୍ଚିଷଧ ଜଳ ସୁଭ 
ଗୋଳ ର୍କ୍ଛ୭୧ ମୀ୍ଡ଼ର କୂଅରେ ଜଗାଲଲା ପରି ଜ୍କ୍ତ ଜଳରୁ 
କୂଅଜଲବର୍‌ ମଣାଲବ । ଆଁଜ୍‌ ବଗାହିଏ ବାଲ୍‌ ରେ କୂଅରୁ ଥରଲୁ 
ଥର୍‌ ପାଣ କାଭ ଦେଖୁଥିବ, ଯେଭେବେଳେ ପାଣି ସାମାନ୍ୟ ଲାଲ 
ହୋଇଯିବ ଆଜ୍‌ ଏ ଞ୍ଜଷିଧ ତ୍ମଗାଇବ ନାହିଁ । ଞ୍ଜସ୍ଧ 6ଶାଇବାର୍‌ 
ନ୍ଦନକ ଷରେ କୃଅରୁ ପାଣ୍ଢ ଣାଇ ଷାର୍‌ବ। 


ଗ । କଲ୍ଚୁଳ - ¬ ଯେଉ୍‌ଠାରେ ବ୍ଟ୭୧ ଥାଞଉ୍ଡଡ୍ପର ଵମ୍ବା 
ଅର୍‌ମାଇଂାନେ ତୃ ଅଙ୍କ ପଶାସ୍‌ ନ ମ୍ଳବକ ସେଠାରରେ ଖାଲ୍‌ କଲ୍‌ରରଳ 
କୁଅଳଳରେ୍‌ ମଗାଇ ଦଦେଲେ୍‌ ମଧ୍ଯ ଉପକାର ହେବ । 


ଯେ ବକ୍କୀର୍ଣର୍ସ ଜ୍‌ପାଯୁୃବର୍‌ ଜଲ ୭ଗାଧନ କର୍‌ଗଲେ ସୁକ୍ଢା 
ମଲ୍ବା ପାଜଞ ଥରେ ସହଣାଇ୍‌ ଚନବା ଭ୍ଲ୍‌ | 


ଘ । କ୍ଳୋଗ୍ଵେକେନ୍‌ (୦11010801. )-__ 0 ` 2୫ ବୁଦା 
ପାଇରେ୍‌ ଦୁଇ ଭ୍ରାମ୍ବ (୧୬° ବୋପା) ବକ୍କାର୍‌୍‌ଳେନ୍‌ ମଗାଲ୍‌ଲେ ଜଲ 


୬୮ ଦ୍ରସୂରକା 


ଚର୍ଦ୍ଦୋକ୍ଷ ହେବ । ଏହା ଜଣା ହ୍ରେବାର୍‌ ୬ ଘଣ୍ଟା ପରେ ପାଣ୍ଂ ମଲ 
ବହବ । ୫ ସେର୍‌ ଧର୍‌ବା ଭ୍ଳ ମାଠିଆଏ ପାଣ୍ଠାରେ୍‌ ଦୁଇ ଛନ ଷୋଯା 
କ୍ଳୋଟ୍ଵେଜେନ୍‌ ଯକାଇଚଲ୍‌ ସଥେଷ୍ଣା । 


୬ | ହୋଖବ୍‌ ¬ 


କ୍ର! ନ୍ବବଣାଧକ ଞ୍ଜିଷ୍ଟଧ ପକାଇ ଷୋଣସ୍୍‌ଵଏ ଯାଣ ବଣାଧନ 
କୟ୍‌ବା କାଠିକର ପାଠ । ଯୋଖସ୍ଵୀର୍‌ ଜଳ ଦୁସ୍ପ୍ଭ ବହୋଇଥ୍ପବାର 
ଶଖନେ ହ୍ରେବଲ୍‌ ସମେ ଜଳ ଆବଦୌ ବ୍ଯବଦାର୍‌ କର୍‌ବ ନାହିଁ । ଅନ୍ଯ 
ଣାଚନ ୧ସପର୍‌ ସମ ଜଳ କାର୍‌ବାର୍‌ ନ କରଞ୍ଜ ସେଥବଯାଇଁ ଧହ୍ବଗ୍‌ 
ରଖାଲ୍‌ବ । ଏହ୍‌ପର୍‌ ଅନ୍ତଭଃ ଦଗ ୍ଦନ ଅଵକାଇ ଦେଲଲ୍‌ ପାଣ୍ଡରୁ 
ଆଟେ ଆଂବପେ ବଦାଏ ଗୁଲ୍‌ଯିବ । 


ଖ। ବଵୁଣଂ ଘାଉଡ଼ରଦ୍ବାଗ୍‌ ପୋଖସ୍‌ତୋଠ ଶୋଧନ 
କର୍‌ବା ଉ୍‌ମାୟ୍ଠ ¬ 


ସ୍ଵାଧାର୍ଣଭଃ କୂଳ ପାଖରୁ ୪୦ ଫୁଃ ବା ୭୬୭ ଦ୍ବାଭଯାଏ 
ପ୍ରାଣ ଶୋଧନ କଟ୍ଟଯାଇଥାଏ । ଏଥୁପାଇଁ ଅଧସ୍ମେର୍‌ ଚ୍ଛୁଁଠଂ 
ମାଜ୍‌ଡ଼ର୍‌ ଦର୍କାର୍‌ । ଆଗ ପାଏ ଞ୍ଜାଷ୍ଧ ଚଗାଷାଏ କନା | ମୂଣଣ ରେ୍‌ 
ଯ୍ବ୍‌ଇ ଖଣ୍ତେ ବାର୍‌ ଣି ଅଗରେ ବାଜ୍ଞବ । ବାଢ୍‌ ଗଛ ଧରି ଜଲର୍‌ 
ଏଣେ ଭେଣେ ୧୨୧।୯୬ ଥର୍‌ କୁଲ୍ଲାଲ୍‌ ମୁଣ୍ଢାରେ ଥ୍ରିବୀ କ୍ତଷ୍ପଧଲୁ 
ଜଲଙରେ ଗଣାଇବଦେବ । ପଚର୍‌ ଅନ୍ଯ କଯାଆଁକ ଯାଣଚର୍‌ ଗୋଲ 
କୂଳରୁ ଜୋର୍‌ରେ ପାର୍ଥ ଜ୍ଷର୍‌ଭୁ ସ୍ଥଃ ଦେବ । 


ଦଶମ୍ମ ଅର୍ଚ୍ଛେଦ । ୬ ° 


୩ { ଦୃଇଜା ସ୍ମୟୃବର୍‌ ନଣ୍ଢ୍‌କଲ ସ୍ରୁବବେଲେ ଫୁଶା ଇ ସିଲ 
€ କାର୍କାର୍‌ କରିବ | 


ବ୍ମୁଠକା-ଟର୍‌ଗୀ ମ୍‌ ୍ର୍କରେ ଆଁସ୍ମଥୁବା ଜନନଷଟପାକ୍ର ଚଣାଧନ 
କରିବା ଜ୍୍‌ମାୟୂ 


ଗ୍୍‌ଗୀର୍‌ ଲୁଗାପଶା, ଵଛଣାଯଠୁ ଓ ବସନଲୁଷନ ଜଳରେ 
କ୍ର ସମୃ ସୁନ୍ଦ୍ୀଇ ବଦଲେ ଆଜ୍‌ କ୍ତଲେ ବହ଼ଚଲ୍‌ ବଦାଧ୍ପ ର୍‌ବହ 
ନାହୁଁ । ଜଲଚର୍‌ ସ୍ରନ୍ଜାଇରଲେ ପାଶ ¢ ବର୍‌ଗମ ଲୁଗା ଖବ୍‌ୟ ବହାଇ- 
ଯାଇ କାଚର୍‌ । ଏଣୀ, ସ୍ପେ ସଲୁ ବବଣାଧକ ଞିଶଧଗଗା ପାଣ ରେ 
କାରବଦବା ଭଲ । 


ଭଟଲେ ସଯଉଁ ଞ୍ଜାଷଷଧମାନଙ୍କର୍‌ ଭାମ୍ଲକା ଧ ଯାଉ ଅଛ 
ସ୍ପେସ୍ପମକ୍ଯରୁ କୌଣସ୍ ଚଗାହିଏ ଞ୍ଜିଷିଧ ଭାର୍‌ ଦ୍‌ଗ ମାଯ ଜଳରେ 
ନିଶାଇ ଭହୁ ରେ ଲୁଗାଯଶ ଵଛ୍ଛ ସମ୍ମୟ୍ସ ରୁଉ୍ଭାଇ ର୍‌ସୁ, ପରେ ଗର୍ମ 
ଯାକରେ ଧୋଇ ଶୁଖ୍ଞାଇ ଦେବ । 


୯ । ଦ୍ବାଇଡ୍ଜାଜିର୍‌ମ୍ଲ୍‌ ପର୍‌ ବକ୍ଳାଗ୍‌ଇଡ଼ମ୍‌ ର ଢ୍ଵଗ ଜଲଟର୍‌ 
(1070 &1©77"111 ;))€©୮୯]1]01101111)) † ଏକ ସ୍ଗ । 


2 । କାଝଂଲ୍‌କ୍‌ ଏହ୍‌ଭ୍‌ ¦ ?° ତ୍ବ୍ଗ ଜଳରେ ଏକ ସ୍ଵ୍‌ଗ। 
(୯8୮୦୨୦11୯ &୯10) 


ଏଥୁରେ ଲୁଗା ପଷ୍ଷ ବଧାଇବ ନାହୁଂ । 


୬୦ ବ୍ସୁଛକା । 


୩ । ନର୍ନ୍ନାଲ୍‌ନ । ୧୭ ଦ୍ଗ ଜଲରେ ଏକ ଭ୍ବାଗ । 
%୮୦୮୮୩୩୮1୮ । 

୪ । ସ୍ବାଇଲ୍‌ନ୍‌ ! ୧୧° ଭଗ ଜଳରେ ଏକ ଢଗ ! 
୯୩1୮ 


୫ । ଫିଳାଇଲ-ଜଲ ଦୁଧ ପରି ଦଗଲା ପର୍ଯ୍ୟନ ଏକା ଗଣାଇବ | 


ହଲଜା ମଲ ଧଳାଘରେ୍‌ ଥିଲେ ଧ୍ତଛନ୍ଧନ ଘର୍‌ହ୍ ₹ । ¥ ଥର୍‌ 
ଭ୍ଲ୍‌ କରି ବୃଂ୭° ଯାଉଡ଼ର୍‌, ସାଲଲଳ୍‌ ବା ଠିନାଇଲ୍‌ ତାଶା ଳଜଲରେ 
ଧୋଦ୍ଭୁଥିବ । କଗ୍ଟ୍‌ଘର୍‌ ହୋଇଥିଲେ ଜିନାଇଲ୍‌ ଵମ୍ପା ବନଇ 
ମ୍ରାଠ୍ତୁଡ୍ୂରଗଣା ଜଳରେ କଞ୍ଚ ଦେଲ ଦେଳ । 


ପାଇଖାନା ଓ ନଲାମୁଦ୍ଦ୍ରେ ବ୍ବଂ୭° ଯାଉ ଡ଼ର୍‌ ଵମ୍ବା ଜିନାଲଲ 
ନା ଜଲ ଖଞ୍ଜା ହୂଏ । 


4 ଞ୍ 
`` ୦ 


© 


ଏକାଦଣ ପର୍କ୍ଛେଦ । 


®;= ୨୧୬୬. 
୧୭୫ ଭାଂ 


( ବନୁରିକ। ସମସ୍‌ରେ କେକୋଵି ଅଭ୍ାବଶ୍ଯକ କଜ୍ଞଷ ଓ 
ଚହୁଁ ର ବବହାର ) 


ଆଁମ ବଦେଣରେ ସରୁ ବର୍ଷ ଦ୍ରଲଜା ବଦେଖାଯାଏ । କେର୍ଦ୍‌ଁ 
ଗାଁଚର୍‌ ବସ ଚ୍ରକଭେବଦେବଳ ବଦଖାଯାଏ, ଭାଦ୍ରା ଚଲାବକ ଆଗରୁ 
ଜାଣ କାର୍‌ ନ ଥାନ୍ତି । ଗଗ ଆର୍‌ମ୍ଭ ହେଲେ ସମ୍ମବୟ୍ତ କଣ କର୍‌ବେ 
ଏହା ଆଗରୁ କୁହା ସାଛଛି । ଏସିଯାଇି କେରେସୁଠୁଏ କଳସ 
ଦଭ୍‌କାର୍‌ । ଘ୍ବର୍‌କର୍‌ଣା ଜନଧ୍ପ ସାଇଭଲା ଯର୍‌ ନକୁଢ୍ଛ ଯକ୍ଷେ ଏହୁ 
ସ୍ଲୁ ଜନଷ୍ପରୁ ଚକଭଗୁଡ଼ରଏ କନ୍ନଷ୍ପ ଘଟର୍‌ ସାଇ୍ତ ରାସ୍ଜିଲେ ସମଯ 
ଅସ୍ଵମପୃବର୍‌ ଦ୍ଵସ୍ଵୀ ଦର୍‌କାର୍‌ଚର୍‌ ଆଁସ୍ ପାର୍‌ବ୍ର । ଭଲେ ସାମ୍ମାନ୍ଯ 
କେଭୋୱ ଜନ୍ନଷ୍ପର୍‌ ଭାଲ୍‌କା ଦଆଁଗଲା । ସଦାବବ ଚଲ ଏହ୍‌ କନ 
ଗୁ୍ଜକ ରଖିଥିବା ବଡ଼ ଭ୍ଲ। ଏ କଲ୍ମସପମ୍ାନଙ୍କର ମଧ ମୁଲ୍ଲା ବେଶି 


ନୁବ୍ଦ୍ରେ। ଵଙ୍କାଏ ଦୁଇ ଵଙ୍କାବର୍‌ ସରୁ କନଷ୍ଷରୁ କଛି ଵଛୁ ବଉଁ 
ରଖୁ ହେବ । 


ବଵଣୋଧକ ଆାସ୍ତଧ-- 
ପରମାଇନେଞହ୍‌ ଅଫ୍‌ ପଶା୍‌ସ୍‌ ¬ ଏକ ଆଭ୍ଜଲ୍ଟ । 
(୧ ୍ମୀଷମ୍ଞଷମୟଅ୧ 0[ 701 ୀ51 ) 
ଚ୍ଜଂ ଚ°ଂ ପାଜଦ୍ଭ ଡ଼ର-¬ ମ୍ମଳଲେ କଛ୍ଧି । 


(3164.0111 00 ୧୮୯୮) 


5୬ 


ବ୍ସୂଚକା ! 
ଙନାଇଲ୍‌ -=- ଏକ ବୋଭଲ୍‌ । 
(୮16071) 
କାଟ୍ଚୋଲକ୍‌ ସାଲୁନଂ- ଖଣଣ୍ତ । 
(୦&10110 $୦&]7)) 
ଗକ € @,ଣ୩¬¬ ଵି । 


ଥିଜ୍ଞଧ - 


ଏସେନ୍ସ୍‌ ଅଲ ଅଏଲ୍‌  ଶ୍ରକ୍‌ସ୍ତରୁ କଚ୍ । 
(1:550120141 ୦11 1115111'6) 


ବକଜ୍ଲଳ୍‌ ¬ ଵଛୁ । 
(1: @61:126) 
ପଥି ¬ 
ବାଲ୍‌ --ଏକ ହଣ । ସକୁଠାରୁ ର୍‌ବବଜ୍‌ସନ୍‌ ବାଲ୍‌ କମ୍ବା 
ପଲ୍‌ ବାଲ୍‌ ଭଲ । 


ବ୍ର ଗୋଧକ ଞ୍ଜିଷ୍ଚଧ କପର୍‌ କ୍ଯବଦ୍ଧାର୍‌ କରଗ୍‌ଯିବକ ଏହା ଆଗରୁ 
ଲେଖାଯାଇଅଛୁ । ଭଥାମଭ ଭଳେ ରୃମ୍ବକଚର୍‌ ଆଜ୍‌ ଥରେ ଲୁହ୍ାଗଲା । 


ଷରମାଙ୍କ।ଳେବ୍‌ ଅଫ୍‌ ପାସ୍‌ ¬ 


୧ । ଏସ୍ଚୁରେ କୂଅପାଖ ଶୋଧନ କର୍‌ବ । 


୨। ଝର୍‌ଗୀଲୁ ଚ୧ଣାଷ୍ଷ କବଲ ଏପ୍ରିରୁ ଗରି ଯାଞ୍ଚ ଯଗଡ଼ 


ଛଷକିଏ ଯାଗଖରେ ଅକାଇ ସଲବାଲୁ ବଦବ । 


( ଏ ଞସଧରେ ମଧ ସାପ ' କାମୁଡ଼ା ଭଲ ହୁଏ ! ) 


ଏକାଦଶ ପରି୍‌ବଚ୍ଛଦ । ୬୩୮ 


ବୃ ୭ର° ମାଡ୍ଡର -- 
୧ | କୃଅପାଣ` ଚଶାଧନ କରିବ | 


୨। କାଲଖାଳା ଏ ନଳାମୁହ୍ନରେ ଏଥୁରୁ ଅଲ୍ବ କଳି ବଞ୍ଚ 
ବଦଲେ ମାଛ ବସ୍ବବେ ନାହିଁ । 


୩ । ଘର୍‌ ଓଲାଓଳ କରି ସ୍ବାର୍‌ ଏଥିରୁ କୃଛୁ ପାଣଂରେ 
ଗୋଲ ସମଞ୍ଚୁ ଦେଲେ ମାଛୁ ସ୍ଥତ୍ର ପଲାଲବବ । 


ଛିନାଇଲ-- 


୯ । ଘର୍‌ଦ୍ନାର୍‌, ନଲାମ୍ବୁହୁ ଓ ପାଇଖାନାବର୍‌ ସ୍ରଞ୍ଚ ଦେବଲେ 
ମାଛୁ ଛଉ ଥଳାଲକବେ । 


2 । ବଚ୍‌ଗୀ ସେଜ୍‌ ବଢ଼ାବର୍‌ ବାନ୍ତି କରିବ କମ୍ବା ସେଙ୍‌ 
ଯଲ୍‌ମରେ୍‌ ନ୍ବାଡ଼ା ଫେରିବ, ସେଥିରେ ଏ ଞ୍ଜାଷ୍ପଧରୁ ବହ ଯା ରେ 
ଗୋଳ ସଦାବେଳେ ରଖିଥିବ । ଭାହାହ୍ନେଲେ ଗୟ୍‌ଗୀର୍‌ ନ୍ଧାଡ଼ା € ବାଲ୍ଛ 
ସବସସଂ ସବସେଂ ବଶୋଧକ ଭଆ@ଷଧ ସଇଂରେ ଗ୍ରଣିସିବ । 


୩ । ଦ୍ରାର୍‌ଭଳଲେ ବଗ୍ଗୀର୍‌ ଝାଡ଼ା କମ୍ପା ବାନ୍ଥି ପଡଗଲେ 
ଭାଢ଼ା ୧ଲେଂ ସବଲେଂ ଯୋଛିଦେବ ଓ ସେ ଜାଗାରେ କ୍ଛୁ ନଅଁ 
ଲୁଚଭ଼ଲ୍‌ ଦେବ । ଛଅ ଲୁଢ଼ାଇବାରେ ଅସୁବଧା ହେଲେ ଠନାଇଲ୍‌ 
ପାଣିରେ ଗୋଲ ସସଠାରର୍‌ ସମ୍ପ ଦେବ । 


୪ । ଖଞକ ବେଞ୍ଚ, ଚରୌକ ଆନ୍ଧ୍ର ଠିଳାଲଲ୍‌ ଯାର୍ଣ ରେ ଧୋର୍‌ 
ଖଟରେ ର୍‌ଣ୍ଜିଦେବଲ ଭହୁ ରେ ବଦାଷ୍ ରହବ ନାହୁଁ । 


୭୬୪ ଛ୍ବହୁଠକା । 


କାଟ୍ଟୌଲ୍‌କ୍‌ ସାବୁନ 
୧ । ଟଗ୍ଵେଗୀଲୁ ଛୂରିଲା ମାଢ଼େ ଅନ୍ଯ ଵଣୋଧକ ଞିଧ ନ 

ଥିଲେ ନଲୁଢଚ୍ଛ ଯକ୍ଷେ ଏଥିରେ ହ୍ରାଭ ଧୋଇ ନେବା ଜ୍‌ ରଭ । ଦ୍ାଳ 

ପରିଷ୍କାର ନ କରି ଅନ୍ଯ କେଉଁ ଥିରେ ଦ୍ଵାଦ ଦେବ ନାହ୍‌ । 


୬ । ସେ୍‌ଗୀ ଭଲ୍‌ ହୋଇଗଲେ ଦାଲୂ କୋଗ୍ରଯୋଛୁ କରିବା 
ଯାଇଁ ଏହ୍ନା ଦର୍‌କାର୍‌ ହୋଇଥାଏ । 


ଗଛକ ଓ ଵଝ୍ଣା-¬ 

ଏଥିରେ ପ୍ରଭ ଦ୍ଦନ ଘରେ ଧୁଧ ବଦଲେ ମ଼ାନ୍ଥ ର୍‌ଵ୍ନ୍ତ ନାହୀ । 
ଞାଷଧ ¬ 

କେଏଲ୍‌ନ, ଏସେର୍ନ୍ତି ଥୀଲ୍‌ ଅଏଲ୍‌ ଜକ୍ଣ୍ଣର ଆନ୍ଦ ଞ୍ଜାଷ୍ଧ କଥା 
ଥରେ ଲୁହାଯିବ । ଏ ଦୁଇ ହଲଜା ବୋଗର୍‌ ଜ୍ବ୍‌ଧକାସ୍ଵୀ ଞ୍ଜାଷଧ । ଏଥିରୁ 
ବଗାଵୃଏ ଯାଖରେ ଥିଲେ ସମୟ ଅତ୍ବମଯୂରେ ବଡ଼ ଜ୍ୟକାର ହୋଇଥାଏ । 
ମଥୁ _- 

ବାଲ୍‌ ରାୟ ସରୁ ଗେ୍‌ଗରେ ଅଞ୍ିୟାର୍ଘ ବାଲ୍‌ ଦରକାର । 
ଭେଣ୍ଟ୍‌ ଏହ୍ଲା ଗୋଵଏ ପ୍ରଧାନ ଘରକର୍‌ଣା ଜନ୍ନଷ । ଆମ ଦେଶଗିବର୍‌ 


ଅନେକ ଭଲ୍‌ କରି ବାଲଂ ଟଭ୍ଜ ଜାଣନ୍ତି ନାହ” । ଭେଣ୍‌ ବାଲ୍‌ 
ରଵ୍ଜା ବ୍ରଷ୍ମଯୂରେ ଷଦେ ଅଧେ ଲୁଦ୍ଧାଗଲା । 


ଗୋଵୁଏ ଯରଧ୍ପାର୍‌ ଡ଼େକ୍ସଂ ବା ଆହୃକାରେ ଛ୍ତନ୍ନଷା ଅଜାଳ 
ଯାଜି ଫୁଆଇଲବ । ଦୁଇ ଗ୍ଟମ୍ମର ବାଲି ଚଗାହଏ ଭାହ୍ସଆରେ ଅଲ୍ପ 
ଥଣ୍ତା ମାଣ ସଵସେଂ ଗୋଳ ଏକାରେ ପାଣ୍ଠ ଫୁଞ୍ଜୁଥିବା ବେଲେ 


ଏକାଦଣ୍ର ମର୍‌ ଚଢ୍ରଦ । ୭୫ 


ଆବ୍ତ ଆଚ୍ଟ ଭାଳବ ଓ ଭାଳବା ସଇଂ ସସ୍ସେ ଆଜ୍‌ ହୁଥିବ । 
ଫ୍ନ୍ତା ପାକରେ୍‌ ବାଲ୍‌ ଏହୁଷର୍‌ ମଣାଲଲେ ଆଜ୍‌ ବଗାଷା ବାଢ 
ନାହୁଂ । ଭା ପରେ ଅଧେ ଯାର୍ଣ ମଭ୍‌ଯିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମାଣ ଲୁ ଆଜ୍‌ ହୁଥିବ | 
ଆଜ ସର୍‌ଲେ ଚୁଲିରୁ ଓହ୍କହାଇ ଭଲକର ବସାଡ଼ାଲ ରଣିକ । 
ଥଣ୍ଡା ହେଲେ ବସ୍‌ଗୀଲୁ ଖ୍ାଇବାଲୁ ଦେବ । ଦୁଧ ଓ ୭୫ ଗଣାଇବା 
ବର୍‌କାର୍‌ ଦ୍ଲେଲ୍‌, ` ଖାଇବାଲୁ ଦେବା ଆଗରୁ ବାଲ, ସସେଂ 
ଥଣ୍ଡା ଦୁଧ ଓ ୭ଛ ମଣାଇ ଖାଇବାଲୁ ଦେବ । ଦୁଧ ଆଜ୍‌ $ ସାର୍‌ 
ଥଣ୍ଡା ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତୁ ଘୋଡ଼ାଇ ରଞ୍ଜିବା ଜ୍ଚଢ । ଦୁଧ ବଦଳରେ 
ବାଲ ସ୍‌ସେଂ ଛନ ଓ ଲେମ୍ବୁର୍‌ସ ମଧ ନ୍ଧଆଯାଏ । ଏହା ବଡ଼ 
ରୁଚକର୍‌ । ଦୁଧ < ଲେମ୍‌,ରସ୍‌ ଏକାଠି ବାଲ୍‌ ସକେଂ ଦେବ 
ନାହୁ | ବାଲୀ ସସଂ ଚିଲ୍‌ମ୍ବ୍‌ର୍‌ସ୍‌ ଓ ଲୂୁଣ୍ଠ ମଧ୍ଯ ନଦଆଯାଏ । 
ଯର୍ଲ୍‌ ବାଲ୍‌ (2811 147167; - - 


ଏହ୍ଲନା ଦଦେଞ୍ପିବାଲୁ ଗଦ୍ବମ୍ଭ ପର୍‌ । ବବତ୍ଜବା ଆଗରୁ ଭାବଆଁଏ 
ଗରମ ଯାର୍ଵ ବର୍‌ ଅଧ ଛି ଅଜାକ ଯଲଂବାଲଂ ପକାଇ ଯାଞ୍ଜ ଗନ 
ର୍‌ସ୍ରିଦେବ । ଭହୁଂ ପବର ବାଲିଭକ ସେହୁ ପାଣ୍ରେ ଗ୍ୃଂଉ୍‌ଲ 
ଧୋଇଲା ଧର୍‌ ଧୋଇଦେବ । ଅଧସ୍ପେର୍‌ ଥଣ୍ତାପଷୀଵରେ ଏହି 
ଧୂଆବାଲ ଜଣାଇ ଗୋହୂଏ ସଫା ଆଁଛିକାରେ ରୂଲ୍‌ ଉପରେ ବସ୍ବାଇ୍‌ବ 
& ଧୀରେ ଧୀଚର୍‌ ଜାଲ ଦେବ । ପାଣ ଅଧାଅଧ୍ବ ମରିଗଲେ ଓହ୍ଲାଇ 
ବସୋଡ଼ାଇ୍‌ ର୍‌ଖୁଦେବ । ଥଣ୍ତା ବହବଲ୍‌ ସଫା ସ୍ରୁକନାରରେ ସ୍ଥଣ 
କେବଲ ପା୍ଞଭକ ଲମ୍ବ ,ୱରସ୍‌, ଭଲ କମ୍‌ ଦୁଧ, ରଛ କମ୍‌ ଲେମ୍‌,ରସ 
ଓ ଲୁଣ ସ୍‌ଇଂରେ ସ୍ଗାଇ ବଟ୍‌ଗୀଲୁ ଖାଇବାଲୁ ଦେବ । 


=---6- ® ୦ 1୧ ହାସଲ ୈଶ-- "= 


ଦ୍ବାଦଶ ପଶ୍‌କ୍ରେଦ୍ର । 
ଞ୍ଘ 


( ସାଧାର୍ଣୋପଯୋଗୀ ଶକ! ) 


ଦ୍ରଇଜା ଧରଛ୍ଥ ବବାଲ୍‌ ଜାଣଲାକ୍ଷଣ ସ୍ବରୁ କାମ ସ୍ଥଦ୍ଜ ଆଗ 
'ଚର୍‌ଗୀଲୁ ଧୀରେ ଲମ୍‌ କର ଶୁଆଁଇଦେବ । କେବେବି ବ୍ରଚ୍ରଣାରୁ 
ଜ୍ଠିବାଲୁ ଦେବ ନାହଁ | @୍ବାଡ଼ା ଘେରବାକୁ ବଦ୍‌ ଯାନ୍‌ ( 900- 
2୫୮ ) ବା ଅସ୍ଦ୍ଵବଚର୍‌ ହାହ୍ଧ ମଲ୍‌ଣ ଚଦବ । ଖାଇବାକୁ କନ 
ଦେବ ନାହୁଂ' । ଶୋଷ କଲେ ଖାଲ୍‌ ଥଣ୍ତା ଯ।୩ ଅଲ୍ଳ ଅଲ୍ପ ଦେବ । 
ଏକାଥର୍‌ବକ ବବଗି ପାଣ ବଦବ ନାହୁଁ ।¡ ବଗି ବେଗି ଦେଲେ 
ବବଶି ବାନ୍ତି ହେବ । ବଗ୍‌ଗୀର ଟୋଉ଼ଦ୍ଦାଭ ସଦାଚବଦଳେ ଜଣ୍ଠମ 
ରଖୁଥୁବ । ଏଥିଷାଇଁ ଗର୍‌ମ ଇଷ କମ୍ଳରେ ଗୁଡ଼ାଇ, ଵମ୍ବା 
ଦୁୁଏୟାଷର୍‌ ବଞ୍ଚୁଲ୍‌ ( 1100-୧୮କ୯୮-୮୦୦୮୮୧ ) ଗୋଡ଼ € ହାଭ- 
ଭଲେ ଦେବ । ଗଗ ଆରମ୍ବ ବହବଲା ମାବଢ଼ ଅନ୍ତ ଗ୍ରୀଘ୍ର ବ୍‌ଗୀଲୁ 
ଡାଲ୍ତର୍‌ଙ୍କ ୭ଵସ୍ବ୍୍‌ାରେ ର୍‌ଖ୍ଚାଇ ଦେବ । ସ୍‌ବସଂ ସ୍‌ଚକଂ ଡାଲ୍ତର୍‌ 
ପାଇବାର୍‌ ସୁବ୍ଧଧା ଥିଲେ କମ୍ବା। ଯାଖରେ ଡାଲ୍ତରଖାନା ଥିଲେ ନଳଜେ 
ହ୍ରାଭ ଦଦବ ନାହୁ । ଯଦ୍ଦ ଢାକ୍ତର୍‌ ଦୁର୍‌ରେ ଥିବେ ଓ ଭାଙ୍କର୍‌ 
ଅସୁ ଆସୁ ବଲମ୍‌ ବହ୍ନବାର୍‌ ସମ୍ବାବନା ବଦଖୁବକ ଚଭବେ ଅପେକ୍ଷା ଲ 
କର୍‌ ନଜର୍‌ ସାଧ୍ଯ ଅନୁମ୍ବାରେ ଦ୍ଵେଗୀର୍‌ ଛକସ୍ବା କର୍‌ବ । ଆକକାଲ୍‌ 
ଦ୍ରଇଜା ବ୍ଵେଗର୍‌ ଚସଂଭେ ୧ସଭେ ଛଵସ୍ବା ରଇଲ୍ମଛି,କ ସେଥି ମଧରେ 
ଶ୍ବୀୟୁକ୍ତ ରଜର୍ଷି ସାହେବ ଯେଉଁ ଲବ କ ଚଵସ୍ା ବାହାର୍‌ କରିଛନ୍ତି 


ଵ୍ରାଦଗ ପର୍‌ ଚଢ୍ଛେଦ । ୬୬ 


ଭାହ୍ନା ସରୁଠାରୁ ବବଣି ଜ୍ଷକାସ୍ଵୀ । ଏହ୍‌ ୭କମ୍ବା ଵଷଯୃରେ ଧରେ 
କନ୍ଥ ଲୁଦ୍ରାଯିବ । ବକବଲ ଭ୍‌ଲ୍‌ ଭଲ୍‌ ଡାଲ୍ତର୍‌ମାବନ ଲବଣ୍ଞକ 
୭କସା (5&8111€ !୮୯&£୮110୩%) କରି କାଣନ୍ । ନ ଜାଣ ଥିବା 
ଲୋକେ ଏହ୍ବା ୟ୍ରୟ୍ରୋେଗ କଲେ ବ୍ଗୀ ଭଲ୍‌ ଵ୍୍ବେଵା ଭେଣଂ ଥାଉ, 
ବଞ୍ଚୁଥିଲେ ବ୍ର ମର୍‌ ବ । ମଫସଲରେ ଲାଵଣକ ରଵସ୍ବା ସୂବଧାରର୍‌ 
ହୋଇ ପାରିବା ସ୍ଵହ୍ନଳ ନୁହ୍ନେ । ଭେଣ୍, ଭେ ଆଜ୍‌ ବକଢେଗୁଡ଼ିଏ 
ଅନ୍ଯ ସରକାର୍‌ ରଵସ୍ବାଵଷଯୃ ଲୁଦ୍ଧାଯାଉ୍‌ ଅଛ୍ର । ଭାକ୍ତର୍‌ ନ ମଳଲ୍‌୍‌, 
ଏହ୍‌ ରଵସ୍ବା କରିବା ଇଡ଼ା ଜ୍୍‌ପାୟ୍ଠ ନାହୀ । ବ୍ରୋଗ ଧଇଲାକ୍ଷଣ 
ଡାଲ୍ତର୍‌ ଯେଭେ ଦ୍ୁର୍‌ରେ ଥାନ୍ତୁ ପଚ୍ଛକେୟ ଭାଙ୍କୁ ଖବରର ଦେବ ଓ 
ଭାଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ର୍‌ ସମ୍ମୟ୍ ନଷ୍ଟା ନ କରି ଛଜର୍‌ ପାରୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚେଷ୍ଣା 
କର୍‌ ବ । ଏହ୍‌ ସଲୁ ରଵକ୍କା ରୁଝ୍ଜ ଵଗ୍ଟ୍‌ର୍‌ କଲେ କଛ୍ଛ ସଣ୍ତ ନାହ । 
ଯରେ୍‌ ଯଦ୍ଦ୍ର ଡାଲ୍ତର୍‌ ଆସନ୍ତି, ବସ୍‌ ଗ୍େଗୀର୍‌ ଅବସ୍ତା ଦଦଖି ବ୍ଯବସ୍ତା 
କରିବେ । ଢଲଲସ୍ରିଭ ଚକସ୍ଥାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଯେ ବକାଣସ୍ବହର୍‌ 
ସ୍ତୟ୍ପୋଗ ଚହାାଇଥିଲେ ସ୍ୁଵ୍ଧା ଯରେ ସୁବ୍ରଧା ମଳଚଲେ ଓ ଦର୍କାର୍‌ 
ପଉଲେ ବଣ କ ରଣଵସ୍ଥା 9ବୟ୍ୋଗ କଗ୍‌ଯାଇ ଯାବର୍‌ । ଏ ଞ୍ଜାଷଧ 
ନ୍ଦଆଁ ହ୍ଲୋଇଛି ବୋଲ୍‌ ଯେ ଲାବଣକ ଇକ୍ତମ୍ବା ବହ୍ବବ ନାହ ଏହ୍ବା 
ନୁହେ । 

ଭଳେ ଯେଉଜ୍‌ ରଵସ୍ଳା କଥା କୁଦ୍ଘାଯାଜୁ ଛି, ବସଥିରେ ବେଗ 
ଧଇଲା ମାଠ଼େ ଞ୍ଜଷଧ ଦେବଲ୍‌ ଭ୍‌ଲ୍‌ ଫଲ ହେବ, ସହେହ ନାହଁ । 
ସବନ୍ନ୍‌ପାଭ ଘୋହିଗଲେ ଞ୍ଜଷଥ ରଲ୍ତସଇଂବର୍‌ ମଁଗି ପାରେ ନାହୁଁ 
ବସ୍‌ ଚଢ଼ଭୁରୁ ସେ ସମ୍ଟରେ ଏହ୍‌ ଞ୍ଜଷଧ ଧଚର ନାହ୍‌, ଜେଣ, 
ଵ୍ଥ ଫଳ କୂୁଏ ନାହୁଁ । ଦ୍ରଠାଦ୍‌ ଝ୍ଵାଡ଼ା ବଦ କରିଦେବା ପାଲି 


୬୮ ବ୍ରସୂଚକା । 


ଅନ୍ତିମ ବମ୍‌ା ଅନିମଯକା ଞ୍ଜାଷଧ ଅଗକରି୍‌ ଚକଚବ ଚହଲଲେ ସ୍ର ଯ୍ଫୋଗ 
କରିବ ନାହ୍‌ । 

୧ | ଏସେଳୁଆଲ୍‌. ଅଏଲ୍‌ ମିକ୍ଣୁର୍‌ (3560 041 ୦11 
2111321270)  - ଅଲୂୟ୍ଦନ ହେଲା ଏ ଛାଷଧ ବାହାରିଅଛି । ହଲକା 
ଯାଇଁ ଏକ୍ବା ଚଗାଏ ଉ୍‌ପକାସ୍ଵୀ ଞ୍ଜାଷ୍ଧ ଓ ଅବନକ ବସ୍‌ଗୀ ଏଥିରେ 
ଭଲ୍‌ ବହ୍ବାଇ ସାଉ ଛନ୍ତ । ଅନନେକ ଆଡ଼େ ବଳବଢ ବିକେ ବଗ୍‌ଗୀଙ୍କୁ 
ଏ ଞ୍ଜାଷ୍ଟଧ ବଦଇ ଆମ୍ବେମ୍ବାନରେ ଭଲ୍‌ ଫଳ ପାଇଅଛୁ । ମଫଂସଲ୍‌ 
ଯରି୍‌ ଜାଗାରେ ଏଃରି ଛକସ୍ଥା ଖୁବ୍‌ ସହ୍ଵଳ ଓ ଫଲ ମଧ୍ୟ ଭ୍ଲ । 


ପୂଷ୍ଚିବଯୃସ୍ସ ବ୍ଵୋଗୀ ଯାଇ ଞିଷ୍ଧଧର୍‌ ମାଭ଼ା ¬ 


ନୁରିଵ ଇଥର୍ଜ୍‌ ସହ୍‌ (50171£ -42016718) ¬? ବଷାଯା 
ଓଲ୍ନଯ୍ପମ୍‌ କାରିଏଫାଲଲମ୍‌ ` (016111 ୦ଞ୮100150111 
¬¬୫ ଚାପା 
କାଜୁ ୟୁଛି (0161121 ୦ଥ୍‌]11)91£1 )-_-& ଯା 
,› ` ଜୁନପର ` (୦16111 ] 11111)୦୮1)- ¬# ବଵାପା 
ଏସଭ୍‌ ସଲ୍‌ ଫର୍‌ କ୍‌ ଆବମାହକସ୍‌ ` (2୯10 ` ୫୩10111110 
.୬.10114.010118)-- -୧ ୫ ଷୋୟା 


2୬ . 


ଏହ୍‌ ଞିଷଧ ସରୁ ଏକାଠି ମଶାଲ ଭହୁ ରୁ ୬° ବଵୋଷା (ଏକ 
ଭ୍ରାସ୍‌ ) ଅଧ ଛଷଙ୍କି ଅଜାଳ କଲରରେ ଗିଣାଇ ସ୍ରକ୍ତ ଅଧ ଘଣ୍ଟା 
ଅନ୍ତର୍‌ ଚଟ୍‌ଗୀଲୁ ଖୁଆଁଲବ । ଏବ୍ଧର୍ରୀ ଆଠ ଯାନ ଦଦବାଲୁ ବହବ । 
.ରୋ୍‌ଗ ଧର୍‌ ବା ମାଚୁରୁ ଯନ୍ଦ୍ର ଏହୁ ଞ୍ଜଷଧ ଯେହରେ ପଡ଼଼କ ବଭବକ 


ବ୍କାଦଶ ଯରିବଚ୍ଛଦ । ୬ ୯ 


ଗ୍ବେଗୀ ଭଲ୍‌ ବହବାର୍‌ ବୀର୍‌ଷଣ ଆଶୀ ଥାଏ । ଏକ୍ସ ଞ୍ଜାଷିଧରେ 
ବଗ୍‌ଗୀର୍‌ ଝ୍କାଡ୍ା, ବାମ୍ତ ଓ ବ୍ଃ୪ଣା ଆନ୍ଦ ସରୁ ଭ୍‌ଲ୍‌ ବହ୍ାଇଯାଏ । 
କ୍ବଇଜା ସମ୍ମଯୃଚର୍‌ ସମସ୍ତେ ଏ ଞ୍ଜାଷିଧ ପାଖଚର୍‌ ର୍‌ଖୁବା ଉଭ । 
ଏକ୍ବାର ମୂଳା ଅଲ୍କ, ଦ୍ଯବଦ୍ବୀର୍‌ ବ୍ରଧ୍ବ ସହ୍ବଳ ଓ ସ୍ମ୍ଯୃ ଅସ୍ଵମ୍ଭଯୃରେ 
ଏଥ୍ପୁ ରେ _ଜ୍ମୀବନର୍‌କ୍ଷା ବୋଲ ଯାରି୍‌ବ । ହରଛଳା ହନେ ଥରେ ମାଇ 
ଭଲା ନ୍ଲାଡ଼ା ବହଲେ ଏହ୍ନ ଞ୍ଜଷଧରୁ ଯାଚନ ଶାଲଦେବା ଜ୍‌ଚିଭ । 


୬ । କେଓୟ୍ଞ୍‌ନ୍‌ (840111)- ଏହି ଭକସା ଦକ୍ପୁୂଭ ବନ୍‌ 
ରଳ ଅସ୍ତତ୍ଥ । ପ୍ରାୟ୍ଵ ହଜାର୍‌ ବର୍ଷ ଆଗେ ଚୀନ ଦେଶର୍‌ ଲୋକେ 
ଏଦ଼ୁ ଞ୍ଜଷ୍ଯଧର୍‌ ଗୁଣ ରୁନ୍ ପାରିଥିଲେ | ଏହାଇୁ ଜଲ ସ୍ଇଂରେ 
ଗୋଳ ଖାଇବାକୁ ନଦଅଯାଏ । ଖାଲ ଲାକ୍ଷଣର ଅନ୍ବ୍ବନାଳୀରେ ଏହୁ 
ଞ୍ଚାଷଧ ଲ୍‌ପ ଦେଲ୍‌ପର୍‌୍‌ ଲାଗଯାଏ । ଭେଣ୍ଟ୍‌ ବ୍ରସୁରକା-କୀବାଣ ର 
ଭାଙ୍କ ବର୍ଷ କନ୍ଥ ଅନଷ୍ଟା କର୍‌ ଧାର୍ନ୍ତି ନାହିଁ) ଲମ୍ଷଣମାନଙ୍କର 
କୋଧ ଉଣା ପଞ୍ଜିସାଏ । ଚକଓଲ୍‌ନ୍‌ ଖାଇବା ସବସେଂ ସବସେଂ 
ଧରମାଇଂନେ ଛୁ ଅଫ୍‌ ଯଷାସ୍ବୟ୍ଣା ଜଳ ମଲବା ଓ ସ୍ନ୍ଧଧାଇ ଘୋହଲେ 
ଲାଵଣକ ଛଵସ୍ଥା ପ୍ରୟୋଗ କର୍‌ ବ୍ରା ହଇଜା ବୋଗର୍‌ ଜଣ୍ତଷ୍ଟା 
୭କସ୍ରା । ଗ୍ଲେଗ ଧଇଲା ମାଚୁଠୁ ସ୍ରକ୍ର ଯାନଲୁ ୬୦ ସ୍ରେନ୍‌ 
କର୍ଵ୍‌ କେଏଲ୍‌ନ୍‌ ଏକ ଛଵାକି ଅବାକ ଜଲରେ ବଗାଳ ଧ୍ରକ୍ଥ ପହର 
ସ୍ନନ୍ତହ ଛଡ଼ା ଥରେ ଲେଖାଏ ଗ୍୍‌ଗୀଲୁ ମଲ ବାଲୁ ଦେବ । ଏହୁୟରି 
୬୩୬ ଘଣ୍ଠାଯାଏ ଞ୍ଜିଷଧ ଖାଇବଲ୍‌ ଚଗ୍‌ଵଗ ଉ୍ଣ୍ଢା ପଉଯିବ । ଲାଗ୍‌ 
ଲଗ୍‌ ବାମ୍ଭି ହେଜୁ ସ୍ବଲେ ମାନକଯାକ ଞ୍ଜଷ୍ଟିଧ ଏକାଥର୍‌କେ ନ 
ଦେଇ ଅଲ୍ଗ ଅଲ୍ପ କରର ଗ୍ଟର୍‌ ପାଞ୍ନ ଥର୍‌ରେ ଦେବ । ଏ ଶଷ୍ଧ 


176 କ୍ତ୍ରହୂରକା ] 


ଷାଣ୍ଠ ଚର୍‌ ଟଗାବଲଇ ଵନ୍ଥ ସମମଯୃ ର୍‌ ଖିଦେଲେ ରୂନ ପର୍‌ ଭଲଲୁ 
ବ୍ରସ୍ବୟାଏ ଏ ବ଼େଭୁରୁ ପ୍ତକ୍ତ ଥର୍‌ ଞଜଷିଧ ଦେବା ଆଗରୁ ଭ୍ଲ୍‌କରି 
ଜଲରେ ସଫନ୍ତକର୍ର୍‌ ବଦବାଲୁ ହେବ । ଏ ଞ୍ଜାସପଧର ମାରା ବଗି 
ବହୋଲ ଗଲେ କଛ୍ଛୁ କ୍ଷର୍ତ ନାହ୍ରଂ € ଏହ୍ାଲୁ ଯେ ଇଚ଼ଥା ସ୍ପେ ଦେଲ 
ଯାଇଁ ବେ । ଏକ୍ବାର୍‌ ଦାମ ଅକ୍ତ ଅଲ୍ପ ଓ ର୍‌ଖୀର୍‌ ଡ୍ରିରେ ଏକ୍ରା ଖବ୍ବଫ 
ହୋଇଯାଏ ନାଢ଼ˆ । 


# | ମଘର୍ମାଙ୍କାନେବ୍‌ ଅଫୁ ମାସ୍‌ (୯୮୮1 
01 ?0£୬୨୩)- ଏ ଞାସଧଲୁ ଶୀୟୂକୁ ରଜର୍ଷ ସାହେବ ଶଂସା 
କରିଅଛ୍ନ୍ତୁ । ଚଗାଷପ କଲେ ଏହ୍‌ ଞିଷଧରୁ ଦୁଇ ଗ୍ଟର୍‌ ପଗଡ଼ 
ଜଳରେ ବଗାଳ, ବହୁ ଜଳ ମଲବାରୁ ଛଆଯାଏ । ଏଥିବର୍‌ ଶୋଷ 
ବଦ୍ଦ ହୂଏ € ବେଗ ମଧ୍ଯ ସ୍‌ଇଂ ସବସଂ ଉଣା ପଡ଼ । ଜଲ ସଇଂରେ 
ଗଣାଇ ଃଲ୍‌ବାଲୁ କାଲ୍‌ସୟୃମ୍‌ ଯର୍ମାସଂାନେଞୃ (୦81୯1111 ଯ€୪୮ 
1140 5811&.%0) ଅପେକ୍ଷା ଲୁଭ ଭୂଲ୍‌ | 


ବ୍ୟବହାର୍‌ ବଧ୍ବ -- 

କାଲ୍‌ ସ୍ଵଯୃମ୍ମ୍‌ ପର୍ମାଇମ୍ଗାନେ ହୁ ୩୫ ଗ୍ରେନ୍‌ ପରିଷ୍କାର୍‌ ଜଲ ¬ 
ଏକ ପାଇଣ୍ଟା ବା ସ୍ହ କର୍୍‌ସବନ୍ଧ ବୋଭଲବର୍‌ ଏକ ବବାଭଲ୍‌, ଏହ୍ବା 
ଏକଚ୍ଛ ଗ୍ରଣାଇ ଦଵୋଗାଁର୍‌ ଇଢ଼ାଲୁସାରେ ସ୍ତ୍ର ଥର୍‌ ଅଧପାଏ ( ଦୁଇ 
କ୍ତନ ଆଜ୍ନ୍ଧୁ ଅଜାଳ ପଲବାଲୁ ଦେବ । 


ସ୍ଥଲଵା ଜଳରେ ଶ୍ରଣାଇ ଏ ଞ୍ଜଷଧ ଦେବା ସଚସଇଂ ସସେଂ 
୩ ଥା ପଶାସୁଯୃମ୍‌ ପର୍ମାସଂ।ଲେଦ୍‌ ବହକା କରି ଖାଇବାଲୁ ଦେବ । 


ଦ୍ବାଦଣ ଯରଚଢ୍ଛଦ । ୮୧ 
ବଡିକା ସ୍ତସ୍ତୃତ ବଧ 


ଧଶାସ୍ବଯୂମ୍‌ ପର୍ମା ଇମନେ୍‌-_- ୬ ସୋଳ୍‌ | 
କେଏଲନ୍‌- ବହକା ବଳବାଲୁ ଯେଭେ ଚଲାଗବ | 


ଏହ୍‌ ଦୁଲ୍‌ ଞଜଷଷଧ ଏକଭ଼ ମଶାଲ ଜଳ ସ୍ବାଦ୍ବାଯ୍କରେ ବହକା 
ବାଜିବ । ଏହ୍‌ ବହ଼ଛକାଲୁ ଏକ ଢଗ ସାଲ୍‌ଲ୍‌ (5101) ଓ ପାହ୍ନ୍ଵ୍‌ଗ 
ସ୍ପାଣ୍ଡାଗ୍୍‌କ (5୫ର୍ଘଥଧ୮୍୯୮୩) କମ୍‌ କେଗ୍‌ବନ୍‌ (1:6୮&110) କା 
ଞ୍ଜିଷଧରେ ପୁଆଁର୍‌ ର୍‌ଦ୍ରିଥିବ ଓ ଦର୍‌କାର୍‌ବେଳେ ବର୍‌ଗୀଲୁ 
ଖାଲିବାଲୁ ଦେବ । ଏହ୍‌ ବହକା କ୍ଅର୍‌ ହୋଇ ଭାଲ୍ତସ୍ବ 
ବଦୋକାନରେ୍‌ ମଲେ । ଧ୍ରଭ୍ର ୧୫ ମନନ୍ଦରେ ଗୋହଏ କର୍‌ ବଝିକା 
ଦୁଇ ଘ୍ଣ୍ଢାଯୀଏ ଦେଇ _ଭହୁୀ ଯର୍ର୍‌ ଝ୍ବାଡ଼ାର୍‌ ବଞ୍ଚି ପାଲ୍‌ ବବୀ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସ୍ତଭ୍ତ ଅଧ ଘଣ୍ଟାରେ ଗୋଃଏ ଚଲ୍‌ଖାଏଂ ଦେବାଲୁ ଯଉବ । 


ଆଁମ୍ଟେମୀବନେ ବକେବଲ ଏହ୍‌ ରକସ୍ବା ଦ୍ବାଗ୍‌ ଅନେକ ସ୍ଥାନରେ 
ଭ୍‌ଲ୍‌ ଫଲ ଯାଇ ଅଛୁ । 


₹ | କାଲୋମେଲ୍‌(((&102161)-¬-6ର୍‌ଗ ଆର୍‌ମ୍ବ ସ୍ବସେଂ 
ସବଙ୍ସଂ ଯନ୍ଦ୍ର ଏହ୍‌ ଞ୍ଜିଷଧ ଦ୍ଦଆଯାଏ ବେ ଭଲ୍‌ ଫଳ ବହାଇଥାଏ । 
୬୧ଗ୍ରେଜ୍‌ କାଲୋମେଲ୍‌ ଦୁଇ ଗ୍ରେନ୍‌ ବାଇ କାବଦ୍ଧାବନ୍ୁ ଅଫ 
ମ୍ହୋଉୟୂମୁ୍‌ ` (010&."1)0141€ 0†£ §001111) ସବସଂ ଜଣାର୍‌ 
ସ୍ତକ୍ତ ଅଧ ଘଣ୍ଠାଟର୍‌ ପାଚନ ଲ୍‌ଖାଏଁ ଖାଇବାକୁ ଦେବ । 
ବ୍ଵୋଗୀର୍‌ ଞ୍ଝାଡ଼ା କଦଳ ଗଲେ ଅଧ ଘଣ୍ଟାରେ ଞ୍ଜିଷଧ ଲ ଦେଇ ଏକ 
ଘଣ୍ଢା ଅନ୍ତର୍‌ ଦେବାକ୍ଟ ହେବ । ଟ୍ଵେଗୀର ନ୍ବାଡ଼ା ବ୍ରବଳବାର୍‌ 

2 


2 କ୍ମ୍ୁ୍‌ରକା । 
¿୯ 


ଦୁଇ ନ୍ତନ୍ତ ନଳ ପର୍ଯ୍ଯଲ୍ତ ଏ ଞ୍ଜାଷ୍ଧଧ ବଦବ । ଇହ୍ୁଂ ପବର ପ୍ରଭ 
ମାନକୁ + ଗ୍ରେଳ୍‌ ସାଲଲ ୫ ଚଗ୍ରନ୍‌ ମ୍ପୋଉଯୂୁମ୍‌ ବାଇକାବବ୍ଵୋନେଛୁ 
ସ୍୍‌ସଂ ଗ୍ଣାଲ୍‌ ନ୍ଧନରେ ୩୫ ପାଳ ଖାଇବାକୁ ବଦ ବ । ଏହି କ୍ିସ୍ବଧ 
ମଧ୍ଯ ଦୁଇ ଭ୍ରନ୍ନ ଦଳ ଦେବାକୁ ବହବ । 


୫ । ଜାଇଦ୍ଥୋଜେନ୍‌ ଯରକ୍ମାଲଭ୍‌ (10701705671 ୮୯୮ 
©) ¬ଏହୁ ଞାଷଧରେ ବରଗ୍‌ଗୀ ଭଲ୍‌ ବହବାର୍‌ ଦେଵା ସାଇଅଛୁ | 
ଅଧ ଭ୍ରାମ୍ବ (୨୧ ଚଷପା) ଭିଷଧ ଦୁଇ ଭ୍ରାମ୍୍‌ ଳଲରେ ଗଣାଇ ପ୍ରଭ 
ଘଣ୍ଟାରେ ଥରେ ୭ଲଖାଏଂ ଦେବ । ଟ୍ଵେଗାଁ ଭଲ ବହବା ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ଞ୍ଜିଷ୍ଟଧ ବଦବାଲୁ ହେବ । 


୬ । ଆଇଜାଲ୍‌ (1:81)- _ପୁସ୍‌ରେ 6୩ ବର୍ଷ ସାହେବ ବବାଲ 
ଜଣେ କଡ଼ ଭାଲ୍ତର୍‌ ସ୍ବାଦହ୍ନବ ଥିଲେ । ସ୍ମେ ମହୋଦୟ ଏ ଜିଧରେ 
ଭଲ୍‌ ଫଲ ପାଇ ଥିବାର ଲେଖୁ ସାଇ ଅଛନ୍ତି । 


ବଧ୍ଯବହ୍ଘାର ଵଧ୍ର¬ ¬ 


ଆଇଜାଲ୍‌ ୯୫ ପଳମ୍ବ ବା ୯୫ ବୃଵାପୀ । 
ମ୍ଜ୍୍‌ସଲେଜ୍‌୍ଧାଗାକାନ୍ନ 
(¶11011426 /`1'&ଡ&୦୫11111&) ଏକ ଭାମ 


ପହୁଲେ ଏ ଦୁଇ ଜ୍ଧ୍ପଧ ଏକାଠି ଖଲ୍‌ଚର୍‌ ଭଲ୍‌ କର୍‌ 
ମଗାଇ ଭାକ୍ମା ପୁଣ ୭ ଭ୍ରାମ୍‌ ପାଣ ଚର୍‌ ଭଲ୍‌ କରି ସଗାଇବ । ଏହୁ 
ହଗା ଞ୍ଜିଷଧରୁ ପଥମ୍ବେ ଠାନେ ଚଦଇ ଘଣ୍ଢାକ ପରେ ପୁ ଅଜ୍‌ 


ଦ୍ବାଦଗ ଯରଚ୍ଛେଦ । ୮୩୧ 


ପାଚନ ଦେବ । ଭହୁ ଯରେ୍‌ ୟକ୍ଥ ଦୁଇ ଘଣ୍ଢାରେ ଯାବନ ଚଲଖାଏ 
ଦେବାଲୁ ହେବ । ୩୮ ଯାନ ଞ୍ଜିସ୍ରଧଚର୍‌ ଭଲ୍‌ ଫଲ ଶ୍ରିଲେ ବବାଲ୍‌ 
ଲେଖା ଅର୍ଥ । 


୬ | କପ ଥର (୦୫%୩୮୮01) ବା କର୍ମ୍‌ଗ୍ର୍ଷା ଭ୍ଳ କର୍ୟୂର୍‌- 
ମକା ଞ୍ଜିଧଧ ବର୍ଗର ୟ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଦେଇ ଭ୍ଲ ଫଲ ସ୍ମଲ- 
ଥିବାର ବଦଖା ଯାଇଅଛି । ହର୍‌ ହ୍‌ ଅଫ୍‌ କାଷ୍ଜର (501:£ 0୮ 
୦୫୮୮୮1୦୮) ୫୭ ଚଶାଧା କର ଜଲରେ କମ୍ପା ଖଣ୍ତେ ସଫାଂ 
ଳବାଭ ଉପରେ ପକାଇ ସଭ ୧୫ ମୂନ୍ତହ ଛଡ଼ା ଯାଲେ ଲେଖାଏ 
ନ୍ଦ୍ରଆଯାଏ । 


୮ ୮ କ୍ଲୋସେଡାଲନ (୦]11107007716)-_-ହରଲ୍‌ଳା ପାଇଁ 
ଏହା ଗୋଃଏ ସ୍ଵରି ଲ୍‌ଲ୍‌ ଞ୍ଜିଷ୍ଧ ବାଲ୍‌ ଅବଳକେ କାଖରେ ର୍‌ସୁ - 
ଥାନ୍ତି । ଏଥୁରେ ଅନିମ ଅଛୁ ଚବାଲ୍‌ ଅଜ କାଲ୍‌କା ଡାକ୍ତର୍‌ଣାନେ 
ଏ ଞ୍ଜସ୍ପଧଲୁ ଯତ୍ବଳ କରୁ ନାହାାନ୍ତ । ନ୍ବାଡା। କମ୍ବା ବାଲ୍ଫ'ରେ ଖଦଡ୍ରା 
ପଭୁଥ୍ିବାଯାଏ ଏହା ବଆଁଯିବ ନାହୁ . ଭହିଁ ଯଟର୍‌ ଏହ୍ନା ଦଅଯାଇ 
ପାବର୍‌ । 


< =£ == 
==‰ 


ଭ ୟ୍ଵୋଦଶ ପର୍‌କ୍ରେଦ । 
ର୍ର 
( ଠଶିଷୁ ୭କନୟା ) 


5୪0 


ସ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥ।୍ୂଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଝ୍ବାଡ଼ା ବଦଖି ବଗ୍ଵବା 
ଚଛହ୍ିବା ବଡ଼ କଷ୍ଟା । ଏ ହେଢୁରୁ ଆଖ ପାଖବରେ ଦୂଇଜା ଲାଗିଥୁବା 
ବେଚଲ ଥରେ ଚଯବେ ପଭଲା ଝ୍ବାଡ଼ା ବହାଇଯାଏ, ବହ୍ରଲା ନ କରି 
ସ୍‌ଇେଂ ସଂସଂ ଞିଷଧ ବେଦ । 

ଥିସ୍ବଧ - 


ଏକମାଭ଼ାର୍‌ ପର୍‌ମାଣ 

କର୍ଫୁର-¬-୨ ସେଳ 

କାଲୋବମେଲ ( ୦ଥ101106] )---$ ` ସେନ 
ସୋଉୟୂୃମ୍‌ ବାଇକାବବ୍ବାନେଵ୍‌ 

($୦01111 ` !1641190114: )- __? ଗେନ 


ଏହୁଧର୍‌ ମାଚ଼ାଚର୍‌ ଅଧଘଣ୍ଟାଲୁ ଅଧଘଣ୍ଟା ପାଚେ ବଲ୍‌ଖାଏ 
୧୦।୧୫ ଯାନ ବଦବ । ଢା ଅପରେ ନ୍ବାଡ଼ା ଶାଗୁଆଁ ଵମ୍‌। 
କ୍ବଳନ୍ଦଆ ହେବା ଯର୍ଯଯଯଲ୍ତ ଘଣ୍ଟାକେ ପାଚନ ଚଲ୍‌ଖାଏଂ ବେଳ । 
ଜବଣ ଲୋକରୁ ବମ୍ପାଃ ଉପରେ କାବଲାମେଲ୍‌ ୬ ବଗରଳରୁ ବେଶ 
ଦେବା ଭଲ୍‌ ଲୁବହେ । ମେଧ ଫାଞ୍ଚି ଥୁଲେ ଏହ୍‌ ଞ୍ଜଷ୍ଧ ସବସଂ ଯାନଲୁ 
± ବସନ କର୍‌ ଚମନଲ୍‌ ( ?4€7£101 ) ଜଣାଇ ବଦଳ | 


ଭୁୟ୍ଟୋଦ ଶ ପର୍‌ ଚ୍ଛେଦ । ୮୫ 


ଅତିମପକା ଞ୍ଜଷଧ କମ୍‌ ଜଲଗଣ୍ରଂଭ ଗଛ୍ଞକ ଦ୍ରାବକ୍କ 
( 211 $ପ010111710 &⁄୯10 `) ୧କବେବର୍ଦ୍ ଦେବ ନାହୁଁ । 


ବଗ୍‌ଗୀଲୁ କଛି ଖାଇବାଲୁ ବଦବ ନାହିଁ । ଶୋଷ କଲେ 
ଫୁ୍‌ଵା ଯାଣି ଥଣ୍ଡା କର୍‌ ଵମ୍ବା ଅଇଡ଼ ଯାଗ ମଲବାଲୁ ଦେବ । 
ଏକାଥରକେ ବେଶି ଗୁଡ଼ାଏ ଯଲବାଲୁ ଦେବ ନାହିଂ । ଅଲ୍ଳ ଅଲ୍ପ କର୍‌ 
ଦେବ, ଅଥର ଗେ୍‌ଗୀ ୧ସଭେ ଥର୍‌ ଯିଲ୍‌ବାଲୁ ମାଗିବ ସ୍େଭେ ଥର୍‌ 
ଦେବ । ଏହୁ ଞ୍ଜ୍ଷଧରେ ଗ୍୍‌ଗ ଉ୍ଣ୍ଠା ଲ ପଡି ବଭ୍ମିବରାକ ଲାଗିଲେ 
$ ନାଡ଼ୀ ଦୁବ୍ଵଂଲ ହୋଇ ଆଁସ୍ପଲେ ଞ୍ଜଷଷଧ ବଦବା ସ୍‌ସେଂ ସ୍‌ଲେଂ ମଲଦ୍ମାର୍‌ 
ବା ଲାବକକ--ଜଲ ସରକାସ୍ଟୀ ( ୮୧୯୮ ଥୀ1୮୦ 
111601101 ) ଦେବ | 


ଦ୍ରୁଖୟ୍‌ ଅବସ୍ଥା ଦୁଇ ଭ୍ନ ଥର ଝାଡ଼ା ହେବାଷ ଲୋକେ 
ଖାଭର୍‌ ଭଲେ ଆଁଣନ୍ତି ନାହୁଁ । ଏ ଦହଭୁରୁ ଗୋଗୀଁ ଭ୍ାକ୍ତର୍‌ଙ୍କଂ 
ଯାଖଲୁ ଗଲ୍‌ ବେଳଲୁ ସ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥା ପାର୍‌ ବହାଇ ସାଇଥାଏ । 
ଦ୍ଧ ଝଯ ଅବସ୍ଥାର୍‌ ଲକ୍ଷଣ ଦେସ୍ରିଲେ ଅ୍‌ କ୍ଷଣ୍ଢେ ମାକୁ ବଲମ୍‌ ଲ 
କର୍‌ ସ୍ବଙ୍ଗଂ ସ୍‌ସେଂ ରକସ୍ବା କଗ୍‌ଇବ । 


ହ୍ରଇଜା ବ୍ଵୋଗୀର୍‌ ନାଡ୍ରୀ ୩୍ଞୀଣ ହ୍ରୋଇ ଆଁତ୍ପଲେ ଲାବଣ୍ଜିକ୍ଜ 
ଛକ୍ଣ୍ଟ୍ରା ପ୍ରୟ୍ଲୋଗ କରସ୍‌ଇବ । 


୧୬୭ ବ୍ରସୁରିକା । 


ଲାବଣ କ ରିକିସା 
ଏଚ 


ଲ୍ବଣକ ରଵସ୍ଥା ସରୁଠାରୁ ଜ୍କ୍ତଷ୍ପା ରବସ୍ପାଃ କନ୍ତର ଭଲ୍‌ ଭଲ୍‌ 
ଡାକ୍ତର୍‌ଙ୍କ ଛଡ଼ା ଅଜ୍‌ ଏହା କେହ୍‌ ସ୍ତୟୌଗ କର ଜାଣନ୍ତି ନାହୁଁ । 
ଛଳେ ଭାକ୍ତର୍‌ ହୋଇ ନଳ ଥୁଲେ କଦାପ ଏ ରଵସ୍ଥା ସ୍ତ ୟୋଗ 
କରବାଲୁ ଚେଷ୍ଟା କର୍‌ବ ନାହିଁ । ସଦାବବଳେ ଢାଲ୍ତର୍‌ ଉକାଇ ଏ 
ଛକମ୍ସା କଗ୍‌ଲବ । ଏହୁ ଛକସ୍ଢା ବର୍ଷୟୂବର୍‌ ଦୁଇ ଗ୍ଟର୍‌ କଥା ଭଲେ 
କୁବ୍ଧାଯାଉୁ ଛୁ । ପଚ୍ଚିଗଲେ ମନେ ବହବ ଏହ୍ନା ବଡ଼ ସହ୍ବଜ, କନ୍ତୁ 
ଇ୍ଞେକ୍‌ୱନ୍‌ ଦେଲାବବଲେ ଚବବଳଳେ ବବେଳେ ଏପର୍‌ ଅକଳଆଁ ପଦ଼- 
ଯାଏ ଚଯ ଭଲ ଭଲ ଭାଲ୍ତରଙ୍କର୍‌ ଵ ଅକଲ୍‌ ଗୁଉୁମ୍ମ ହୋଇଯାଏ । 
ଏ ହ୍ବେଭୁରୁ ଡାଲ୍ତର୍‌ଙ୍କ ଛଡ଼ା ଆଡ୍‌ କାହାର୍‌ ଏ ଚକସ୍ବାରେ ହାଭ 
ଦେବା ଜ୍‌ ଭଭ ନୁହେ । 


ସାଲାଇନ୍‌ ଦେବାର୍‌ ଉଦେଶ- ¬ 


ଆମ ଦେହ ଭଚରେ ଅବନକଗୁଢ଼ିଏ କଲ ଅଛ୍ଥ । ଜୀଷ୍ଟ କଳ 
ଅଛୁ, ଭହୁଂରେ ଖାଦ୍ଯ ଗୀଣ୍ରି ବହଜ୍‌ଛନ ହୂଦ୍‌ କଳ ଅସୁ, ଭଦ୍ବାବ୍‌ 
ଦେହ୍ଯାକ ର୍‌ଲ୍ତ ଖେଳୁଛି । ଏହୁପର୍‌ କେଭେ ବକେରଭେ କଳ ଅଛୁ । 
ଏହୁ କଳ ସରୁ ଭ୍ଲ୍‌ଢ୍ବାବଵରେ୍‌ ଚଲ୍ପମ୍ପିବା ବେଳେ ଦେହ ଭ୍‌ଲ୍‌ ଥାଏ, 
ବେଗ ବଲଗ୍‌ଗ ହୁଏ ନାହିଁ । ବର୍ଗ ବହଲେ ଏହୁ କଳଗୁଦ୍ତିକ 
ଉଣାଅଧ୍ପକେ ଵଗଡ଼୍ ଯାନ୍ତୁଥ ସେଥ୍ୁଯୋଗ୍ଧ ଦଦେହଚରେ ନାନା 


ଚ଼ୟ୍ଟୋଦଣ ପରିଚ୍ଛେଦ । ୮୭ 


ଅଦସହଃଣ ସହଣା ହୁଏ । ଅଘରଃଣଗୁଡ୍ଜିକ ବହଲା ବଗ୍‌ଗର୍‌ ଲକ୍ଷଣ । 
ଏଗୁଡକ ଦେଵି ଡାଲ୍ତର୍‌ମ୍ମାନେ ଠିକ୍‌ କର୍‌ ଯାରନ୍ତୁ ଦେହ୍ବରେ କ ଵ 


ଦୋଷ୍ପ ଘଵୁଛୁ ଓ ଗ୍ରେଗଲୁ ସ୍ତୟୟୁଗ ଦେଲ୍‌ ଉଣା କଛବାର ଚେଷ୍ଟା 
କରନ୍ତି । ଭବାବାନଙ୍କର ବଗ୍‌ଦ ଥୁଲେ ବଟ୍‌ଗୀ ଭ୍‌ଲ୍‌ ହ୍ଲୋଇଯାଏ । 


ଆଜ୍‌ ଆଜ୍‌ ଗ୍ଵେଗ ଯଣ୍‌ ଦ୍ମଭୂଜା ଚଗ୍‌ଗ ଧଇଲେ ଛ୍ଥ ଦେହ 
ଭିଭର୍‌ କଲ ସ୍ବଲୁ ବ୍ଗିଡ଼ ଯାଏଥ, ଫଳଲଟରେ ଅନେକଗୁଉଏ ଲକ୍ଷଣ 
ବାଢ୍ଧାର୍‌ ପଡ଼େ । ହ୍ବଲଇଜା ଟ୍ଵେଗର୍‌ ଦ୍ର ଗୟ ଅବସ୍ଥାରେ ସେଉଁ 
ଲକ୍ଷଣ୍ଢାମ୍ଭାନ ମ୍ମଳଳେ ଭହୁୀ ମଧରେ ସ୍ଥଧାନ ହେଜ୍ଛ :-¬ 


୧ । ଆଣି ଭଭରୁ ପାଣ ଶୁଦ୍ଧି ସିବାରୁ ଡୋଲା ପଶିଯାଏ । 

2 । ରକ୍ତରୁ ଜଳଭ୍ଦ୍୍‌ଗ ଉଣା ପଡିଯିବାରୁ ନାତ୍ନୀ ଦୁବ୍ବଲ 
ହୋଇଯାଏ କମ୍୍‌ା ମୋହେ ମଲେ ନାହୁଁ । 

୩ । ରକ୍ତ ବହ୍ରଳଆ ବହ୍ଲାଇ ସିବାରୁ ଭାହ୍ବାର୍‌ ଆପେସିକ 
ଗୁରୁହ ବରିଯାଏ । 

୪ । ରକ୍ତ ଭ୍‌ଲ୍‌ କଛ୍‌ ଦେହ୍ଵଯାକ ଖେଳ ନ ପାରିବାରୁ ଓଠ, 
ବୃୟ ¿¢ ନଖ୍ମଇଲ ନେଳଆ ପଡିଯାଏ । 


୫ । ଦେଢ଼୍ଛର୍‌ ଜଳ ବ୍ରାଦ୍ମାର୍‌ ସିବାରୁ ମୁଭ ବଦ ହୋଇଂ 
ଯାଏ । 


୬। ମୁଭ ବଦ ବହାଇଯିବାରୁ ଦେହ୍ବଭଭରେ ମଇଳା କହି 
ମୁଭୁକ୍ଷସ୍୍‌ ଵକାର ବାଦ୍ବାରେ । 


୮୮ ଛ୍ମସୁ୍‌ଇକା । 


ଏସ୍ଜୁରୁ ଜଣ୍ଢା ଯାଜ୍ବ ଛ ୧ଯ ବସୁରକା-ଜୀବାଣ୍ଡ ସୋଗୁଂ 
ଝାଡ଼ାବାନ୍ତି ହ୍ରୋଇ ଦେବ୍ରରୁ ଜଲସ୍ଵଗ କମ ଯିବାରୁ ଏ ସରୁ 
ଲ୍କ୍ଷଣ୍ଚ ଦେଖାଯାଏ । ଭେଣ୍ଠ ଦ୍ର ଦ୍ବୀୟୂ ଅବସ୍ଥାର୍‌ ୭ଵସ୍ଵା କଛବାରୁ 
ଗଲେ ସ୍ମୋହ ଉ୍‌ ଯବର୍‌ କ୍ତ ନୋବ ମ୍ରଧାନ କଥା କଣ୍‌ବାଲୁ ହେବ । 
ସଥା-¬ 


୧ । ଦେହରୁ ଯେଉଁ ଜଳସ୍ବଗ ଗଲ୍‌ ଯାଇଥୁବ କ୍ରଥମେ 
ଭାର କ୍ଷନ୍ତ ମୂର୍‌ଣ୍ଠ କରି ବା ଦର୍‌କାର୍‌ । କାର୍ଣ, ର୍‌ଲ୍ଟରୁ ଜଳ କମ 
ସିବାରୁ ଦୂର୍ଦ୍୍‌ଣ୍ତ ( ୮୮୯୫ ) ଦ୍ଧଠାଦ୍‌ ବଳ ହୋଇଗଲେ ବ୍ଵେଗୀ 
ମରି ଯିବ । 


2 । ଦେହଭଭରୁ ବସୁଚକାଂଜୀବାଣ୍ଡଙ୍କୁ ନଷ୍ଟା କରିଦେବାଲୁ 
ହେବ । 


+"; °. 
୬ । ମୂଲ ବଗ୍‌ଗରୁ ବାହାର୍‌ସ୍ଵିବା ଉପସ୍ବର୍ଗମାଳଙ୍କୁ ଭଲ୍‌ 
କର୍‌ବାଲୁ ହେବ ୮ 


ଚଟ୍‌ଗର୍‌ ସରୁ ଲକ୍ଷଣ ଯେ ସ୍ଦାଚବ ଳେ ମ୍ମଲେ, ଏକ୍ବା ଲୁହେ । 
ଢେଣ୍ଟ୍‌ ଦେଦ୍ଭଭରୁ ଜଲଭ୍ବ୍୍‌ଗ ବାହ୍ଲାର୍‌ ଯାଇ ଥ୍ଵବାର୍‌ ଟଗାଶାକେରଭେ 
ଲକ୍ଷଣ ଯାଲଲେ ଵ ସସେଂ ସରେଂ ଭାଦ୍ନାର କ୍ଷକ୍ତପୂୁର୍‌ଣ କରବାଲୁ 
ବଦ । ଏହୁ ସିସ୍ତପୁରଣ କର୍‌ବାମାଇଁ ଲାବଖିକ ଜଲ ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସନ୍‌ 
(5811 1:.160୪୮101) ନ୍ଦଆଯାଏ ଏ ଏହାକୁ ଲାବଜକ ରଵସା 
କଦ୍ନ୍ତି । 


ଛ଼ପ୍ଟୋଦଣ ଅରିଚ୍ଛେଦ । ରମ 


ସ।ଲ୍‌ଇନ୍‌ କଣ- ¬ 


ଦୁଧଲୁ ଛଣ୍ଡାଇ ବଦେଲେ୍‌ ଚନ୍ଥାନା ଓ ଛେନାଯାକ ବହ୍ାଇଯାଏ । 
ଛେନାଷାଣି ଖାଣ୍ଥ୍ର' ପାକ ନୁହେ । ଣାନ୍ତ୍ର ପାଜର୍‌ ସ୍ବାଦ ନାହୁଁ ଵ ବ୍ଛି 
ନାହିଁ, କନ୍ତର ଛେନାପାଣ ମ଼ଠାଳଆ ଲ୍ବାଗେ € ଦ୍ରଲଦ୍ଦଆଁସଆ କଣ; 
ଏହାର୍‌ କାର୍ଣ ଚନ୍ଥନାଯାଣରେ ୭ଛପର୍‌ ଗୋଷକେଭେ କନ୍ନଷ 
ଶ୍ଗିଥାଏ । ର୍‌କ୍ତ ଠିକ୍‌ ଦୁଧ ଷର । ରକ୍ତଲୁ $କଏ ର୍‌ଣ୍ଜିଲେ ମୁ ଣ୍ରା 
ବାତ୍ଯାଏ ଓ ମୁଣ୍ଡା ରକ୍ତ ଜ୍‌ଷରେ ଦଲନ୍ଦଅଁଛୁଆ ପାଖି ନଗଡ଼ 
ଵାହ୍ବାରେ । ଏହ୍‌ ଯାଣ ଆମ୍ମ ରଲ୍ତର୍‌ ଯାଣ୍ଜ । ବଉ ବଡ଼ ଢାଲ୍ତର୍‌ମ୍ବାନେ 
ର୍‌ଲ୍ଫର୍‌ ଏହ୍‌ କାଜ ପସ୍ଵୀକ୍ଷା କର୍‌ ଭହୁଁ ରେ କ କ କନଧ ମଗିଛ୍ର ଠିକଣା 
କର୍‌ ଯାଭ୍‌ଛନ୍ତ ଓ ସେହୁ ସେହ କଲ ଠକ ମାକ଼ାଚର୍‌ ଜଲ ସ୍‌ସେଂ 
ମ଼ଁଣାଇ ର୍‌କ୍ତର୍‌ ନକଲ୍‌ ଜଳ ଭଅଁର କରଛନ୍ତି। ସାଲଇନ୍‌ ବା 
ଲାବଣ୍ରକ ଜଳ ଆଜ୍‌ କନ ନୁହେ, ଏହା ହବେଜ୍‌ଛ୍ର ଆମ୍ଭ ରଲ୍ତର୍‌ 
ନକଲ୍‌ କଳ । 


ସାଳାଇନ୍‌ ଦେବାର ସରିମାଣ-- 


ର୍‌ଲ୍ତର୍‌, ଯେଭେ ଜଲ କମ ଯାଜୁଥାଏ ଭାହ୍ନା ଚଭଭେ ବହଲଆଁ 
ହେଉ୍ଡ୍‌ ଥାଏ, ଇଣ୍ତୁ ଭାର୍‌ ଆଘପେସିକ ଗୂରୁନ୍‌ (50€୯11୯ &7877127) 
ଭେଭେ କଭୁଥାଏ । ଏ ବହଭୁରୁ ଜଳଗସ୍ବଗର୍‌ କ୍ଷଭ୍ତଧୁରୁଣଥାଇ 
ବକେଢେ ଜଲ ଦ୍‌ର୍‌କାର୍‌, ଭାହ୍ରା ର୍‌କ୍ତର୍‌ ଆପେସିକ ଗୁରୁଳରୁ 
ଜଣାଯାଏ । 


© 
୯ ବସୁରକା 


ଭଲ ଦେହ୍ବରେ ରଣ୍ତର୍‌ ଅପେକ୍ଷକ ଗୁରୁହ ୧୧୫୭ରୁ ୧୧୫୬ 
ପର୍ଯନ୍ତ ବହାଇଥାଏ (ଜଳର୍‌ ଗୁରୁହ଼ଲୁ ୯୧୦୭ ଧର୍‌ ହଵସ୍ବାବ 
କଟ୍‌ଯାଏ) । ହଇଜା ବଗ୍୍‌ଗଚର୍‌ ଏହ୍ବା ୧୦୭୦ ଯର୍ଯ୍ୟଲ୍ପ ବଭିଥାଏ । 


ର୍‌କ୍ତର୍‌ ଆପେକ୍ଷିକ ଗୁରୁଭ୍ଵ୍‌ କେଭେହ୍ନେଲେ କେଚଭ ସ୍ବାଲାଇନ୍‌ 
ଇଝଞ୍ଜକ୍ସନ୍‌ ଦେବାଲୁ ହ୍ରେଵ, ଭାହ୍ରା ବଡ଼ ବଡ଼ ଭାଲ୍ତର୍‌ମାନେ 
ବାଦ୍ବାର୍‌ କରିଅଛନ୍ତି । ଭାଦ୍ା ଏହ:- 


ଵଇକାମଲୁର ରଲ୍ଲର ଅକେକ୍ଷି କ ସୁରୁଜ ୯୦୬୧ ବଦଲେ । ଯାଲିଣ୍ଡା ସାଲ୍‌ଇଡ୍‌ ଦଥଯିକ 


୬୬ 2୬ ?୬ ୬୬ ୪୧୬୬ ୬୬ ^ ୬୬ ୬୬ ୬୬ 
୬୬ 3୬ ୬୬ ୨୬ ୯୦ ୬୭ ୨, ୩ ୨» ୨୬୨ ୬୬ 
୬୬ ୬୬ ୬୬ ୬୬ ୧୭୬୪ ୨, ୪ ୨କ୨ . ୨୬ ୬୨୬ 
2୬୬ 3୬ 2୬୬ ୬୬ ୧୦୬୫ ୬୬ ୪ 3୬୬ ୨୬୬ ୬୬ 
୬୬ 2୬ ୬୬ ୬୬ ୧୭୬୬ 2 ୭ ୬୬ ୬» ୬୬ 


୬ ପାଇଣ୍ଠାରୁ ବେଶି ସାଲାଇନ୍‌ ଏକାଥର୍‌ଚକ ଶିଗ୍‌ବାଚହ 
(୮୪୮୫ \୯୮୩୮୦୩୭1୩) ଇବଞ୍ଜକ୍ସଳ୍‌ ବଦବା କଦାମଭ ଉରଭ 
ନୁବେ । ସାଧାରଣ ପକ୍ଷଚର୍‌ ୩ ପାଇଣ୍ଡା ସଥେଷ୍ଟା । ର୍‌ଲ୍ତର୍‌ 
ଆପେସିକ ଗୁରୁଭ୍ବ ଜାଣବାଲୁ ସୂବଵଧା ନ ହେଲ, ପୂଟ୍ଠ ଯୁଆଁନ 
ଲୋକଙ୍କୁ ୭ ଯାଲ୍ଣ୍ଟା ଏବ' ମାଇଵନଆଁ ଓ କୁଢ଼ାଙ୍କ୍‌ ୨୨ ପାଇଣ୍ଢାରୁ ବେଶ 
ମ୍ବାଲ୍‌ାଇନ୍‌ ଏକାଥର୍‌ବକ ଦଦେବ ନାହୁଁ । 


ଦରକାର୍‌ ପଡିଲେ ଦୁଇ ଭ୍ତନ ଥର୍‌ ସବାଲାଇନ ଇଚଞ୍କ୍‌ସଳ୍‌ 
ନ୍ଦଆଁସାଇଥାଏ । ନାଡ଼ୀ ବନ୍ଦ ହୋଇ ଅଁସିରଲେ ଅନ୍ଯ ପ୍ରଭ୍ବଦ୍ଧକ 


ହତ ୩ 


ଭୂୟ୍ଟୋୋଦଣ ପରିଚ୍ଛେଦ । ୧୧ 


ଯନ୍ଦ ନ ଥାଏ ଢେବେ ସ୍‌ସେଂ ସସେଂ ସାଲାଇନ୍‌ ଗିଗ୍‌ବାବହ 
ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସ୍‌ନ୍‌ ଦ୍ଦଆଯାଏ । 


ଯେଭେ ଯାଇଣ୍ଠା ସ୍ବାଲାଇନ୍‌ ଦେବାର ହ୍ଛୁର୍‌ ହ୍ରେବ, ଭହୁଁ 
ମଧ୍ୟରୁ ପ୍ରଥମ ଯାଇଣ୍ଡା ଆଲ୍‌ କାଲ୍‌ଳ୍‌ (୩1୮୧) ଓ ବାଜୀଭକ 
ହ଼ାଇପଷରୁ ୫ନକ (୮୮୩୮୯୮୮୦୮୩୮୯) ସୀଲ୍‌ୀରନ୍‌ ବଦବ । ପ୍ରଥମ 
ମାଇଣ୍ଡ ଆଳ୍‌ କାଲ୍‌ନ୍‌ ସାଲାଇନ୍‌ ସହୁଚ ଏକ ସଂ ସୁ (1,⁄୦,୦.) 
ଶୁନ୍‌ (210110:11) ଗଣାଇ ବଦବା ଭଲ | 


ଉଦାହରଣ ଝଟ୍‌ଗୀର୍‌ ର୍‌ଲ୍ତରର୍‌ ଜଣ୍ଢାଗଲ୍‌ ଚଯେ ଭାଢ୍ରାର୍‌ 
ଆଁବୟେସିକ ଗୂରୁନ୍ନ ୯୧୬୬ । ସୁଭଗ୍‌ଂ ଟ୍ଵେର୍ଜୀଲୁ ୭ ଯାଇ୍ଣ୍ଢା ସାଲାଇନ୍‌ 
ଦେଵାର୍‌ ଠକ୍‌ କଗ୍‌ଗଲ୍‌ା । ଏହୁ ଇନ ଯାଇଣ୍ଡତା ମଧରୁ ଏକ ପାଇଣ୍ଠା 
ଆଲ୍‌ କାଲ୍‌ନ୍‌ © ଢା ସ୍‌ବସଂ ଏକ ସଁ: ସଚ ମଷ୍ୟୁଧୀନ୍‌ ଲଞ୍ଚେକ୍‌ସବନ୍‌ 
ନ୍ଦଥଗଲ୍‌ା । ଭାଢ଼୍ମା ମଚର ଦୁଇ ପାଇଣ୍ଠା ଦ୍ବାଇପର୍‌ ଵଛକ୍‌ ସାଲାଇନ୍‌ 
ନ୍ଦ ଆଗଲା । 


ସାଳାଇନ୍‌ର ଉଵ୍ପ 


ଆଣ ବଦେଦ୍ଧ ସଦାବବବିଲ ହୃକଳଏ ଜ୍ଷ୍ମ ଥାଏ । ଏ ହେଭୁରୁ 
ସେଙଉଁ ସାଲାଇନ୍‌ ` ଗିଗ୍ବାବଵହେ (11୮4. 7୧1101517;) ଇବଞ୍କ୍ସନ୍‌ 
ଦ୍ଦଆସିବକ ଭାହ୍ରାଲୁ ସାମାନ ଜୁଷ୍ଟୁଣ କରିବା ଦର୍‌କାର । ବେଳେ 
ବବଳେ ଛ ଜ୍ଷ୍ମ କରିବା ଦର୍କାର୍‌ ଧଡ଼ ନାହିଁ । 


ସ୍ଵାଲଲନ୍‌ ଲଞ୍େକ୍ସନ୍‌ ଦେବା ଆଗରୁ ଗୋଵଏ ଭାପମ୍ମାନ ଯନ୍ତ୍ରର୍‌ 
( ` .11671101166£ ) ଵୃକଏ ଚଭଲ୍‌ :୧ବାଳ ବଦଇ ସସନ୍ର୍‌ 


୯୬ ବ୍ରସ୍ଛକା । 


ମାଟ୍‌ ସିବା ମୁ ଣ୍ଡ ବ୍ଵେଗୀର୍‌ ମଲକ୍ମାର୍‌ଭଭରଲୁ ଧୁଗ୍୍‌ଲ୍‌ ଦେବ । ଦୁଇ 
ଛ୍ଥନ ମିଛ ପରେ ଯନ୍ତ୍୍‌ଲୁ ଵା ଆଣ ଦେଣ୍ରିଲେ ଭନ୍ମିର୍‌ . ମଲଦ୍ମାର୍‌ର 
ଭୂଲ୍ାପ (` 1\¥୯୪ୀ] †€୮1])7୮&117 ) ଜଣାସିର | ସ୍ଵାଲ୍ାଇନ୍‌ 
ଇଞ୍ଞେକ୍ଟନ୍‌ ଦେବାପାଇଁ ଏହ୍ନା ନଭାନ୍ସ ଦରକାର୍‌ । 


ହଲଦ୍ବାର୍‌ର୍‌ ଉ୍ନ୍ାପଏ୬-୯୯ ବେଲେ ସାଲାଲନ୍‌ର ଜ୍‌ ଞିଭା ୪୮-୪ହେବ 


୬ ,୨ ୯୬୦ରୁ କମ୍ପ ହେଲେ ୨, ୨୨ ୧°୩୨କ୍ରେବ 
2୬ 22 ୯୯°ରୁ ଉ୍୍ଣ୍ ହେଲେ 22 ୬୬ ୟ୍ତୟ୍ରେଳନ 
ନାହୁଁ । 


ସେଉଁ୍‌ ସରୁ ବଗ୍‌ଗୀଙ୍କର୍‌ ମଲଦ୍ବାର୍‌ ଜ୍ତ୍ଲାୟ ୧°°°ରୁ ଉଦ 
ହ୍ପେମାନଙ୍କୁ ଥଣ୍ଡା ସ୍ଵାଲଲନ୍‌ ଇଚଞ୍ଞକ୍ସନ୍‌ ଦେଲେ ୧୦°୪୯---୧ °୫° 
ର୍ଯ୍ଯନ୍ଧ ଜ୍ଵର ହେବାର ସମ୍ବାଦନା । ଏପର୍‌ ସ୍ଥୁଲେ ଚକବଲ ଢ଼ାଇ 
ଗୋଡ଼ ଥଣ୍ତା ବଦଞ୍ରି ଓ ମଲକ୍କାର୍‌ର୍‌ ଜ୍ନ୍ଲ୍ରାପ ସସ୍ବାକ୍ଷା ନ କର୍‌, ଉଣା 
ଥୁବ ବୋଲ୍‌ ମନରେ ଜବବ୍ନ ସହ୍ଧ ଉମ ସାଲଲନ୍‌ ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସନ୍‌ 
ନ୍ଦ୍ଆଁଯାଏ, ବଭବେ ସ୍କ୍‌ଷ୍ଷଣ ଜ୍ଵର୍‌ ଦହାଇ ମଲଦ୍କାର୍‌ର ଜ୍ତ୍ତାପ ୯°୬°” 


୧୦୭° ଉଗ୍ରୀ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ଠ୍‌ଠିଯାଏ € ବ୍ଵେଗୀ ବଞ୍ଜବା କଷ୍ଟା ହୋଇ 
ପଡ଼େ । 


କ କ ଲ୍‌ଞ୍ଣ ଦେଖିଲେ ସାଲାଇନ୍‌ ବନ୍ଦ କର୍‌ବାଲୁ ହେବ” 


ଜ୍ଷିଗ୍୍‌ଵାଵେ ସାଲାଇନ୍‌ ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସ୍ବନ୍‌ ଦଦେଞ୍ଜ ଦେଜ୍‌ ଭଳଲଲ୍‌ସ୍‌ଭ 
ଲ୍‌କ୍ଷଣୀମରାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ସନ୍ଧ କୋଣରସ୍‌ ଗୋହଏ ଲ୍୍‌କ୍ଷିଣ୍ଚ ବଦଖାଯାଏ 
ଭେ ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସ୍ନ୍‌ ସନ୍ତଇଲଂ ସଲେଂ ବଦ୍ଦ କଣ୍‌ବଦ୍ଦଦ-¬ 


ଭୟ୍ତୋଦଶ ପର୍‌ଚ୍ଛେଦ । ହଣ 


୧ । ଗଲା, ମଠି କମ୍‌୍‌ ମୁଣି ଭଭରେ କଷ୍ଟା ବଵଢହେଡଲ 

2 । କାଖି ଆର୍ମ୍ଳ ବହ୍ୁଲେ 

୩ | ଲାଗ ଲାଗ ଛିଃଶ୍ାସ ମାଇଲେ 

୪ । ମୁର୍ଦୁରୁ ଫେଣ ବାହ୍ାର୍‌ଲେ 

୫ । ଗ୍ଵେଗୀ ଭଲ୍‌ ନ ହାଲ ଅରେର ହେବାରୁ ବସିଲେ 


୬ । ଦୁଇ ଏକ ଯାଇଣ୍ଠା ସାଲାଇନ୍‌ ଗିର୍‌ାରେ୍‌ ସିବା ଧର୍‌ ସନ୍ଦ 
ଦୋଗୀ ସ୍ଥିର ହ୍ଦୁଏ, ମାରୁ କନ୍ଥସ୍ପଣ ଯରେ ( ୩୮୩ ଯାଇଣ୍ଢା ସ୍ବାଲାଇନ୍‌ 
ଯିବା ଯରେ) ପୁଜ ଅସ୍ଥୁର୍‌ ହ୍ବେବାଲୁ ଆର୍‌ମ୍ପ କରେ, ନାଡ଼ୀ ଯେଂରଥାଜ୍‌ 
ଅବା ନ ଥାହ୍‌ ଲଞ୍ଚେକ୍‌ସନ୍‌ ବଢ କରହ୍୍‌ବାଲୁ ଦ୍ବେବ । ଶିଗ୍‌ବାେ 
ବେସି ମରାଚ଼ାରେ ସ୍ବାଲାଇନ୍‌ ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସନ୍‌ ନ୍ଦଆଗଲେ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ମଧ୍ୟରେ 
କଲ ଇସ (୦୪୯୮; ୦୮]୩୩୩£୫ ) ଯାଏ । ଏଥୁରେ ଗେଗୀ ମର୍‌ 
ଯାଇ ପ୍ୟାରେ । 


ଯଦ୍ଦ୍ର ସାଲାଇନ୍‌ ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ ବଦ୍‌ ଦେନ୍‌ ସ୍‌ଗୀ କାଣିବାଲୁ 
ଆରମ୍ବ କରେ ଓ ମୁର୍ଦୁଁରୁ ଫେଣ ବାଦ୍ବାଚର୍‌ ଚଭବଳେ ସବସେଂ ସଦସଂ 
ଇଞ୍ଚେକ୍ସନ୍‌ ଵହ କଣ୍‌ ୬୫୭ ଗ୍ରେନ୍‌ ଅବଧ୍ଷନ୍‌ ( »%୮00116 ) 
ରମ୍ମ ଭବଳ ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସନ୍‌ (5ପ0100114116015 11୧୯୮୩୦୮) ଦର୍‌ 
ଦେବ । 


ସନ୍ମଧାଭ ଅବସ୍ଥାରେ ଏହୁ ଲାଵଣିକ ଚକସ୍ବା ଅଛ ଜ୍ୁକ୍ତଷ୍ମ। 
ଏଥିରେ ସଂ ସବବସାଂ ନାଡ଼ୀ ଫେର୍‌ ଆସେ ଓ ବଦଦ୍ବ ଜ୍‌ ଷୁମ 
ଦ୍ବୋଇଯାଏ । 


'୪୪ ବ୍ରମୂୂରକା । 
ସ୍ତ୫ଛ ମ୍ବାବସ୍ଥାର ୭କଣ୍ଟା 


୬।୩ ଯାଇଣ୍ଠା ସ୍ବାଲାଇନ୍‌ ଲଞ୍ଜେକ୍ସନ୍‌ ଚଦଲା ଧରେ ଶ୍ରୀଭ «¥ 
ସ୍ପଲେଂ ସଚଇଂ କମ୍ପୁ ଆର୍‌ମ୍ବ ହୂଏ ଏବଂ ବେହ୍ର୍‌ ନ୍ତ୍ତ୍ଵାୟ ବଢ଼େ । 
ଜ୍ଞ୍ଚାପ ବବେଶି ବର୍ଭୁ ୭ଲ୍‌ ସଲେଂ ସ୍ଇଂ ଭାଦ୍ବାର୍‌ ପ୍ତ୍ତକାର କର୍‌ବ, 
କାରଣ ଜଉ୍ନ୍ତ୍ଵାପ ଅଭ୍ତ ବେଗି ବହ୍ଲାଇଗଲେ ବଗ୍‌ଗୀ ଅଚ୍ରଭା ହ୍ଲୋଇ୍‌ 
ବଣିଷ୍ଷରେ ମରି ଯାଇ ଯାବର୍‌ । ବକଳବଳ ଦହାଇ ଗୋଡ଼ରେ ହାଇ 
ଦେଇ ଦେଦ୍ରର୍‌ ପ୍ତଲୂଭ ଜ୍ନ୍ତ୍ଵାପ ଅନୁମାଳ କରି୍‌ ହୂଏ ନାହିଁ । 
ପ୍ରଚ୍ତଭ ଉ୍ତ୍ଵାପ ଚବଶ୍ନ ବହାଇ ପ୍ରବଲ ଅଚନକ ସମ୍ମୟୃରେ ଖାଲ୍‌ 
ବଦହ଼ ଛୂଇଁକରି ଭାଦ୍ରା ଜାଣ ହୁଏ ନାହୁଁ । ଏଖୁପାଇଁ ଇଞ୍େକ୍ସଟନ୍‌ 
ବଦବା ପଚର୍‌ ସ୍ତଭ୍ତ ପଦର୍‌ ମନ୍ତ୍ରଃୱର୍‌ ଥଚର୍‌ ବଲ୍‌ଖାଏଁ ବ୍ରଦଢ୍ମର୍‌ 
ଜ୍ବଜ୍ଟାପ ଭାଷମାନ ସନ୍ତ୍ରଦ୍ମାଟ୍‌ ଦେଖୁଥିବ । ୧୧୦୭ କମ୍ବୀ ଭହୁଁରୁ ଅଧ୍ଵକ 
ହେଲେ କପାଲରେ୍‌ ଶୀଢଲ ଜଲ ଓ ଇଜ୍‌ ଭୂକୋଲ୍‌ନ୍‌ର୍‌ ( 08-06- 
୦101 ) କଳା ପଛୁ ବଦଇ ବସ୍‌ଗୀଲୁ ବହବ । ବର୍ଷ ଜଳଚଲ୍‌ 
ଭାହ୍ନା ଗୁ ଣ୍ଡ କରି ର୍‌ଵରଥଳୀରେ (1 ?&£) ଯୁଗ୍ଲ୍‌ କମ୍‌| ଅଏଲ୍‌ 
କ୍ଲଥରେ ( ୦1 ୦୦୩+ )ବାଜ଼ ବର୍‌ଗୀ ମୁ ଣ୍ତଚ୍ର୍‌ ବଦବ 1 


ଜ୍ନ୍ତ୍ଵାପ ୧°୧- ହେବଲେ୍‌ ଖଣବଣ୍ତ ସ୍ଫା ଭଜ୍‌ ଲ୍‌ଆଁ ଥଣ୍ତା ଧାଣରେ୍‌ 
ଲୁଡ଼ାଇ ଭଲ୍‌ କରି ରମ୍ପୁଭ ବଦବ ¿ ଭହୁଁ ଚିର୍‌ ବସ୍‌ଗୀ ଦେଦ୍ରସାକ 
କ୍ଷୋୟଯୋଛୁ କରି୍‌ବଦବ । ଜୁଜ୍ହଵାଯ କମିବା ପର୍ଯ୍ଯକ୍ତ ଥର୍‌ଲୁ ଥର୍‌ 
ଏହୁପରି କରୁଥ୍ଥୁବ । 

ଜ୍ଜ୍ତ୍ଵାଧ ୯୧୭ କମ୍‌ ଭହିଁରୁ ବେଶି ବହ୍ବଲେ ଖଣ୍ତେ ସଫା 
ରଦର୍‌ ଶୀଭଲ ଜଲରେ ( କମ୍‌, ବର୍‌ଫ ମନଳଲେ୍‌ ବର୍‌ଫ କିଣା ଜଲ ) 


ଭ଼ସ୍ଟୋଦ୍ଦଶ ପର୍‌ ଚଚ୍ଛଦ । ୯୪ 


&ଦା କରି ୭ଘପୁଡ଼ ଦେବ € ଇହିଁଚର୍‌ ଗ୍ଵେରଗ୍ଗୀଲୁ ସୋଡ଼ାଇ ଦେକ 1 
ଏଥ୍ବିରେ ଭ୍‌ କରିବାର କୌଣସ୍ତ କାର୍ଣ୍ଢ ନାହିଁ । ବର୍‌ ଶ୍ିଳଚଲ୍‌ 
ଏକଯାଇଣ୍ଟା ବର୍‌ଫ ଜଳ ମଳଦ୍ବାର୍‌ ବାଵେ ଇଞ୍ଞେକ୍ପନ୍‌ ଦେଇବଦେବ । 


ସନ୍ମ୍ରିପାଭ ଅବସ୍ଥାରେ ଞ୍ଜଷ୍ୟଧ ଖାଇବାଲୁ ଚଦଲେ ଭାକ୍ଲା 
ରଲ୍ତବର ମଣି ପାରେ ନାହିଁ, ଢେଣ, କଛୁ ଫଲ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏ 
ହେ ଢୁରୁ ସନ୍ମର ୟାଭ ଅବସ୍ଥାରେ ଖାଇବା ଞିଷଥଧ ଉପରେ ଵେଣି ଆସ୍ଥା 
ରଖିବ ନାହିଁ । ସାଲାଇନ୍‌ ଇଞ୍ଞେକ୍ଟନ୍‌ ଦେବା ଯରେ ନାଡ଼ୀର୍‌ ଗନ୍ତ 
ଭଲ୍‌ ଜଣ୍ଢାଗଲେ ଅନ୍ତର୍‌, ବଵମୁରକା-କୀବାଣ, ମାରିଦେବା ନମନ୍ତେ 
ଞ୍ଜି୍ଧ ୟ୍ର ୟୋଗ କରିବ । 

ଞ୍ଜି୍ପଧ ସ୍ତୟ୍ବୋଗ ¬ 


ଢଲଲ୍‌ଖୁଭ ଞ୍ଜାଷ୍ୟଧମାନ ବ୍ଯବସ୍ଥା କର୍‌ଯାଇ ଯାରେ । 


୧ | ଏକହାଢ଼ାର ଯର୍ମାଣ-- 

କାବଲା୍‌ାମେଲ୍‌ ( ୯୩1୦2161 ) -_-» ସେନ୍‌ [ 

ବମ୍ସାଉୟ୍ପମୁ ବାଇ୍‌କାବଙ୍କାବନ୍‌ 

(“$୦0୦1111 !)1(41-)016€ )---5୨ ଚର | 

ଏହୁ ଞ୍ଚଷ୍ପଧ ନ୍ଦ୍ଛୂ ଏକାଠି ହଣାଇ ପ୍ରକ୍ତ ଅଧଘ୍ରଣ୍ଢାରେ ପାନେ 
ଚିଲ୍‌ଖାଏ ଦେବାଲୁ ବହବ । ନ୍ବାଡ୍ାର୍‌ ରଇଂ ଦ୍ବଲଦ୍ଦଥ କମ୍ବା ଶାଗୁଆ 
ବଢ୍ଦାଇଗଲେ୍‌ ପ୍ରକ୍ତ ଅଧ ଘଣ୍ଟାରେ ଞ୍ଜଷ୍ପଧ ନ ଚଦଇ ଭେଣ ବି ସ୍ରସ୍ତ 
ଦଣ୍ଟୀଠର୍‌ ପାଚନ ଚଲ୍‌ଖାଏଁ ଏହ୍‌ ଞ୍ଜିଷଧ ଦେବ । ସ୍ରୌଶ ଉଧରେ 
୬ ସ୍ରେନ କାଚଲୋଚମଲ୍‌ ଭଥଆଁଗରଲ୍‌ କରି ସକଷକ୍ତ ନାହିଁ । ସୋଗୀର୍‌ 


୯୭ ଵସୁଚକା । 


ଅଳସ୍ଥା ଭ୍‌ଲ ବହାଇ ଆସିଲେ ଏ ଞିଷିଧ ବଦ୍ଦ କରିବଦେଇ ପାନକକ 
୫ସେନ୍‌ ସାଲଲ୍‌. (38101) € ୫ ଗେନ୍‌ ସୋଡ଼ୟୂମ୍‌ ବାଇକାବବୋନେବଵ୍‌ 
ଏକାଠି ଶ୍ନଗାଲ୍‌ ଦ୍ଧନ ଭଇବର୍‌ ୩୫ ପାନ ଖାଇ ବାଲୁ ବଦବ । ଏହି 
ଛକସ୍ବାରେ ଖୁବ୍‌ ଭ୍‌ଲ୍‌ ଫଳ ମ଼ଲ୍ୁଥ୍ବିବାର ସ୍‌ଲୁଠାରର୍‌ ବଦଖାଯାଏ । 


କେହ ବକହ଼ ପହଲେ ପାନବକେ ଓ ଚଗ୍ରଳ୍‌ କାଚଲାମେଲ୍‌ 
ନଳ ବଦଇ କାନକେ ୧ ସେନ୍‌ କରି କାଲୋଚମେଲ୍‌ ଘଣ୍ଟାକେ ପାଳେ 
ଲେଖାଏ” ଦେଇଥାନ୍ତ । ଏହ୍ନପର୍‌ ₹ ଧାନ ବଦଲା ପରେ୍‌ ଚଭଣକଳ 
ୟ୍ଭ ଦୁଇ ଘଣ୍ଢାରେ $ ବଗନ୍‌ କରି କାବଲୋମେଲ୍‌ ଛନ୍ତି । 
ଗ୍ଲେଗୀର୍‌ ଅବସ୍ଥା ବବଣି ଖଗ୍‌ପ ବଵହ୍ଲାଇ ଥୁଲଲେ ଏପରି କରିବା ଭଲ । 


୨ । କାଲୋମେଲ୍‌ ବଦଲଚର୍‌ ଅଧାସ୍ଯୃମ୍ବ ପରୁମାଇଂାନେଵ 
ମଧ୍ୟ ଦ୍ଧଥୀଯାଇଥାଏ । ଯଶ୍ଜସ୍ଵଯୂମ୍‌ ଯର୍‌ମାସଂ ବନ୍‌ (2013,851117 
1୮€୮୮୩୫୮ଣ1୮ୟ୪୧) ୬ ବଚଘଗ୍ରନ କଓଲ୍‌ନ୍‌ (1୧ &୦0111) 
& ଜଳରେ ବହକା ବାଜ ବହ୍ଜକାଲୁ ସାଲଲ୍‌ (“୩୩୦1 ଏବ 
କେଗ୍‌ହନ୍‌ରେ (1୧୯୮୬୫୮୮) ପୁଆଁଲ (ଏହ୍‌ପରି ଦ୍ବାବରେ ଛ୍ତଥରି 
ଦ୍ରୋଇଥ୍ବିବା ବହକା ଡାଲ୍ତସ୍ବ୍‌ ଦୋକାନରେ କଣ ବାଲୁ ମଲେ) ରଣ୍ଜି 
ପ୍ରଭ ୯୫ ଗ୍ନନ୍ରେ ବଗାହଏ ବଲଖାଏ ବହକା ବଗ୍‌ଗୀଲୁ ଖାଇବାଲୁ 
ଦେବ । ଏହୁପରି ଆଠଗୋହ୍ଛ ବହକା ଦୁଇ ଘଣ୍ଟା ମଧ୍ୟରେ ଦେବାଲୁ 
ହେବ । ଭହୁଁ ପରେ ଝ୍ାଡ଼ାର୍‌ ବଶ୍ଚି ଦ୍ରଲଦ୍ଦଆଁ କମ୍ବା ଶାଗୁଆଁ ଚହ୍ନବା 
ରର୍ଯ୍ୟଲ୍ତ ଅଧଘଣ୍ଟା ରଡ଼ା ଚଗାହଏ ଚଲେଣାଏ ବହୁକା ଯିବ । 
ବହକା ଥରେ ବାନ୍ତି ହୋଇଗଲେ ସସେଂ ସଚସଂ ଆଜ୍‌ ବଗାଷିଏ 
ବହୂକା ଦେଇବଦବ । ବହକା ଥର୍‌ଲୁ ଥର୍‌ ବାନ୍ତି ଦହାଇ ଯାଜ୍‌ ଖ୍ଵଲେ 


ଭୂଚୟ୍ଠଦଣ ପରିଚ୍ଛଦ । ୧୭ 


ଆଜ୍‌ ବିକା ନ ବଦଇ ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଛଅ ଯାଜ୍‌ ଖ୍ରବା ଗୁର୍ଣଣ 
ଞ୍ଜିଃଧ ବ୍ଯବସ୍ଥା କରିବ । 


ଜ୍ଷରେ ସେତ ଞ୍ଜିଧେ କଥା ଲୁହାଗଲ୍, ଭାହା ଦେବା ସସଳେଂ 
ସ୍ଵଇଇଂ ମଧ୍ଯ ପ୍ରସ୍ଵାବ ଖୋଲ୍‌ସା ଦହବେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରଭ ଦ୍ଧଳ ସ୍ପକାଲେ ଓ« 
ସ୍‌ଵ୍ନ୍ୟାବବେଳେ ( ହ୍ନ ମଧରେ ଦୁଇ ଥର )। ୧୭୭ ଗ୍ରେନ୍‌ କରି 
ଥାଷ୍ପେଷନ୍‌ ସ୍ଲ୍‌ ପୈଞୁ (&(୮୦୮010€ ©୩111166) ଦଶ €ଵାପା ରୁଞ୍ଚା 
ହୋଇଧ୍ିବା (ପରିଶୃଭ,, 01ପୌ11୦ ) ଜଲବର୍‌ ଗୋଳ ରମ ଭଳେ 
ଇଞ୍ଜେକ୍ଟନ୍‌ (121୧୯:1୦୮) ୧ଦବ € ଖାଇବାକୁ ଭଳଲ୍‌ସୁଭ ଞିଷଧ 
ନ୍ଦ୍ରନରେ ଗ୍ଭର୍‌ ଥର୍‌ ଦେବ । 


ଖାଇବା ଥିୟ୍ପଧ ପାଳକର୍‌ ମାନ୍ତା:--¬ 


ସ୍ସୋଉୟ୍ୁମୁ ସାଇଷାମ୍୍‌ (50621011 ୦114 5) ୧୫ ସେନ୍‌ 
କାଠିଜ୍‌ ସାଇଷସ୍‌ (୦୫୮୯୮୩୮€ ୦୩୮୫) 2 ସେନ୍‌ 
ହୋଉ ପୂମ୍‌ ସାଲ୍‌ସଲାସ (5୦01111 1075) ୬ ଗ୍ରେଳ୍‌ 


ଶଙ୍କ୍ରରୁ ସ୍ତ୍ମାପାନ୍ତସ୍‌ (110୯1୮୯ ୦୮୮୦୮ଞ୮୪୮୩୩1୫) 
୩ ଚଷା ବା ହନ୍ନମୁ 


ହ¥ର୍ଵ୍‌ କୋର୍ଥମ ( 50. ୦୩110170101171 )-¬¬ 
୧୦ ଵୋଷା ବା ହଳମୁ 
ଯର୍ଷ୍ଠାର୍‌ ଜଲ (4014.  1†& ` _-ଏକ ଆଜ୍ନ୍ୁ୍‌ 


ମ୍ବଳଦ୍ନାର୍‌ ବାଵୈ ସାଲାଇନ୍‌ ଇବଞ୍ଜକ୍‌ସନ୍‌ ସ୍ତଛ ଦୁଇ୍‌ ଘଣ୍ଟା 
ଛଡ଼ା ଥରେ ବଲେଖାଏଁ ଦେବ । ଧ୍ରସ୍ବାବ ଆରମ୍ବ ବହରଲ୍‌ ଧ୍ରଭ୍ତ ଦୁଲ୍‌ 
୬ 


ˆ ଏ୮ ବ୍ମୁରକା । 
ଘଣ୍ଟା ଅନ୍ତୁର୍‌ ନ ଦେଇ ଗୁର୍‌ ଘ୍ାଣ୍ଟା ଅନ୍ତର୍‌ ଦେବାକୁ ହେବ ୮ 
ସ୍ରସ୍ଥାବ ଅଭ୍ତଣଗୟୃ ସର୍‌ଳ ଚଢ଼ଲେ, ଏହ୍ନା ଆଜ୍‌ ପ୍ରୟୋଜନ ଚହବ 
ଲାହୁ । 

ମହଲ ଥର ସାଲ୍ଭାଇନ୍‌ ଇଞ୍ଚେକ୍ସଳ୍‌ ଦେଲ ପରେ ଵ ପୁଣି 
ନ୍ଧାଡ଼ା ଓ ବାନ୍ତ ହେବାର ପ୍ରାଯ୍ନ ସରୁଠାରେ ଦେଖାଯାଏ । ଏଧ୍ଲୁରେ 
ଭୟ କର୍‌ବା କଥା ଵଛ୍ୁ ନାହୁ । ଗ୍େଗୀର ନାଡ଼ୀ, ପେଧଫଞ୍ପା ଓ 
ମୁନାଣପୃ (0180067) ୟର ନଳର ରଖିଲେ ହେଲା । ଅବନକ 
ଜାଗାରେ ବଦଖା ସାଇଛ୍, ମୂଭ଼ାଗଯୃଟର୍‌ ମୁଭ ଜମ୍ବା ବହାଇ 
ରହୁଛି, ଅଥଚ ୟମ୍ପାଦ ହେଜ୍‌ ନାହଁ । ଏପର୍‌ ହେଜ୍‌ ଥିଲଲ ଛକି ଏ 
ଯବମ୍ପାର୍‌ ବା ସୋବ୍‌ ଚନଇ ଚଲାଏ ଯାଣଂଚର୍‌ ଗୋଳ ଦେବ ଓ 
ସେଷ୍ପରେ ଖଣ୍ଡ ଏ କନା ଏଦା କର୍‌ ଢଳ ମେଧ ଜ୍ପଷରେ ରଖ୍ଚିବଦବ; 
ଏଥ୍ପିବର୍‌ ଯଶ୍‌ମ୍ପା ହୋଇଥାଏ । ଏର କଙ୍ଲ ଧରେ ଯନ୍ଦ୍ର ଅଭ୍‌ସ୍ଵା ନ 
ହୁଏ, ବଭବଦେ ର୍ବର୍‌ ସ୍ଚଲ୍‌ଇ (501 ୦୫୬୪)୧୪୮) ଚଦଇ ପଟିସା 
ଵ୍ଗ୍ଵ୍‌ଇ୍‌ବାଲୁ ହେବ । 


ର୍‌କ୍ତ଼ର୍‌ ଆପେକ୍ଷିକ ଗୁରୁଭ୍ବ୍‌ ୯୧୫° ରୁ କମ୍ପ ଥାଇ ଧ୍ତସ୍ାବ 
ଵହେଜ୍‌ ନା ଥିବଲ୍‌ ଓ ନାଡ଼ୀ ଠିକ୍‌ ନ ଖୁବଳ ଓ ଏହା ଛଡ଼ା ସଲ୍ନପାଭର୍‌ 
ଖ୍ପନଯ ବକୌ୍ଣସ ଲକ୍ଷଣ ନା ଥିଲେ, କେବଳ ଏକ ସୀ: ସ: ` ମହୁଛଳ୍‌ 
( 1 ୦. ©. 111110117€ ) ଚମ ଭଳେ ଇଞ୍େକ୍ସନ୍‌ ( “୩୮- 
€111&1 ୦115 114€°ତ1୦୮. ) ଦେବ | 


ଜଉ ମୋ ନଥୀ ଓ ବ୍ରଙ୍କାଇଚ଼ମ୍‌ ଗ୍େଗ ଥ୍ବଲେ କଣ କର୍‌ବାକୁ 
ହେବ-¬ 


ଛୁୟୟଟେଦ ଣ ପରି୍‌ବଚ୍ଛଦ । ୯୯ 

ନଜଜ୍‌ବଥାନଆ ( ୮୮୯୯୮୩୩୦୩୩ଞ । କମ୍ମା ବ୍ଛଙ୍କାଇଵ୍ସସ୍‌ 
(0101101115) ରୋଗ ଥିଲେ୍‌ ଶିଗ୍‌ବାବତ ସାଲାଇନ୍‌ ଇବଞକ୍ସନ୍‌ 
ଲ ବେଲ୍‌ ରମ ଇଭଚିଲ (୩୬୯୩୮ୟ୫୪7୦1୮୫ କେ]116 1116001011) 
ନ୍ଦରଁ ଯିବା ଜ୍‌ଚଭ । ଗିଗ୍ଵବାବ ଇଵଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ ଦଦବୀ ଛହ୍ରାର 
ଦର୍‌କାର ଧସ୍ଜଲେ ସ୍ରଥମ୍ବେ ରମ ଭଲେ ୫୨୩ ଚଘଗ୍ରଳ ଆଂବଧଷ୍ପଷନ 
ସୁଲ୍‌ ପେଷୁ ( 5.010 0116 ` © 11011&%€ ) ଇଵ୍ଚେକ୍‌ସନ୍‌ ବଦର୍‌ 
ଭା ଯରେ୍‌ ଶିଗ୍ବବାବହେ ସାଲାଇନ୍‌ ଇଝଞ୍ଚକ୍ସନ୍‌ ଦେବ ଓ ଚଯେଭେ 
ସ୍ାଲାଲଲ୍‌ ଦେବାର୍‌ କଥା ବସ୍ସଭେ ନ ବଦଲ ଭାଠାରୁ କମ୍ପ ଦେବ । 


ସ୍ବଚ୍‌ଲୁୟଃଵବୟୁମ୍‌ ବା ଚମ୍ଭ ଭଳେ ସାଲାଇନ୍‌ ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ 
( ` $୩190116€015 ` ©&111€ 11]60୯101 ` ) -¬¬ ଏହୁ 
ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସ୍‌ନ୍‌ ବକର୍ଭ୍‌ କେଜ୍ଜୁ ସ୍ଥଳରେ ଆଯିବ ଭାହ୍ମା ଅଗରୁ 
ଭୁହାଯାଇଅଛ୍ । ଭା ଛଡ଼ା ମଧ ଏହ୍ନା ଆଜ୍‌ ବକଭେକ୍‌ ସ୍ଥଳରେ 
ସ୍ର୍‌ୟଲେଗ ହୋଇଥାଏ; ଯଥା 


୧ । ଶ୍ରେହ ମଲା କମା ସ୍ଵୀମାନଙ୍କର୍‌ ଶିଗ୍‌ ନ ଭ୍ରଳଲେ ଵମ୍ବା 
ଭାଦ୍ଘା ନହ୍ଘାନ୍ତ ସରୁ ହୋଇଥିଲେ ରମ୍ମ ଭଲେ ଇଞ୍ଚେକ୍‌ସନ୍‌ ଦେବାଲୁ 
ହ୍ରେବ । 


2 । ଚର୍‌ରାଁର୍‌ ନାଡ଼ୀ ସ୍ଥଠ୍ଜ ଯାଇଥିବ, ସ୍ତସ୍ଵାକ ଵନ ବହାଇ 
ଥିବ € ଶିଟ୍‌ମ୍ଭର୍ଯ୍ୀ ଜ୍‌ଠୁଥିବ ଅଥର ର୍‌କ୍ତର୍‌ ଆବଯଞିକ ଗୁରୁଭ୍ବ୍‌ ୧୧୫୯ରୁ 
କମ୍‌, ଏଧରି ସ୍ଥଚଳ ସାଲାଇନ୍‌ ଇଵଞ୍ଚକ୍‌ସବନ୍‌ ରମ୍ବ ଭଲେ ବଦବା 
ନଭ । 


‹ € 


୧୍୦୦୭ ବ୍ରସୂଚକା [ 


୩ । ଯେର୍ଜଠାରେ ୩୮୪ ପାଇଣ୍ଡା ସାଲାଇନ୍‌ ବଦବାର୍‌ କଥା 
ଖଅ୍ମଥର ଅଲ୍ଡ ( ଦୁଇ ଏକ ପାଇଣ୍ଠା ) ଦଅଁ ବହଜ୍‌ ହେଜ୍‌ କ କ୍ଷି ଆର୍‌ମ୍ଟ 
ହୁଏ, ସେଠାରରେ ବାକ ସାଲ୍‌।ଇନ୍‌ଭକ୍ର ରମ ଭଳେ ବଦବ । 


୪ । ଶିଗ୍‌ଵାବଃ ସାଲାଇନ୍‌ ଇବଞ୍ଚକ୍‌ସଵନ୍‌ ଦେବାର୍‌ ୬୮୭ 
ଘଣ୍ଟା ମଧ୍ଯରେ ଷଣ ସନ୍ଵପାଭ ଆର୍‌ମ୍ବ ଚହ୍ମଲେ ଆଜ୍‌ ଥରେ ସାଲାଇନ୍‌ 
ଲଞ୍ଚେକ୍‌ସ୍ଵନ୍‌ ଗିଗ୍‌ଵାଃହେ ବଦଇ ଭହୁ ପରେ ଆଜ୍‌ ଏକ ପାଇଣ୍ଡା 
ସ୍ପାଲ୍‌ାୟନ୍‌ ରମ୍ଭ ଭଲେ ଦେବ । 


୫। ନାଡ଼ୀ ଭ୍‌ଲ୍‌ ଥାଇ ସୁବ୍ଧା ପ୍ରମ୍ବାବ ନ ବହ୍ମଲେ ଏକ 
ପ୍ରାଇଣ୍ଟା ସବୀଲାଇନ୍‌ ରମ ଭବଳ ଆଯାଏ । 


ଅଚନକ ସମ୍ଭୟୃରେ ଶିଗ୍ଵବାଚ ସାଲାଇନ୍‌ ଇଚଞ୍ଞକ୍‌ସନ୍‌ 
ଦେଲାକ୍ଷଣ” ନାଡ଼ୀ ଭଲ୍‌ ହୋଇଯାଏ ଓ ନ୍ମାଡ଼ା କଦଦ୍ରଳ ସାଏ ଅଥର 
ପ୍ର ମ୍ପାବ ହୁଏ ନାହୁ ¿ ଏପର୍‌ ସ୍ଥଳେ ରଲ୍ତର୍‌ ଆଧେଗକ ଗୁରୁଭ୍୍‌ ୧°୬° 
ହେଲ୍‌ ଏକ ଯାଇଣ୍ଟା ଆଲ୍‌ କାଲ୍‌ନ୍‌ ଓ ଏକ ପାଇଣ୍ଟା ଦ୍ରାଇପର୪ନରକ୍‌ 
ସ୍ପାଲାଇନ୍‌ ଗିଗ୍‌ଵାଚେ ଇ ଵଞ୍ଞେକ୍‌ସ୍ବନ୍‌ ଦେବ । ର୍‌କ୍ତର୍‌ ଆଧେସିକ 
ଗୂରୁଭ୍ବ ୧୍୦୭୦ ରୁ କମ ବହୋଇଥିଲେ, କେଵଲ ଏକ ଯାଇିଥ୍ଢା 
ଆଲ୍‌ କାଲ୍‌ନ୍‌ ଶଗ୍ଵବାବଵ ଦେଲେ ବହ଼ଲ୍‌ା। ପ୍ରସ୍ଥାକ ନ ବହଲେ 
ବଟ୍‌ବର୍‌ ମଳଦ୍ଲାର ବାବତ ସାଲାଇନ୍‌ ( ୮୯୯୮୫1 ୭୫11 ) 
ଦେବାଲୁ ହେବ ଏବ ନରେ ଦୁଇ ଥର୍‌ ସ୍ରାଲ କହସଂ 
(07୪୩ ୦୩୮୮) କର୍ବାଲୁ ହେବ | ନାଡ଼ୀ ଭଲ୍‌ ଥାଇ 
ସୁଦ୍ଧା ¢ ର୍‌କ୍ତର୍‌ ଆପେଷ୍କ ଗୁରୁଭ୍ବ ୧୭୫୦ । ୧୭୫୪ ଥାଇ ସୁବ୍ଞା 


ଛୂୟ୍ଫୋଦଗ ଧର୍‌ କ୍ରେଦ । ୧ ୩ 


ନ । କ୍ଭ୍‌ ଶୁଣି ଗେଢଭା ପଡ଼ିଯାଏ । 

୪ | ନ୍‌ଁଲ ବଦ ବହାଇଯାଏ ଓ ରମ ଶୁକ୍ରଲ୍ବ ଜଣାଯାଏ । 

* |ଲାଗ ଲାଗ ନଖ୍ତାସ୍‌ ଦାହାବରେ | 

୬। କେଵେ କେବେ ଣ୍ଜାଡ଼ା ଏ କାନ୍ତି ହୂଏଥ, କେବେ 
କେବେ ଅବା ବଦ ହୋଇ ଯେହ ଫାବସି । 

୬ । ଗ୍େଗୀଲୁ ବଡ ଅସ୍ଥୁର୍‌ ଲଗେ । 

୮ ¦ ଗୋ୍‌ଗୀ ବାଜ୍ଳ ଗଚ୍‌ଜ୍‌ଳ ହୁଏ ଓ ପାଛୁ କରେ | 

୯ । ହୁକ୍ଫା ଉଠିବାର ଆରମ୍ବ ହୁଏ । 


୧୯° । ଆଚ୍ତ ଅଚମ୍ତ ଗ୍େଗୀ ଅଚେଭ ବହାଲ୍‌ଯାଏ ଓ 
ଗେଷରେ ଦହୂଦ୍‌ୟନ୍ତ୍ଵ (118†%) ବଳ ହୋଇଯିବାରୁ 9|ଣ ବାହାର 
ସ଼ାଣଡ । 


ମୁନସୟୃ୍‌ ବକାର୍‌ର୍‌ ରକସ୍ଥ୍ା- - 


ଏହୁପରି ଲକ୍ଷଣ ସ୍‌କୁ ଦଦଞ୍ଜିଲେ ମୁଭୂକଯପୃ ବଳାର୍‌ ଆରମ୍ପ୍‌ 
ବହ଼ଲାଣ ବବାଲ୍‌ ଜାଣିବ ଏ ଭଲଲ୍‌ ସୁଭ ଞ୍ଜଷଧ ବ୍ଯବସ୍ଥା କର୍ବ ¬ 


-ଏକମାନୀର ପର୍ମାଣ- ¬ 


ବମାଉୟୂମ୍‌ ସାଇଷାସ୍‌ ( 5୦୯1111 (101⁄4.$ ) ୧୫ ବଗ୍ରନ୍‌ 
+› ` ସାଲିସିଲାସ୍‌ ( ©୦01111 ଭଥ]10;14.5 ) ୬ ଗନ୍‌ 
କାଠିଳ୍‌ ସାଲଶାସ୍‌ ( ୦ଥ୮୧୨୮ ୦1୮୫ ) ୬ ଗଗ୍ରେନ୍‌ 


୪ ଵ୍ରସ୍‌ରକା । 


ଶଙ୍କ୍‌ରର ଷ୍ଟ୍ରୋପାନ୍ସ୍‌ ( 1161, $୮୮୦୮&୩୩)୩୫ ) @ ବାପା 


ଵା ଶନଲମ୍‌ 
ହରିବ କ୍ଳୋର୍ଫୟ୮ ( $£ 0110701011 ) ` ୧୦ ଧ୍େୟା 

ବା ମନ୍ତମ୍‌ 
ୟରିଷ୍କାର୍‌ ଜଳ ( 4014. ୮୪୮ ) ଏକ ଆଜ୍ଜଲ୍ଝ୍‌ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 


ଏହୁ ଞ୍ଜିଷ୍ଟଧ ଏକ ଯାନ କଟି ଛ୍ନଗେ ଗ୍ଭରି ଯାନ ଖାଇବାକୁ 
ଦେବ । କଭ୍‌ ଶୂସ୍ତ୍ରିଗଗଲ ଏବଂ ପ୍ତଲାପ ଆରମ୍ବ ହ୍ବଲ, ଆଧ୍ୟେମ୍ନ, 
( ୬^£୮0011€ ) ଇଞ୍ଚେକ୍‌ନ୍‌ କେବବବଝ ବଦବ ନାହିଁ । 


ରକ୍ତର ଆଧେସିକ ଗୁର୍‌୍‌ଭ୍ଵ୍‌ ୧୧୫୬ର୍‌, ବେଣି ଥିଲେ ଏକ 
ଧୀଇଣ୍ଟା ଆଲ୍‌ାଲିନ୍‌ ସାଲାଇନ୍‌ ଗିଳବାଚଃ ଇଝଞକ୍ଟନ୍‌ ଦେବ । 
ଏହ୍ଜପରି୍‌ ପ୍ତଭ୍ରହନ ଥରେ ଚଲ୍‌ଖାଏଂ ଦେବା ଦରକାର୍‌ । କନ୍ତୁ 
ୟଥମର୍‌, ୬ | ୩ ଥର ଆଲ୍‌ କାଲିନ୍‌, @ଆଁ ଚହାଇଥିଲେ ଆଜ୍‌ ଦେବ 
ଚାହୁଁ । ଡ୍ରାଇ କମ୍ସ୍‌ ( 97 ୦୩1୮17£ ) କରିବାରୁ ହେବ | 
ଵାଡ଼ୀ ଭଲ୍‌ ହ୍ରୋଇଥୁବଲେ ଓ କାଣ ବବ୍‌ଗ ନ ଥ୍ରଲେ ହହ୍‌ ଯାକ୍‌ 
{ 1[06£ 80[£ ) କରିବ । ଏବହା କରିବାଲୁ ହେଲେ ଖଣଣେ କମ୍‌ଳ 
ଜଲରେ ଫୁଷ୍ଯାଲ ଭ୍‌ଲ କରି ୭ଷୁଡ ଚଦବ ଏ ବସ୍‌ଗୀଲୁ ଭହୁଂ ରେ 
ଭୁଲ୍‌ କରି ଘୋଡ଼ାଇ, ପୂଜ ଅଜ୍‌ ଖଣ୍ତେ ଶୁଖିଲା କମ୍ବଲ ସୋଡ଼ାଇ 
ବ୍ଦେବ । ଏଥ୍ପୁ ସ୍‌ଗେଂ ସଇେଂ ମଧ୍ଯ ୩୩ ଗ୍ରେନ୍‌ ଧୀଲଲୋକାର୍ମିନଏ 
କାଇଷସ୍‌ ( ଯ110641"011€ ?7ଏ 101 45 ) ରମଭଲେ ଇବଞ୍କୃନ 
ବିଦବ । ନାଡ଼ୀ ଭ୍‌ଲ୍‌ ନ ଥ୍ବଲେ ଏବଂ କପ ଥୁଲେ ଦ୍ଝୁଁ ପାକ୍‌ 


ଭକ୍ଟ୍ୋଦଶ ପର୍‌ ଢ୍ରେଦ । ୧୦୭୫ £ 


କମ୍ବା ପାଇବଲାକାର୍ମନ। ନାଇଷ୍ଣାସ୍‌ ଇଞ୍ଜେକ୍ସନ କଦାଠ ବଦ୍ଦେବ 
ନାହ । 

ନାଡ଼଼ୀ ଖଗ୍‌ଷ ବଢ଼ାଇ ଚଗ୍‌ଗୀର୍‌ ଅବସ୍ଥା ବଲେଇ ଗଲେ 
ଏକ ସୀ: ସ: କାଧିର ଇନ୍‌ ଅଏଲ୍‌ ( 2 £&†୮&41115 ୦୫11])1207 110 
1 ୦. ୦. 01 ୦୮୩ ) ପଛ ₹୬ ଘଣ୍ଢଠାରେ ଥରେ ଇଝଞକୃନ 
ଦେବ । ଶ୍ଣକ୍ଛନ୍‌ ( ଫ%୨୯୧୩୮୮) ଇଞ୍ଚେକ୍କନ୍‌ ମଧ ୬ 
ଘ୍ରଣ୍ଟାଝର୍‌ ଥରେ ନ୍ଦଆଯାଇ ପାଚର୍‌ । 


ଦ୍ବଲଜା ଗ୍େ୍‌ଗରେ ମିଶ୍ୁଵୁ,ୁନ୍‌ କେଦେକ ସମ୍ମୟୂରେ ଆଦୌ 
ନ୍ଦଆଯାଏ ନାହୁ ¡ ଯଥା :¬ ¬ 


¬? 


୯ । ସ୍ଵୀବ୍ଵଲ୍ମକ ଗର୍ଭବଭ୍ଭୀ ହୋଇଥ୍ଵଲେ କଧ୍ଯୁହିନ ଆଦୌ 
ବଦବ ନାହୁଁ । 


୨ । ଥବର୍‌ ଆଁ ଯାଇଥିଲେ ବାରଘଣସଣ୍ଢା ମଧାରେ ପୁକ ଆଜ୍‌ 
ଥରେ ଦେବା ଞ୍ଵ୭ଭ ନେ । 


ବସୁ ରିକା ବୋଗର ଅନ ଧ୍ୟାନ ଲ୍‌୍ମଣମାନଙ୍କର୍‌ ରକସ୍ରା 2 


୧ । ଗୋଲାପୀ ର୍‌ଇଂର୍‌ ନନାଡ଼ା ହେଲେ କମ୍ବା ଝ୍ଳାଡ୍ରାରେ ରକ୍ତ 
ଯଭିଚୁଲ (1୮66 10101-1114610 ` “©£୦୦1) ଏଠିମବୁଳ  (1,1116016 
1 ୨7 170011016) ଲବଞକୃନ୍‌ ବଦେବ © ଧଭ ପାନବରେ ୩୬ ବସନ୍‌ 
କରି କାଲ୍‌ ସୁପୃମ୍‌ ଲାଲେହ୍‌ (୦୫16୩111 †, ୦୮୬୯) ଅଧ ରଷ୍କ 
ଜ୍ବଲରେ ମଶାଲ ନ୍ଦନରେ ଭନ ଥର ଖାଇବାଭୁ ଦେବ । 


୧୧୬ ଶ୍ରସୁଚକା । 


୨। ବାନ୍ତ ବଦଶର ଚବଶ ବହେ ଓ ଭାଦ୍ଵରା ସାଲାଇନ୍‌ 
ଇଞ୍ଜେକ୍ସନଗର୍‌ କମ୍ମ ନ ପଉରଲେ୍‌ ଆଂରସ୍ତନାଲ୍‌ନ୍‌ କ୍ଳୋଗ୍‌ଇଡ୍‌ ଜଲ 
(.3୯£€1&111€ ୦1110110€ $0111101 ] 11 ]1,000) ଯାନବକ 
୪୮୬ ବଷା କରି ପ୍ରକ୍ଥ ୪ ଘଣ୍ଟା ଅନ୍ତରେ ଏକ ଏକ ପାନ 
ଖାଲ୍‌ବାଲୁ ବଦଳ । 


ଢ୍ାଇନମ୍ୁ ଇଷକାକ୍‌ ( ୧101101 100୯) ଏକ ଚାପା 
ମାର଼ାରେ ୟ୍ରଭ୍ତ ଘଣ୍ଢାଟର୍‌ ଏକ ଯାନ କରି ଦୁଇ ଛନ୍ନ ଯାନ ଦେବଲ 
ଦ଼ାନ୍ଥି ବଦ ହୋଇଯାଏ । ଦୁଲ୍‌ ଭ୍ତଳ ପାନର୍‌ ଅଧ୍ବକ ଞିଷଧ ଦେବ 
ନାହୁ' । ଵର୍‌ଫ ମିଳିଲେ ଚଗ୍ଟ୍‌ସିବାଲୁ ଦେବ । 


ଏକ ବାୟା ଵଙ୍କରର୍‌ ଆବକ୍ଠୂଉନ (1 11.0011€ 1୦01116) 
ଅଧ ଛ୍ପାକି ଅଳାଜ୍‌ ଜଳରେ ଜଣାଇ ବରଗ୍‌ଗୀଲୁ ଖାଇବାକୁ ଦେଲେ 
କାମ୍ଛି ବଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । 


ଣ୍ଠ ଗରମ ମୁର୍ଭ' ଯାଣରେ ଯକାଇ ସେହ ପାଣ ଗ୍ରଖ ବେ୍‌ଗୀଲୁ 
ମଇବାରୁ ୧ଦଲେ ବାନ୍ତି ବଦ୍ଦ ହ୍ରୁଏ । 


୩ । ଯେଃ ଯାଞ୍ଚିଲେ ୧୯ ଚଗରନ ଚମନଲ୍‌ ( ୨୮୧୮୩୮୩୦) 
ଏକଷ୍ଣାକ୍ଟ୍‌ ଜେନ୍୍‌ସଆନ (1®;1 8୯୮ 0€୩୮୪୫.୮) ସହ୍ଚ ବିକା 
କରି ୬୮୩ ଘଣ୍ଟା ଅନ୍ଧର ଯାନକେ ୬।୩ ଗୋ କରି ବହକା 
ଖାଲବାଲୁ ଦେବ । ଏଥୁରେ ବଳ ନ ବହଲେ୍‌ ଭାମ୍ରିଳ୍‌ ଢେଲ୍‌ ସହୁଭ 
ବାଞ୍ଚା ଚସ୍‌କ (୮୮୩୮୮୧୯୩୮୮୮୦ ୦୦୩୨) ବଦବ । ଆଗର୍‌, 
୧୦୪୨ ଘଣ୍ଟା ଭଭରେ ୮୪୍ୟୁଝଚୁନ୍‌ ନିଆଁ ହୋଇଥୁଲେ ଆଜ୍‌ ବଦବଂ 


ଚ୭ସ୍ଟୋଦଶ ପର୍‌ ଚ୍ରେଦ । ୪ ୭ ୯୮ 


ଅଚର୍‌ ଲୁଣ୍ତରୁ ଡ୍‌ଠାଇ ଆଖି ଭଲ୍‌ କର୍‌ଚ ପୋଛୁ ପାଛ ଦଇ 
ଭଲଲ୍‌ଖିଭ ଞ୍ଜଷଧ ଖାଇ୍‌ବାଲୁ ଦେବ । 
ଞଜସ୍ଧ 

ବସ୍କଆଁ ଛୁଆଁପାଇ ପାଳକର୍‌ ସରଭ୍ମାଣ ¬ 


୯ । ପଶାସ୍ବୟୁମ୍‌ ଚବାମାଇଭ 
(0୦୮ ୭51111 !1011106) ` ୬ ଚସଆାନ 
ଜଲ-¬__ଏକଭାମ ବା ୬¢ ବଷା ] 
ଏହୁ ଞିଷ୍ଣଧ ଘସ୍କାଲୁ ପାବନ ବଲଖାଏ ଖାଲ୍‌ବାଲୁ ବଦବ । 
2 1 କୋଗ୍‌ଲ୍‌ ହାଇଭେବ୍‌ (୦୩107ଥ1 117୯୮&+) ୫ଟଗନ 
ଦୁଇ ଆଜ୍ନ୍ଟ୍‌ ଵା ଏକ ଛକି ନଲରେ ଗୋଳ ମଲବ୍ଧାର୍‌ 
ବାଏ ଯରକାସ୍ଵୀ ଦେବ । 


କରୁଡ଼ାମାନଙ୍କ ରକ୍ମ୍ଟ୍ରା ବଷ୍ଟୟୂରେ କେତେକ କଥା - 

ଲୁଢ଼ାଙ୍କୁ ହଇଜୀ ଧର୍‌ଲେ ଯନ୍ଦ ସେମାନଙ୍କର୍‌ ନଲୌଷ୍ପ ଵ୍ରଜାର୍‌ 
(ଏକ ଘକାର କାଶ ବା 01୮୦1013115) ଥାଏ ଭେବେ ପଧିଥବେ 
¥କଂଝ ଗ୍ରେନ ଆବଶ୍ଧୋମିନ୍‌ ଲଚଞ୍ଚକ୍ୟସନ୍‌ ଦେଇ ଭହୁ ପରେ ଅପେକ୍ଷାଳ୍ୁଭ 
ଅଲ୍ପ ସ୍ଵାଲ୍ପଲନ୍‌ ଗିଗ୍‌କାେ ଇଞ୍ଞେକ୍‌ସ୍ନ ଦେବ । 


ଝସ୍‌ଗୀ ଅର୍ତମ୍ ଖାଉ୍‌ ଥୁଲେ ପ୍ରସ୍ଥାବ ଭ୍‌ଲ୍‌ର୍‌କମ୍ମ ନ ବହ୍ନବା 
ଯାଏ ଅନିମ୍ନ ଦେବ ନାହି । 


25୪ 1୪୫! ଏ 


ରତ୍ଚବ୍ଦଶ ପର୍‌କ୍ରେଦ୍ର । 
୬୨୯ 

ଜୀବାଣ୍ଡୁଉକ୍ଷକ ଅନ୍ମୁ- ଜୀବାଣୁ 

(134.0061101)114,026) 


ଆମ୍ବେମାବନ ସଦାବେଳେ କହିହ୍ରେର୍ଜ୍‌ଥ ଅମ୍ପୁଳ ବଡ଼ ବହାଇ 
ଗଲ୍‌, ଆମେ ବହାଇ ପାରିଲୁ ନାହୁ । ଛଜେ ଅରିଶମ୍ମ ନ କଲେ 
ବକଳହୁ ବଡ଼ ବହାଇ ପାରେ ନାହୁଁ । ସାହ୍ନେବମାନେ ଚଯେ ଏଚେ 
ବଡ଼, ଢାର୍‌ କାରଣ୍ଢ ଏହ ପରିଶ୍ରମ । ମ୍ମେମାନେ ଘର୍‌ଦ୍ଲାର୍‌ ଛଡ 
ସ୍ବାଭ ସମ୍ମୁ ଦବ ଯାର୍‌ ହୋଇ ନଜ ଗିସଂରେ ଜଳେ ମ୍ରାହ ଖୋଳ ବଡ଼ 
ହ୍େଞ୍‌ଛନ୍ତି । ଯେରେ ନୁଆ ନନ୍‌ କଥା ବାହାରୁଛୁ ସକୁ ସେମାନେ 
ବାହାର କରୁଛନ୍ତି । ଅମ୍ମର ନୂଆଁ କରି ବଗାହିଏ କଥା ବାହାର୍‌ 
କରିବା ଦେଖିଣ ଥାତ୍‌, ନେ ନଜଲୁ ଛ ରକ୍ଷୀ ର୍‌କ୍ଷଣ କରି ପାରୁ 
ନାହୁଂ । ଦ୍ଇଜା ପ୍ଭ୍ତ ଵର୍ଷ ଲାଗୁଛ, କେଭେ ଚଲାକ ମରୁଛନ୍ତି, 
ଅଥର କାହୁଂଵ ହସ୍‌ଳା ହେଜ୍‌ ଛ ଓ କହରେ ଭାହ୍ନା ଆଜ୍‌ ନ ହେବ, 
ଏ କଥା କେଦ୍ରି ଦ୍ଵ୍‌ରୁ ନାହ କ କରୁ ନାହୁଁ । ବାଦ୍କାରୁ ଲୋକ 
ଶ୍ରିଖାଲବାଲୁ ଆଁସ୍ବ ବକ ବକ୍ର ଥୋବଡ଼ା ବୋଇ ଯାଜ୍ୁଛଲ୍ଥ ଢାଙ୍କ 
କଥା ଆମ କାନରେ ପଶୁ ନାହୁଁ । ସାହହ୍ଵେବମାଟନ ଗୋଷାଏ କଛି 
କଥାର୍‌ ଆଁଲ ପାଇବଲ୍‌ ଲାଗି ଲାାଗି ସ୍ପେ କଥା କାହୁଂକ ହେଲା 
ବାହ୍ବାର୍‌ କର୍‌ବେ। ହଇଜା ଧରୁଛ, କେଭେ ମରୁଛନ୍ତି, ଆଜ୍‌ କେଭେ 


ରଭୁଦ୍ଦଗି ପର କଚ୍ଛଦ । ୧୧୯୧° 


ଭଲ୍‌ ହୋଇ ଯାଜ ଛନ୍ତି । ସମ୍ମୟ୍ତେ ଯେ ଞ୍ଜିଷିଧ ଖାଇ ଭଲ୍‌ ଵ୍ବେଜ୍‌ଇନ୍ତ, 
ଏ କଥା ଵ ନ, ବହନେ । ଞଜିଷଧ ନ ଖାଇ ମଧ୍ୟ ବଗ୍‌ଗୀ ଭଲ୍‌ ଵ଼େଜ୍‌ଇନ୍ତ। 


ଞ୍ଜାଷ୍‌ଧ ନ ଖାଇ କାଢୀକ ଚଗ୍‌ଗୀ ଭ୍ଲ୍‌ ବହିଲା, ଏ କଥା କଏ 
ବକବେ ଆମ୍ଭ ଭଭରୁୁ ସ୍ଵବଛ୍ଛ ? ଯାହାକ୍‌ ପଗ୍ଟ୍‌ର୍‌ବ ବମ୍ସ କଢ୍ଦିଵ, “ଭାର୍‌ 
ଆକ୍ରୁଷ୍ପ ବଲ ଥରିଲା, ବଞ୍ଚୁଗଲା ।” ଆୟୁଷ ବଲ ଥିଲା ବବାଲ୍‌ କହ- 
ବଦବାଷ୍ ବଡ୍ଜ ସହ୍ଵଜ । ଚା ରଡ଼ା ଆଜ୍‌ କଛି କାରଣ ଅଛୁ କ ନାହ 
ଏକ୍ଧା କଏ ବକବେ ଭ୍ଵାବବ ? ସେହିପରି ମଧ୍ୟ ଚଗାଷାଏ ଗାଁରେ 
ଦ୍ବଇ୍‌ଜା ପଡ଼ିବଲଲ୍‌ ୮୯୦ ନ୍ଦନଚର୍‌ ସାଦା ହେବାର୍‌ ବହାଇଯାଏ । 
୮୧୧ ନ୍ଦ୍ରଳ ପବର ଟଗ୍ଲେଗ ଆଁଡ୍‌ ରବହ ନାହ୍‌ । ଆମ ବଦେଶରରେ 
ଅବନକ ଯାଗାଚର୍‌ ବଗ୍‌ଗ ବଢ କରିବାଭୁ କେହ୍ବି କଛୁ ଉଧାୟୃ 
କର୍ନ୍ତି ନାହୁଁ + ଅଥର:ବରୋଗ ଆପେ ଆପେ ଗାଁ ଗଉ ଯଲାଏ | ଏହାର 
କାର୍‌ଣ କଣ ? ଏହ୍ନା ଵ କେହ ବକବେ ଢ୍ଵାବ ନାହାନ୍ତି । 


ଜଣେ ଦ୍ବାରି ବଡ଼ ଡ଼ାଲ୍ତ଼ର୍‌ ଅନ୍ଥନ୍ତି । ଭାଙ୍କ ନା ଏପ. 
ଉ ବହରଲେ ( †?. 0” 1[୧7୯]1€ ) ସେ ଏହ୍‌ କଥାସରୁ ଭବ ଭର 
ଭାର୍‌ କାରଣ ବଖାକ କୁଲିଲେ। ବହ୍ଦୂଢ ଛନ, ବହ୍ଧୂ ପରିଶ୍ରମ ପଚର୍‌ 
ବଗିରେ ଟସ ଭାର ଇଥ୍ଯ ଏବେ ବାହ୍ରାର କରିଛନ୍ତି । ଣ୍‌ଣ୍ଢର୍‌ଙ୍କ 
ଦ୍ରୟ୍ଵା ଭ କହ୍ଧି ହେବ ନାଢ୍ରି । ସ୍ସ ଆମଲୁ ଆମ୍ମ ଅଜଣାବରେ ଚକବଭ 
ଭ୍ବ୍‌ବରେ, କେଭେ ଜ୍ପାୟୂରେ ଯେ ଘଣ୍ଟ ଘୋଡ଼ାଇ ର୍‌କ୍ଷା କର୍‌ ନ୍ତି 
ଭାଢ୍ରା କଏ କଦ୍ଧିବ ? ଆମେ ଭାଙ୍କ ମଦ୍ଧିମ୍ା ଜାଣ ପାର୍‌, ନାବ୍ରଂ ୭ 
କାଣଵାକୁ ମଧ୍ଯ ରେସ୍ଡା କର୍‌ ନାହିଂ । ଯେ ବରଷ୍କା କର୍‌ ଛୁ ସ୍ପ 
ମ୍ବମ୍ରାମେର୍‌ଙ୍କ ମହରମ୍ରା ଜାଣ ପାର୍‌ଲ୍‌ଠି । ଉଡ ବହର୍‌ଲେ ସାହେକ 


୧୧୨ ବ୍ରସୁରକା । 


ବାହାର୍‌ କରିଛନ୍ତ ସେ ଶସୁଚକା-ର୍ଜୀବାଣ ଦ୍ରାଜର୍‌ ଵହେଲ୍‌ା ମାଛ 
ଶଢ଼କୁ ଶାଗୁଣା ଚବଭ଼ ଲା ପର୍‌ ଆଉ୍‌ ବଗାଵାଏ ପ୍ରକାର୍‌ ଅକ୍ଥ ସ୍ତ୍ରେଶ 
କୀଷାଣୂ ବା ଅଳ,-କୀବାଣୂ ଆଁସ ହଳ ଯାନ୍ତି | ଏହି ଅଲୁ-ଜୀବାଣ୍ଠାଚେ 
ରମ୍ୁରକା-ର୍ଜୀବାଣ୍ତ ଥାଇ ବଞ୍ଚନ୍ତି ଓ ବଂଶ ବାନ୍ତି । ବ୍ରମୁରକା-କୀବାଣ୍ଠ 
ଛଡ଼ା ଏମାନଙ୍କ ଯାଇଁ ଆଜ୍‌ ଖାଦ୍ଯ ନାକରୁ” । $ 
ଏଭେ ସ୍ଥ ଃ ଯ ଅଣ୍ଡା ସ୍ବୀକ୍ଷଣ ସନ୍ତ୍ଵଚର୍‌ ବ୍ର ଦେଖାଯାନ୍ତି ନାଦନ୍ଦୁଂ 


ଝଗାହାଏ ଗାଁରେ ହ୍ବଇଜା ପତ୍ଜଲେ ଦସ୍‌ ଗାଁର୍‌ କୂଅରେ, 
୧ମଯାଖସ୍ବ୍‌ରର୍ୟ ଚଭା୦ଟରେ, ଘାଃଚର୍‌, ଖାଲିବା ମଲବା କନ୍ନଷ୍ଷରେ, 
ବର୍‌ଗୀ ଦେହ୍ୁଦର୍‌, ଭଲ୍‌ ହଣ ଦେଢ୍ରରେ୍‌ ସଲୁଠାରେ ଉଣା ଅଧ୍ବକେ 
ବସୁରକାଂଜୀବାଣୁ ରହ୍‌ ପାରନ୍ତି, ଆଜ୍‌ ସ୍ମେମାନେ ସେର୍ଭଠି ଥାନ୍ତ 
ଯଚଛରନ ଭାଙ୍କୁ ଖାଇବାଲୁ ଅନୁୁ-ଜୀବାଣ, ବ୍ର ଆସ୍ର ପହ୍ନଞ୍ଚନ୍ତି । ବମ୍ବରକା- 
ଗୀବାଣ୍ଙ୍କୁ ଅନୁ-ଜୀବାଣ୍‌, ଖାଇ ଖାଇ ନକାଗ କଲା ଯାଏ ଗାଁରର୍‌ 
ବ୍ରଇଜା ବହଜ୍ଥାଏ; ଢାଙ୍କ ଖାଇ ସାର୍‌ଲେ ଦୂଇଜା ବହ ହୁଏ 
ଅନେକ ଦନ ଖାଲ୍‌ବାଲୁ ନ ଯାଇ ଅନ୍ତୁ-ଜୀବାଣ୍‌ଗୁଡିକ ମଧ୍ଯ ମଣ୍‌- 
ଯାଣ୍ଛ । 

ଆମ ସପଛରୁ ବସୁଚକା-ଗୀବାଣ, ଗଲେ ଢାଙ୍କୁ୍‌ ଖାଇବାକୁ ସସେଂ 
ସଙ୍େଂ ଅନୁଂଗୀଳାଣଙ ମଧ ଯାନ୍ତି । ବସ୍ୂଚିକା-ଗୀବାଣ, ଝାଡ଼ା ବାନ୍ତି 
ଆରମ୍ବ କରନ୍ତି, ବନ୍ତ ଅନୁଂକୀକାଣ ଭାଙ୍କୁ ଖାଇବାକୁ ଲାଗନ୍ତି ଓ 
୩୍ଞାଇବା ସଲେଂ ସସେଂ ନଜର୍‌ ଵଂଶ ମଧ କଢ଼ାନ୍ତି । ଖାଇବାର୍‌ ପର ମ୍ବାଣ୍ 
ଅଛୁ । ଜଣଲୁ ଦ୍ାଣ୍ତିଏ ସ୍କ ଦଦେଲ୍‌୍‌ ସ୍ମ ଏକା ବେଲକକ କେବେଦ୍ବେ 
ଚାହା ଖାଇ ପାରିବ ଲାହୁଁ । ଏହୁ ଅନୁ: ଗୀବାଣ, ପେଷର୍ଭରେ ଅଲ୍ନ 


ଚଭୁର୍ଦ୍ଦଶ ମର୍‌ ବଚ୍ଛଦ । ୧ ୧୩° 


ଥୁଲେ « ବ୍ରସୂଚକା-ଗୀବାଣ୍, ବବଗ ବଲ ଅନ,କୀକାଣ, ସେମାନଙ୍କ 

ଘଦରୁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଖାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଭେଣ୍ଠ ଗ୍େଗ ବଢ଼େ ଓ 

ବଗ୍‌ଗର୍‌ ଦାଜ୍‌ ସହ୍‌ ନ ଯାରି ଟ୍େଗୀ ମରେ୍‌ୱ ବନ୍ତ ଅନ,-କୀବାଣ, 

ଚଦଣି ବଚଢହ୍ରଲେ ଚମ୍ମାଚବନ ବସୁଚକା-ଗୀବାଣୀ୍କୁ ବଗାହକଠଞ୍ତୃୱ 
ବଗାହିକ ସରି୍‌କ ଖାଇ ପକାନ୍ତି, ଥ୍ଳରେ ବଗ୍‌ଗୀ ବଳା ଞ୍ଜଷଧରେ ବ୍ର 

ଲ୍‌ ବଦ୍ଦାଇ ଯାଏ । 


ଏହ୍‌ ଅନ୍‌୍ଂଗୀବାଣ, ଗୁଉକ ଆମର୍‌ ଦ୍ଵାର୍‌ ଉ୍କାସବୀ । ଖାଲ୍‌ 
ହ଼ଛିକାବର୍‌ ୧ଯ ଅନ୍‌ଠଗୀବାଣକ କୁଅନ୍ତି ଢାହା ନୁହେ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଅବନକ ପ୍ରକାର୍‌ ଝଗ୍ଵେଗ ଯାଇଁ ଉଳକ ଭଳ ଅନକୀବାଣ, ଅଛନ୍ତି । 


ଆକକାଲ୍‌ ଅବନକ ଜାଗାଚର୍‌ ଏହ୍‌ ଅନ,ଚ୍ୀକାଣ୍ଠ ଙ୍କଦ୍ବାର୍‌ 

ସ୍ରା ଦହ୍ବବାର୍‌ ଚରା ଲାଗଲାଣ । ଏହୁ ଛଵସ୍ଥା ଏବେ ନଆ 
ବାହାରିବାର ଗ୍ବରିଆଡ଼େ ରଳ ନାହ୍‌ ସଦ, ବନ୍ତ ସ୍ବମ୍ଯୃବର୍‌ 5 
ବଗାଃଁଏ ଉଣ୍ତଷ୍କା ରବସ୍ରା ଦହ୍ଦେବ ବୋଲ୍‌ ଆଶା କଗ୍‌ଯାଏ । ଅନେକ 
ବଡ଼ କଡ଼ ଯଣ୍ତୁଭ ଓ ଡ଼ାଲ୍ତର୍‌ ଏହ୍‌ ଅନ୍ତ-ଜକୀବାଣ, ୭କସ୍ଢରା ଅଭ୍ଥ ଭଲ୍‌ 
ବବାଲ୍‌ ମାନତ ସ୍ଥାବନ ସ୍ଥ୍ରାବନ ବଗ୍‌ଗଚର୍‌ ପ୍ର ଯ୍ଫୋଗ କରିବାଲୁ 
ଲାଗଚଲ୍‌ଣ୍ଢ । 


ଆମ୍ବେମ୍ବାନେ ଦେଖିଛୁ ୨ ବ ହୂଭ ଗୁଡ଼ାଏ ବମ୍ମୁରକା ଜୀବାଣ୍ୟଙ୍କ 
ରଭଢଝ୍ର୍‌ ଅଲ୍ପ ବଳଭେକ ଅନ ତ ସ୍ଥଡ୍ରଦଦେଲେ କଛ୍ଥି ସ୍୍‌ମ୍ବଯୃ 
ମଧ୍ଯବର୍‌ ଏମ୍ମାବନ ଵମ୍ପଚକା-ଳ -ଜୀବାଣ ,ଙ୍କ୍‌ ଖାଇ ଛକାଗ୍‌ କର୍‌ ଦଅନୁ । 


୧୯୪ ବହ୍ମୁଚଳା 


ଦ୍ରଇକା ମଲମ ଠିକ୍‌ ଯେବଭବେଚଳ ଭ୍ଲ୍‌ ହେବାକୁ ବସ୍‌ ଭା 
ପୈଃବର୍‌ ବସୁଚିକା-ୀବାଣ୍ଡ ଥାନ୍ତି ଓ ଭାଙ୍କ ସବସେଂ ସରସେଂ ଅନ୍ଧ- 
ସ୍ସୀବାଣଡ ୍ ଥାନ୍ଥ । ଏହ୍‌ ଅନୁ-ଜୀବାଣ ଙ୍କୁ ଆଣ ସମା ନଙ୍କ ଝ ବସୂରକା- 
ସ୍ମୀବାଣ, ଖାଲ୍‌ବାଲୁ ବଦଲ୍‌ ସ୍ପେମାନଙ୍କର୍‌ ବଣି ବଢ଼ାଯାଏ । ସେମାନଙ୍କ 
ସଂଖ୍ଯା ଖୁବ୍‌ ବେଣି ବହାଇଗବଲ୍‌ କେଭେକ ଉ୍‌୍‌ଯାଯ୍ଠ ଦ୍ବାଗ୍୍‌ ବାକୀ 
ର୍‌ହ୍ଷ୍ପିବା ବ୍ରସୂଚକାଂକୀବୀଣ୍‌ଙ୍କଠାରୁ ସସମାନଙ୍କୁ ଅଲ୍‌ଗା କର୍‌ 
ର୍‌ଖୀଯାଏ । ଏହୁ ଅନୁଠଗୀବାଣ, ଖାଲବାଲୁ ନ ପାଇଲେ ମଧ୍ଯ ଅନଳେଳ 
ହ୍ଥଳ ବଞ୍ଚୁ ଯାର୍ଣ୍ତ । କାହ୍ଧାଲୁ ହଲକା ଧର୍‌ଲା କ୍ଷଣ ଏହ୍‌ ଅନୁ-କୀକାଣ, 
ଭାଠାରେ ପ୍ରବପ୍ପାଗ କଲେ ବସୂଚକା-ଗୀବାଣ ଙ୍କ୍‌ ଅଲୁ-କୀବାଣ, 
ଖାଇ ସକାନ୍ତ € ଚ୍େଗ ଭ୍‌ଲ୍‌ ହୋଇଯାଏ । ହଇଜାନ୍ଦବନ ଦୁଅ 
ଯୋଖସ୍ଵରେ ଅନ୍ତୁ୯ଜୀଵାଣ୍ ଗ୍ରଉବଦେଲେ୍‌ ବମ୍ବମାଚନ ଢହିଁ ବର୍‌ ଥୁବା 
ଵ୍ବମ୍ୁଚକା-କୀବାଣ ଙ୍କୁ ଖାଲ୍‌ଯାମ୍ଡିଥ ଫଳରେ କୁଅ ସଷୋଖସ୍‌ୀ ନଦର୍ଦାଷ 
ଦହୋଇ୍‌ଯାଏ । 


ନିଲ୍ଃର୍‌ ବା ସାଣିଛଣା ସନ୍ତ୍ 


ଅନୁ-ଗୀବାଣୂମ୍ରାବନ ଭୀଣ୍ତ ସହୁ ଯାର୍ନ୍ତ ନାହୁଁ । ଯାଣ ଫୁଖାଲ 
ଦେବଲ ସେମାନେ ସସେଂ ସ୍‌ସେଂ ମଭ୍‌ସାନ୍ଥର । ଏହେଭୁରୁ ଅନେକ 
ବଡ଼ ବଡ଼ ପଣ୍ରରିଭ କହ୍ଧନ୍ତୁକୁ ହଇଜା ବନ ସିଲବାପାକ ଫୁଧଇ 
ନେବାଠାରୁ ଯନ୍ତ୍ଵ ସ୍ଵାହରାଯଯରରେ ଗ୍ରଣ ନେବା ଭ୍‌ଲ୍‌ । ଏକ ପ୍ରକାର୍‌ 
ଖୁବ୍‌ ବଭିଆ ଜିଲ୍‌ $ର୍‌ ବା ପାଣଛଣା ଯନ୍ତ୍ର ଅଛୁ ଭହୁଁ ରରେ ଯାଣ ଗ୍ରଣି 
ଟଳବଲ୍‌ ବସ୍ସୁଚକା-ଜୀବାଣଡ ଗ୍ରଣ ବହାଇ ରହୁସାଣ୍ତ ଅଥର ଅନ୍ତ - 
ଚ୍ଜୀବାଣ୍ଡମାଳେ ମ୍ସେମ୍ବାନଙ୍କଠାରୁ ଖୁବ ଖୁବ୍‌ ସସ୍ଥେଃ ବୋଲି ପାଣ ସସେଂ ଗଲ 


ରଭୁର୍ଦ୍ଶ ଯରକ୍ଛଦ । ୯ ଧୃ 


ଯାନ୍ତୁ । ହଇଜା ନେ ଏହୁ ଛଣାପାଣ ଫୁଵା ବହାଇଥିବା ଯାଣଠାରୁ 
ଜ୍ପକାସ୍ପୀ । ଵଜାର୍‌ରେ ସେତ୍ତ୍‌ ଥିଲ୍‌ ଵର୍‌ ଯନ୍ତ୍ର ସ୍ଵାଧାର୍‌ଣ୍ଠଇଃ କଣ୍ବାଲୁ 
ମ୍ମନଳେ ଭାହ୍ନା ହଇଜା ନ୍ଦବନ ବଞ୍ଛୁ କାମ୍ମର୍‌ ନୁବହ, କାରଣ ଭହୁ ରେ 
ବ୍ରମୂରକା-ଜୀବାଣ, ଗଳ ଯାନ୍ତି । ହଇଜା ନେ ଏଃର୍‌ ମିଲ୍‌ ୭ର୍‌ ଯନ୍ତ୍ର 
ଦ୍ଯବହାର୍‌ କର୍‌ବା ଦର୍କାର୍‌ ଚଯ, ସେପର୍‌ କ ଗୋଵିଏ ସୁଦ୍ଧା 
ବ୍ରସୁରକାଠର୍ଜାବାଣ୍, କୌଣ୍ଠସ୍‌ ମଚଭ ଗଳଯିବ ନାହୁ । ବଗାହିଏ ମାଇ 
ବ୍ରସୂରକା-ଜୀବାଣ, ଜଳ 'ସବସଂ ଗଳ ଗୃଲ୍ଗଚଲ ଜଳ ଏକାବବଲକେ 
ଛଷାଲ୍ତ ହ୍ରୋଇଯାଏ । ବସୁଚକା-ଜୀବାଣ, ନ ଗଳଯିବା ଭଳ ବଢ଼ ଆ 
ଜିଲ୍‌ ଵର୍‌ ମନ୍ତ୍ରର୍‌ ଦାମ ଖୁବ୍‌ ଚଦର୍ଶ, ଆଜ୍‌ ମଧ ଭାହ୍ରା ସହ୍ରଜରେ 
ମ୍ମଲେ ନାହୁଁ । ଏପର୍‌ ସ୍ଥଲେ ଆମ୍ଭ ଦଦଶ ଭଳ ବଦଶବର ସାଧାର୍‌ଣ 
ମିଲ୍‌ର ଯନ୍ତ୍ଵ ଉପରେ ନିଉଁର୍‌ ନଳ କର୍‌ ଜଳ ଫୁଁହାଇ ନେବା 
ସରୁଠାରୁ ଭଲ୍‌ ଏବ ଏକାବେଳକେ ନଗ୍ଵମଦ । 


. ପର୍ଥଦଶ ଷରଣ୍‌କ୍ରେଦ 
+ ଞ] 
ପଥ୍ଯ 


ଯେବଭ ବଟ୍‌ଗ ଅଛୁ ସ୍‌ଲୁଥ୍ବବର୍‌ ଧଥିର୍‌ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଅଛୁ । ପଥି 
ଜରେ ଗ୍େଗର ଭ୍ଲମ୍ମକ ସଦାବେଳଳେ ଛର୍ଭର୍‌ କରେ। ଯଥିର ଠିକଣା 
ନ ରହୁଲେ୍‌ ଚଟ୍‌ଗ ବଦ୍ଭ ଯାଏ ଓ ଟ୍ଵେଗୀ ଏକାବେଳଲେକେ ଶେଞ୍ଞ 
ଯାଏ । ଦ୍ମଲଇଜା ଚଗ୍‌ଗରେ ଅଥିର୍‌ କଃକଣ୍ଠା ଚବଶ, ଭେଣ୍, ଯଥି 
କ୍ତଷ୍ପୟ୍ରେ୍‌ ବଡ଼ ସବାବରଧାଳ ହେବା ଦର୍‌କାର୍‌ । ଡ଼ାଲ୍ତର୍‌ଙ୍କୁ ସ୍ଦ୍ଧାବେଲେ 
କଷଥିକଥା ପଗ୍ଲ୍‌ର୍‌ବ ଏବଂ ୧ସ ଚସପରି ରଳବାକୁ କହ୍ନବେ ଠିକ୍‌ 
ବସ୍ସହୁପରି ରଲବ । ଭାଙ୍କ କଥାରୁ କେବେ ବାହାର୍‌ ହ୍ରେବ ନାହିଁ । 
ଥରେ ଅଧେ ଞ୍ଜିଷିଧ ନ ଖାଇଲେ ଯେଭେ ସଭ ହୁଏ ନାହିଁ, ଯଥିରେ 
ଥରେ ଅଠିକଣା ଢ଼ୋଇଗଲେ୍‌ ଭାଠାରୁ ବବଶି କ୍ଷକ୍ର ହୂଏ । ଭଳେ 
ଯଥି ବ୍ଷ୍କଯୂରେ ମୋାମୋଵ ଦୁଇ ଗ୍ଭରି କଥା କୁଦ୍ଧା ଯାଜ୍‌ ଅଛୁ । 


ୟ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଗ୍େଗୀଲୁ ବଣାଷ୍ଷ କଲେ ଖାଲ୍‌ ଥଣ୍ତା ଯାଣଂ 
ଓ ଧଲଡ଼ପାଣ୍ଠ ଦେବ । ଅଲ୍ପ ଅଲ୍ପ କରି ଦେବ ଓ ଏକାଥର୍‌କେ 
ବେଶି ଗୁଡ଼ାଏ ଦେବ ନାହିଁ । ଏହା ଛଡ଼ା ଆଜ୍‌ ଅନ୍ଯ ଵଛ୍ଥ କଚିଷ୍ଠ 
ବଦବ ନାହୁଁ । ଭହ୍ୁ ପରେ୍‌ ଅବସ୍ଥା ହୃବଏ ଭଲ୍‌ ବହ୍ଲେ ପରିସ୍ଥା 
ଖ୍ଚ୍‌ଚ୍‌ ଭ୍‌ଲ୍‌ ଭ୍ଵବରେ ନ ବହବାଯାଏ ଚକବଲ ଯଭଡ଼ ପାଣ”, ଥଣ୍ତା 
ଫୁଝୁଆଣ ପାର୍ଣ , ଖୁବ୍‌ ପଭଲା, ବାର୍ଲ୍‌” ପ୍ରଇବାଲୁ ଦେବ । ବାର୍ଲ” 


ମଅଞ୍ପଦଣ ଧରିବ । ୧୧୨ 


ସ୍ବଇଂରେ ଵକଏ ଚଲ୍‌ମ୍ବୁ ରପୁଉ ଦେଇ ପାର୍‌ ଓ ହୃକ୍ରଏ ଲୁଣ ଦେଲ 
ମୀର୍‌ । 

ଭ୍‌ଲ୍‌ ସ୍ଵବରେ ପରିସ୍ରା ହ୍ନେଲେ ବଭଜ୍ଂକ ଛ୍ରେନାପାଣ, ଖୁବ୍‌ 
ଷ୍ଭଲା ଠଘୋଲ ଦହୁ ଵମ୍ବା ପଭଲା ବାଲଂ ଆଇବାଲୁ ଦେବ । 


ଗଗ ସୂଯ ଦହାଇ ଅସିଲେ ଦୁଧ ଵମ୍ବା ଦୁଧ ଓ ବାଲ ବଦେବ । 
ଦୁଧ ଦେବାଲୁ ବହବଲ ଭହୁ ସସେଂ ଵନ୍ଥ ସୋଉୟୁମୁ ସାଇ ବୃଶ୍େଷ 
(5001011 ୦୩୪୮) ସୁଣାଲ ଦେବା ଭଲ । ରାଷକିଏ ଦୁଧବରେୀ 
+ । ୪ ଟ୍ରେନ ସ୍ମାଭୂୟୂମ୍ଲ ସାଲବହେଧ୍‌ ନ୍ଦଆଯାଏ । 
ଭହୁଁ ଯରେ୍‌ ସ୍ଵାଗୁଦ୍ରାନା ପଭଲା କରି ଗ୍ଵଜ୍ଜ ସାମାନ ଚଳି ଏ ଦୁଧ 
ମ୍ବଇଂରେ ଣାଇବାଲୁ ବେବ । 


ଭ୍‌ଲ୍‌ ମରଣ ଷବଙ୍କ ଝାଡ଼ା ଯର୍‌ ନ୍ଵାଡ଼ା ହେଲେ € କଭ୍‌ ପରିସ୍କାର୍‌ 
ଦେଖାଗଲେ ସକାଲ ଏଲ ପୁରୁଣ୍ଢା ଗୁତ୍ତଲର୍‌ ଦୋର୍‌ଵା ଦ୍ବାର ଓ 
ଦୁଧ ଖାଇବାଲୁ ଦେବ । ଗ୍ବଭ୍ତ ଓଳ ଭ୍ବାଭ ନ ଦେଇ ଦୁଧ ବାଲି” 
ଵମ୍ବା ବାର୍ଲକ ରନ ଓ ଲେମ୍ବୁର୍‌ସ ଦେବ । ଏହ୍‌ପରି ଛନେ ଦୁଇ 
ନ୍ଦ୍ରଳ ଯଥି ଦେଲା ପବର୍‌ ସକାଲ ଓଳି ଭଵାଭ ସସେଂ ଚଲ୍‌ମ୍ବର୍‌ସ୍‌, କନ୍ଥ୍‌ 
କରମ୍‌ ମାଗୁର୍‌ ମାର୍ଚ ଝ୍ୟୋଳ ବବ୍‌ଗୀଲୁ ଖାଇବାଲୁ ଦେବ । 

ଏକାବେଲକେ ଭ୍‌ଲ୍‌ ବହ୍ଲାଇ ଯିବାର୍‌ ୮ । ୧୦ ନ୍ଦ୍ରନ ପର୍ଯ୍ୟଲ୍ତ 
ମଧ୍ଯ ଯଥୂର ଏକ୍ର କଃଯକଣ୍ଠା ରଣ୍ରିବ । ଭହୁ ଯଚତର୍‌ ମାଟ୍ରସ ଦୁଇ ମାସ୍ଭ 
ପର୍ଯ୍ଯଲ୍କୁ ବବ୍‌ଗୀଁକୁ ବଡ଼ ହ୍ଦୁମ୍ବଆର୍‌ରେ ଇଲାଇବ € ଭାକୁ ବଲ- 
କ୍ଞାର୍‌କ ଞ୍ଜଷ୍ପଧ ଖାଇ ବାକୁ ଦେବ । 


ଉ୍ତପସଂଦ୍ବାର୍‌ 


ବ୍ରସୁଚକା, ଢାଦ୍ଧାର୍‌ ଛବାରଣ ଜ୍ଷାୟ୍ଭ ଏବ ଛକସା ବୟ 
ଏହି କ୍ଷୁ ଦ୍ର ପୁସ୍ତକରେ ଯଥାସମ୍ବବ ଲୁଦ୍ରାଗଲା । ବର୍‌ାଗ ଭୂଲ୍‌ ବହବା 
ନ ହେବା ସଦାବେଳେ ଣ୍୍‌ଣ୍ଟର୍‌ଙ୍କ ଜ୍ଷରେ ନିର୍ଭୁର୍‌ କରେ ଏବଂ ସମ 
ୟେଉଁ ଜନ୍ମ ମର୍‌ଣ ଳୀଲା ଲଗାଇଛନ୍ତି ସେ ଂଳୀଲା ଛର୍ନ୍ଧ ନ ଏହୁ ପର୍‌ 
ଗ୍ଟଲ୍‌ଥୁବ । ଆମ୍ବେମାନେ ଶ୍ରର୍‌ ମନୁ, ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ବା ଣକ୍ତି 
କେଭେ ହ¢ ମ୍ବନୁଣ୍ଧ୍ଧ ସୂ ଘୁ ଦେହବର୍‌ ରହ୍‌ ସୁଛ୍ଧା କାଳନ୍ନଦମ ବଦଦଦ୍ଧର୍‌ 
ଅଚ୍ାଂ ମ୍ରଭ୍ୟଇଂ ଆସ୍ତେ ଆସ୍ତେ ଦୁର୍ଗଲ ହ୍ବେବା ସସେଂ ସଗେଂ ଆପଟ କ୍ଷୟ 
ବଦ୍ଧାଇଗଚଲ୍‌ ବଣ୍ଷ୍ପବ୍ରେ ନ୍ତ ସମ୍‌ କଣ୍ଟଯୁ ୩ଛୁବକ ଏସ୍ୁବର୍‌ ସଵର୍ଭଦ୍ବ 
ନାହୁ; ଵନ୍ତୁ ସ୍ବାସ୍ଵ୍‌ବକ ଆୟୁକ୍ଷିପ୍ତ ନ ହ୍ବେଭ୍‌ ଣ୍ଟ ନାନାହ୍ଧ ବେଗ, କଷ୍ଟ 
ଦ୍ଵୋଗ ବସ୍ସଗି ମୃଭୁ୍‌ଲୁ ଡାକ ଆଅଣ୍ଞବା ମନଷ୍ୟଧୟ ନଥବେ; ` ବଭଣ, 
ଚ୍େଗୀର୍‌ ଚ୍ଵେଗ € କଷ୍ଟା ନବାର୍‌ଣ କର ଭାକାଲୁ ପୁର୍ଣ ସୁସ୍ଥୁ 
ଶସ୍ଵୀର୍‌ଲୁ ଫେଟ୍‌ଲ୍‌ ଆଣ ବା ଛକସ୍ଥାର ପ୍ରଧାନ ଉ୍‌ଦେଶ୍ଯ ଓ ସେଥି- 
ପାଲି ଯାହ୍ନା ଦ୍ଵାଭରେ ୭ଯତକ ବୋଇ ପାର୍‌ବ ସ୍‌ ଗ୍ଵେଗୀର୍‌ ମଇଂଲ- 
ଯାଇ ବମର୍ତକ କଭବାଲୁ ଯଥାସ୍ପାଧ ରେଷ୍କା କର୍‌ବା ଜ୍ରର । ଏ 
ଟହଭୁରୁ ବଗ୍୍‌ଗ ବହେଲା ମା ଭେ ଭ୍‌ଲ୍‌ମକପଷାଇ ଚନ୍ଛା କ କର୍‌ ସେହ୍‌ 
ବସ୍ପାମ୍ବୟୁ ଭ୍‌ଗବାନଙ୍କ ଉପରେ ପୂର୍‌ ବଶ୍ଚାସ୍‌ € ନ୍ର୍ଭ୍‌ର ରଖୁ ଦୃଢ 
ମୂଳରେ୍‌ ଚର୍‌ଗ ଛବାର୍‌ଣ $¢ ଟଗୌଗୀର୍‌ ଛଵଯ୍ବାରେ ଲଗଧଭ୍ୂବା 
ଆମ୍ବମମାନଙ୍କର୍‌ କର୍ଜ୍ଚ୍‌ବ୍ୟ । ଫଲାଫଳ ଭ୍‌ଗକାନଙ୍କ ହ଼ାଭରେ୍‌ । 

«କର୍ନ୍ମଣେୟବାଧ୍କାର୍‌ମ୍ତେ ମା ଙ୍ୂଳେଷୁ କଦାରଳ ।” 

କେ ପା ଏପ ରେ ର 


ପର୍‌ ଵିଷ୍ଟ୍‌ । 
ଏଆ 


ସ୍ଵାଲାଲନ୍‌ ଲ୍‌ଞ୍ଚେକ୍‌ସନ୍‌, ଆପେସିକ ଗୂରୁଭ୍ବ୍‌ ଆନ୍ଧ ବକ ଭେକ 
କଥା ଆଗରୁ କୁହାଯାଇଛି । କପର୍‌ ସ୍ବାଲାର୍‌ନ୍‌ ଇବଞ୍ଚକ୍ସନ୍‌ 
ନ୍ଦ୍ଆଯାଏ ଏବଂ ଵର୍‌ ରଣ୍ତର୍‌ ଆପେକ୍ଷିକ ଗୁରୁଭ୍ବ୍‌ ଜଣାଯାଏ, ଏ ସରୁ 
କ୍ରଷ୍ମଯୂରେ ଅନେକେ ଜାଣବାଇରୁ ଇଚ୍ଛା କର୍‌ ଧାର୍ନ୍ତ ଏବଂ ଏହ୍ନା 


ଜାକଲେ କେବଭକ ଙ୍କର୍‌ ଉ୍ଷକାର୍‌ ମଧ୍ଯ ବହାଇ ପାରର୍‌ । ଏଥୁପାଇଁ 
ଭଚିଲ ବସ ସରୁ ଛଣ୍ଷଯୃୁରେ ବହ କୁଦ୍ଧାଗଲା । 


ଲଞ୍ଜୋକ୍‌ ବନ୍‌ ଘାଇଁ ସାଲାଇନ୍‌ ଗ୍ରସ୍ତ ଭ କରିବା ବଧ - 
ଆଁଲ୍‌ କାଲ୍ନ୍‌ ସାଲାଇନ୍‌ ` (31:81116 5&1116);: ¬ 
ସ୍ସୋଡ଼ସ୍ପୃମ୍‌ କ୍ଳୋଗ୍‌ଲ୍‌ଡ୍‌ ବା ପରିଷ୍କଭ ଲ୍‌ବର୍ଣ 
(2011 ୦୦1୩1୮1୨୦୮ $&1£) _ -ଏକ ଭାସ 
ସ୍ପୋଉପ୍ପମ୍ମ ବାଲକା ଝ୍ଜୋନେଏ୍‌ (5061111 ]110411011&†6) _- 
୧୬୧ ଚେନ 
ରୃଆଁ ବଦ୍ଧାଇ୍‌ ଥୁବା ଜଳ ( ଯର୍ସୂଭ ଜଲ; †)15111160 ₹୮୫%୮୮) ¬ 
ଏକ ପାଇଣ୍ଟ୍ରା 


ପ୍ରଥବମ୍ ବଗାହ୍ଣଗ ଏ ପର୍ଷ୍କାର୍‌ କବଲ୍‌ଲ୍‌ କଚା (୭ମକ୍ଷ୮୮୯୩1୧୯) 
ଲୁଦ୍କା ବଡ଼ର୍କ୍ବଂ କମ୍ବା ଯରିଷ୍କାର୍‌ ମାହ୍ବ ହାଣ୍ଡିରେ ମାଠ଼ୀ ଅନ,ସାବର ଜଲ 
ଏବଂ ` ଲବଣ ( 5୦0 1011 ୦11107106; ସୋଡଯୂସ୍‌ କନୋଗ୍ଇଡ୍‌ ) 
ମଗ୍ରାର୍‌ ୧°୧।୯୫ ଗନ୍ଧ ଫୁଧାଲବ । ଭହୁଁ ଯରେ ହ୍ରାଣ୍ରଲୁ ରୂଲରୁ 


୮୧୬୧ ଭତ୍ୁଚକା । 


ଓହ୍ଲାଇ ଭହିଁ ର୍‌ ସଚଇଂ ସସେଂ ବସ୍ସାଡୂୟୂମ୍‌ ବାଇ କାବ୍ରୋବଳ୍୍‌ 
ଯକାଇବ । ରୃଲ୍‌ ଉପରେ ବସିସ୍ପ ବା ବେଲେ ଏହ୍‌ ଞିଷ୍ପଥ ଗମଗଣାଇବ 
ନାହୁଁ । ଥଣ୍ତା ଚହ୍ନଲେ ଭାହ୍ନା ସଫା ଭୁଳାରେ ସ୍ଥାଣ ମନିସ୍କାର 
ବୋଭଲ୍‌ରେ ଠିଛି ବନ୍ଦ କରି ର୍‌ସୁବ । 


ହାଇପର୍‌ ¥୪@କ୍‌ ସାଳାଇନ୍‌(11570)୧୮୮୦୮1୧ 5୫81116):-_- 


ମ୍ମୋଉୟ୍ପୁମ୍ଲ୍‌ କ୍ଳୋଗ୍‌ଲଡ୍‌ ୧ ୨୦ ଦଗ୍ରନ 
କାଲ୍‌ ସ୍ିୟୃମ୍୍‌ କ୍ଳୋଗ୍‌ଲଡ୍‌ ୪ ଟ୍ରେଳ 


ରୂଆଁ ବହ୍ଲାଇ୍‌ ଥିବା ଜଲ ୯ ପର୍‌ସୃଭ ଜଳନ ୮1୩୯ 
₹୮୫୯୯୮) ଏକ୍‌ ଯାଇଣା-_- 


ଏହୁ ସ୍ମମ୍ଟ ଏକ ସ୍ସସେଂ ମ୍ଣାଇ ପଦ ପରି ୯୩୪୫ ନ୍ମେ 
ଫୁହାଲବ । ଥଣ୍ତା ବହଲ୍‌ା ପରେ ସ୍ଥର୍ଣ ପର୍‌ଷ୍କାର୍‌ ବୋଭଲରେ୍‌ ନି 
ବଦ କରି ରଞ୍ଜିବ । 


କଡ଼ ବଡ଼ ଡ଼ାକ୍ତସ୍ବ ଦୋକାନରେ ରଜର୍ହ ସ୍ବଲ୍‌ଏଡ଼୍‌ କାଲ୍‌ 
କ୍ଳୋଗ୍‌ଇଡ୍‌ କମ୍ପାଜ୍‌ଣ୍ଡ (501610 ୦&103-01101106 ('୦11)- 
୦୩୮୯) ଏବଂ ହ଼ାଇଷର୍‌ଃନିକ୍‌ ହାବ୍‌ବଲଲେହ୍‌ (୮ [6)"£୦1110 
୪ ) କଣ ବାଲୁ ମିଳେ । ଏ ଦୁଇ କନସ୍ପ ମଧ୍ୟରୁ ସାକ୍ବୀ ଭୂଳବ 
ଭହୁ ରୂ ₹ ବଗାବ୍ ବ୍କା ଏକ ପାଲ୍ଣ୍ଟା ଫୁଞନ୍ତା ଧରିସ୍ତୂଭ ଜଲଜରେ 
(01501160 ¬? 0୯1୮ ) ଜଣାଇବନଲେ ଭାଦ଼ା ହାଇପର $ନକ୍‌ 
ସ୍ଵାଲାଇନ୍‌ ହୋଇଯିବ । 


ଅର୍‌ଶିଷ୍ଟୁ । ୧୬୧୨ - 


ମଲଦ୍ଧାର୍‌ ବାଵେ ଦେବା ସାଲାଇନ୍‌ (1! ୩:୫1 1116) 
ସ୍ରସ୍ତଚ ବଧ୍: 
ସ୍ପୋଦ୍ଜିୟୂମ୍‌ କ୍ଳୋଗ୍‌ଲଡ୍‌ ୯୦ ଗ୍ରେଳ 


ସ୍ପୋଉୟୃମ୍୍‌ ଵାଇ କାଝ୍ଫୋବନ୍‌ ୧୬୦ ଗ୍ରେନ 
ପରିଷ୍ାଇ ଇଲ (୦୩୦୮ ୮୫୯୮) -- ଏକ ପାଇଣ୍ାା 


ଏ ସରୁ ଏକାଠି ମଗାଇ ଏବଂ ଗ୍ର ବବୋଭଲ୍‌ରର୍‌ ର୍‌କ୍ରବ । ଏପ 
ସ୍ବସେଂଏକ ଆଜ ଲ୍‌ ଲର୍କୁ୍‌ ତ୍‌ ଗ୍କୋଜ୍‌ (1⁄110104 £110050) ମଣା 
ଯାଇ ପାରେ । ସ୍ଥବକାଜ୍‌ ମଣାଇଲେ ଦୁଇ ତନ୍ନ ଘଣ୍ଢୀରେ 
ଞ୍ଜିଷୟଧ ଖଗ୍ବଯ ବହାଇଯାଇ ପାର୍‌, ବଭଣକ ପ୍ରକ୍ତ ଭନ ଘଣ୍ଟାରେ 


ଥବର୍‌ ଲେଖାଏ” ଏହି ଞିଷଧ ପ୍ରସ୍ତଭ କରିବା ଜ୍ଚଭ । 
ଶିଗ୍‌ବୀ୫ ମ୍ବାଲ୍‌ଇନ୍‌ ଇଞ୍ଜୋକ୍‌ସନ୍‌ ଦେବା ଧୁ 
(110'&.¥€110115 $&1111© 1116611011) : _ 


ଶିଗ୍୍‌ବାଚୃ ଇଝଞଞକ୍‌ସନ୍‌ ଦେବାପାଇଁ ଇଲଲ୍‌ଦ୍ରିଭ ଶିଞ୍ଧ 
ଣ ସନ୍ତ୍ଵ ଦର୍କାର୍‌ ବଦ୍ଧବ । 


୯ । ଗ୍ରାଜୁଏଵେଭ୍‌ କାର ବଲ୍‌ (1୦£୧୮'୫ &୮@ ରୟ 
ଠୈ 1୨୩1) ୧ ଗୋବୁଏ, ଏହା ନ ହଳଲେ ଭୁଜ୍‌ (0010016) 
କମ୍ଲା ବଉ କାର ଯପରକାସ୍ବୀର ନଲବର୍‌ କାମ୍ମ ରଳବ । 


୬ | ରବର୍‌ ନଳୀ (1\1)116£ £1111£5)--୬9|୬ ଫୁଃି ଲ୍ମ୍‌ 
୩ | ରଳର୍ଷି ଏଲ୍‌ ଭର୍‌ କାନ,ଏଲା(1୦୧୮'୫ 51୯୮ ୦୫1୩114) 


€ ?? ବ୍ରସୂଚକା । 


୪୩ ସ୍ଥଲ୍‌ ସୂଭୀ 

୫ ¡ ଡାଲୁସୀ ଛୂସା (5୯&1061) 

୬ । ଡ଼ାକ୍ତସ୍ବ କଢୁସୀ ($୯୩୫୭୦୫) 

୭ । ଡ଼ାଲ୍ଛସ୍ବ ଛୂର୍ଚୀ (5୩୮୭1୯ଥ] 1୦1୧) 

୮ । ଆନୁୟୁରିଜ୍ସ୍‌ ଛୁହ୍ନା (^11୯୩୮୮୧୫୪. ୮୯୯୦1୯) 
୯ । ଆଶେସ୍ଵୀ ଫର୍‌ସ୍େପ୍ସ (୬1:6୮ ୧ 101୧୧7୮୭) 
୪ ° | ଡ଼ାଲୁସ୍‌ ରମୁଧା (101586021£ (01୯୯୮୨୫) 
୧୯ । ଉ୍ାକ୍ତବ୍ବ ସୋଡ଼ାବାଲ ୯୮୦୪ 1&17) 
୧୬ । ଖଣ୍ତେ କଲେଲକଗ୍‌ ଥାଳୀ (1୮୪) 
୧ ୩ । ବୃଙ୍କ୍‌ରର୍‌ ଆଇଓଭ଼ନ୍‌ ` (1111୯୮୩୮୧ 100116) 
୧୩ । ଭୁଲା, ବାଣ୍ତେଜ୍‌ €¢ ଗଜ୍‌ 


ହରାଇ ଦୁକ୍ତଆଁର୍‌, ଭୁଲା ଏବ ଗଜ୍‌ କନା ଗୋହିଏ ପରିସ୍ତାର୍‌ 
ହ୍ନାଣ୍ଡରେ ରି ଭହୁଁରେ ସ୍ଵମ୍ୟ୍ତ ଜଳ ଗୁଭ଼ଲଲା ଭୂଳ ଥଣ୍ରା ଜଳ ଛଅ 
€ ଦ୍ାଣ୍ତୁର୍‌ ମୁହଁ ଭଲ୍‌ କରି ଘୋଡ଼ାଇ ଅଧ ଘଣ୍ଟାଏ ଫୁଞାଇ ଧୁ 
ଥଣ୍ଡା କର୍‌ । ଏ ସ୍ବକୁ ଥଣ୍ତା ହେଡ୍‌ ହେଜ୍‌ ନଜ ହା ଭ ଭ୍ଲ୍‌ କରି ସ୍ବାରୂଳ୍‌ 
& ଗର୍ମ ଜଳରେ ଧୋଇ ଛଅ | ଦହଛଥଆର୍‌ ସ୍ରୁ ଥଣା ହେଲେ କାଚ 
ବଲ୍‌ (1(0£1€?5 (314:58 ୮111) ), ଭୂଜ୍‌ (1)0101€ ) କମ୍‌) 
ମିଚକାରୀ ନଳରେ ରବର୍‌ ନଲୀହ ମଦ୍ଥାଇ କ୍ଦଅ ଓ ରବଵର୍‌ ଜଲୀର୍‌ 
ଅର୍‌ ମୁ ଣ୍ତରେ କାନ୍‌ ଲ୍‌ା ଘଦ୍ଧାଇ ନ୍ଦଅ । କାନ୍‌ଏଲା ଏବ ବଲ୍‌ ରୁ 
ର୍‌ବର୍‌ ଳଲ୍ଲୀ ଵସ୍ପ ନ ସିବା ପାଇଁ ସୁଲ୍‌ ସୁଭାଚର୍‌ ଦୁଇ ମୁଣ୍ଡରେ ଭଲ 
କର୍‌ ଗଣ୍ଠଂ ମକାଇଦ୍ଧଥ । 


ଳକ 


ପର୍ଶିଷ୍ଟା । ୧ ୨୭ 


ଠିଇୂଚିର୍‌ ଯେଧର୍‌ ବହ୍ବାଇଛି ଏହୁ ସନ୍ତ୍ରନ୍ଥ ସେହୁପରି ସାଉ 
ସ୍ଵାର୍‌ଲେ: 'ଭାଲୁ କଚଲ୍‌ଇ କର୍‌ ଥାଳୀ କମ୍ବା ବଥ ଜ୍ଷରେ ଧୀର୍‌କ୍୍‌୍‌ବବର 
ରଖିନ୍ଧଅ। ଭହିଁ ପଟର୍‌ ଆନ୍ୟୟରଜ୍‌ମ୍‌ ଛୂଞ୍ଜୀ ହେଲି ଭାହାର୍‌ ୧ଫାଡ଼ରରେ 
ଖଣ୍ଡେ ହରାଭେ ଭଳ ଲମ୍ବ ସ୍ବଲ କ୍ପୁଭା ପୂର୍‌ ଏବଂ ସୂଭାକୁ ସୁମାନ 
ଦୁଇ ସୁଅ କରି ଥାଳୀ ଜ୍ଷରେ ର୍‌ । (୨୩ ପୃଷ୍ଣୀ ୭ଭୁ ଦେଖ) 


କ୍ର ସାଲାଇନ୍‌ ବଲ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ବଦଇ ଭୀ ଭଭର୍‌ ଏବଂ 
ର୍‌ବଵର୍‌ ନଳୀ ଓ କାନ୍କ୍ୟଲା ଭ୍ଚର ଉନ୍ତ୍‌ମଭୁଯେ ଧୋଇ ଦଅ । 


ସାଲ୍‌ଲନ୍‌କ୍‌ ଜ୍ଷ୍ଟମ୍ଭ କରିବା ଦର୍କାର୍‌ ବହ୍ବଲେ ଚଗାହିଏ 
ବାଲ୍‌ରେ ଆଁଲ୍‌ କାଲ୍‌ନ୍‌ ¢ ଦ୍ବଲାଇଷର୍‌ ୪ନଛକ୍‌ ସାଲାଇନ୍‌ ର୍‌ 
ବୋଢଲମ୍ରାନ ର୍‌ଖୁ ଚବାଭଲ୍‌ର୍‌ ବେକ ପର୍ଯ୍ୟଲ୍ଟ ଗର୍ମ ଜଲ ଆଗକ୍ତ 
ଆସ୍ତେ ଭରାଳ ଓ ଚବାଭଲ୍‌ ଲୁ ମଝ୍ିବର ମନ୍ଲରେ ହଲାଉ୍‌ ଥାଅ । 
ପର୍‌ଷ୍ଟ ଭ ଭାପମ୍ନାନ ଯନ୍ତ୍ର ( ୮11୯୪୮୩୦୮୩୦୮୦୮ ) ସ୍ବାହ୍ବାୟ୍ପରେ 
ସାାଲାଇନର୍‌ ଜୁ ଡ୍ପଭା ବେବଲ ଚବବିଲ ପରୀକ୍ଷା କରି ବଦଖ । 


ବଉଁଷ୍ାନ ସବାଦ୍ରାଯ୍ଯକାରୀଙ୍କୁ ବଲ୍‌ ବହ ଧରିିବାଲୁ ଦେଇ 
କାର୍ଟଂଲାର୍‌ କଲ ( “୫୮୦୭ ୯୦୯୮ ) ଚଖାଲ୍‌ ର୍‌ବଗନଳୀକୁ 
ଜ୍ଧରକୁ ଉଠାଅ ଯେପରି କ କାନ୍ଯଯଲା ଵଲ୍‌ ଅପେକ୍ଷା ଉ୍‌ଳରେ 
ରହବ । ସ୍ବାହ୍ବାଯ୍ଯକୀରୀକ୍କୁ ରୁଝାଇ୍‌ଦେବ ଯେ କାଳ୍ୟଲାରେ୍‌ 
ଦ୍ରାଭ ନ ଲ୍‌ଗାଇ ରବର୍‌ନଲ୍ୀର୍‌ ଅଗ ଧଃ ଧର୍‌ କାନ୍ୟାଲା 
ଜ୍ଠାଇ ବବ । କାର ବଲ୍‌, ମଧରେ ଏକ ପାଲଣ୍ଢା ଅଲ୍‌ କାଲନ୍‌ ଧୂର୍‌ଅ | 
ବଲ୍‌ ଭ୍ଭରେ ଆଁଲ୍‌ _କାଲନ, ଧ୍ଓବ୍‌ଇ ସ୍ବାରିବଲ୍‌ କାଳ୍ୟାଲା ମୁହଁରୁ 


୧୨୪ 
ବ୍ରମୁଳିକା 


ଜଲଧାର ଭଲ ଲ୍‌କମ୍ ବବାହୁବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭାଦ୍ମା ଭଲକୁ ଆଣ୍ଡ ଏବଂ 
ଭାହ୍ନାର୍‌' କଲହକ୍‌ ବହ କରିଛ । 


କ-¬-ଷିର୍‌କାବଃ ସାଲ୍‌ଲନ ଲବଞକ୍ସଳନ୍‌ ବଦକା ଯକ୍‌ | 
[୧] ଗାଳ୍‌ଏବବଭ୍‌ କାବି କଲ, (0140160 1)1110) | [?] କଲ୍କ 
ବଦ୍ରହ୍ମରୁ ଖସି 9 ଯିକା ଯାଇ ରବରଳଲୀ ସିଲ୍କ ମ୍ଭାଜର କବା ,ଚଢହାଇ- 


ପର ଶିଷ୍ଣା । ୧୨୭ 


ଅଛ | {+] ରବରଳଳୀ ( 1(1217 ୩୬୮ )। [ମଣ ରକଇନଜଲୀ 
ବଦଦ୍ବରୁ ସସି ଜ ଯିବା ଯାଇଁ ସିଲ୍କ ସନଭାବର କାଳ୍ୟଲ୍‌ ବଧା ହାର ଅଛି । 
{\] କାକ୍ୟୁଳଲ୍‌ର କଲ (5୪୦୮ ୯୦୦ । [୨] ଇକର୍ସ ସିଲ୍‌ ଭଣି କାଳୁୟଲ୍ଲ 
( †\ 095€0୮୨5 517୮ ୦୩୩୩ ) | 

ଝଏ-ରକସ ସିଲ୍ଭୂର କାଳ୍ୟଳ୍ର ସୁର୍‌ ଭଭ | 


୧---କାଲ୍ୟ୍‌ଲ୍‌ର ଏହି ଅଂଶ ଶିନ୍ଵ୍‌ ମଧରେ ପଯବଶ । ୬--କାଜ୍ୟ୍‌ଲ୍‌ର 
କଲି ( 5୦0 ୯୦୦୮ ) | ଏହା ଦ଼ାର୍‌ ସାଳ୍ଇଲନ୍‌ କମ୍‌ ବିକଣି କଗ୍ବଯାଏ । 
#--ଏହୁ ଅଂଶ ରଚରଳଲୀ ମଧରେ ଯଣଶ | 


ଏବବ ବଗ୍‌ଗୀର୍‌ ବାହ୍ଦୁବର୍‌ ଖଣ୍ଡରେ ର୍‌ଵର୍‌ ନଲୀ ଵମ୍ବା ବାଣ୍ରେଳ୍‌ 
ଭ୍‌ଲ୍‌ କରି ଫାସ୍‌ ପକାଇ ବାତ୍ଧଦ୍ଦଅ । କଛ୍ୁକ୍ଷିଣ ଯରେ ଦେଣ୍ରିବ 
କହ୍ଦୁଜ୍ଞର୍‌ ଆଗପଵ ଶ୍ରିଚ୍‌ ସ୍‌ରୁ ଫୁଲ୍‌ ଜ୍‌ଠକ୍ଛ । ଯନ୍ଦ୍ର ଗ୍ରଗ୍‌ ଙ୍ଲ୍‌ ନ 
ଜ୍ବଠ ଭେବେ ଆଙ୍ଗୁଠି ଆଡ଼ୁ ହାଇ ଜ୍ଷର୍‌କୁ ସମ୍ଭନୂଅ । ଭଦ୍ଵାର୍‌ 
ଣ୍ଟ୍‌ ସ୍ଵଲୁ ଜଣା ଯଉ ପାବର୍‌ । 


ବ୍େଗୀ ମ୍ପୋଧା ବହାଇଥିଲେ ବା ସ୍କଵୀଲୋକ ହ୍ଲୋଇସ୍ଵଲେ 
ଥନେକ ସ୍ଵମ୍ମୟୁଚିର୍‌ ଶ୍ରଗ୍‌ ଦେଖାଯାଏ ନାହୁଁ । ଏପର୍‌ ସ୍ଥଲେ ଣ୍ମିଗ୍‌ 
ସିବା ଜାଗାବର୍‌ ୫ ମାରିଲେ ଶିଗ୍‌ ଜଣାପଡ଼େ । ଗୋଝହିଏ ହ଼୍ାଭରେ 
ଶିଗ୍ବ ଜଣା ଲ ୟଡ୍ରିଲେ ଆର୍‌ ଦ୍ବାଵରେ ଗିଗ୍‌ ଦେଖୁବାକୁ ରେଷ୍ଗା କର୍‌ । 
` ସ୍‌ମୟୂବର୍‌ ଦ୍ବାଭ ଶ୍ରଗ୍‌ ବର୍‌ ଇଵଜ୍ଞକ୍‌ସଳ୍‌ ଛ୍ଦଆ ଳ ଯାଇ 
ରୋଡ଼ ଶ୍ରିଗ୍ଵରେ ଲବଞ୍ଞକ୍ସନ୍‌ ନ୍ଦଆଁଯସାଇ ଥାଏ । 


ଦର୍ଞିମାନ କହ୍ଦୁଣର୍‌ ଅଗ ଧାଣେ ଏସଗିଗ୍‌ାମ୍ଭାଳଙ୍କ ଉପରେ) 
ଢ୍‌ଲ୍‌ କର୍‌ ବଙ୍କ୍‌ରର୍‌ ଆଲଇଓଉଲ୍‌ ବବାଳନ୍ଦଅ । ଗ୍ଵେଗୀର୍‌ ହ଼ାଭ 


୧୨୬ ବ୍ରଝୁଛକା । 


ସ୍ଥଧା କର୍‌, ଭା କହୂଣ ନଜ ରାଁ ଦହ୍ରାଭ ନେଭ ଉ୍‌ୟରେ ରଖ । ଏହବା 
କୟ୍ବାଦ୍ବାବ୍୍‌ ଚଗ୍୍‌ଗୀ ଦ୍ରାଭର୍‌ ବଗାଶାଏ ଯାଖଚର ଲୁଭ଼ା ଆସଂ,୦ 
ବୟ ଓ ଆର୍‌ ଷାଖରେ୍‌ ଅନ୍ଯ ଆଁସଂେଠିଗୃଉ୍ତକର୍‌ ବଯ ରହବ । 


ଭାଢ଼ାଣ ହ୍ରାଭରେ ଛୁସୀୀ ଧର୍‌ ଛୁସ୍ଵ୍‌ର୍‌ ମୂଳ ଶ୍ରିଗ୍‌ର୍‌ ଠିକ୍‌ ଉଧରେ 
§ୃକରଏ କୋର କର୍‌ ର୍‌୍ଖ, ଯେପର୍‌କ ରପଡ଼ା କହ ନ ସାଏ 6 ରୂସ୍ବ 
ମଧ୍ୟ ଖସ୍‌ ନ ଯାଏ । ଚକବଳ ର୍ବାଁ ଦ୍ରାଭର୍‌ ରୁଢ଼ାଆସଂଠି ହୂପରେ 
ବ୍‌ଗୀ ହ୍ରାଭର୍‌ ରମ୍ଭ୍ମା ଗୋଶାଏ ଆଡ଼କୁ ହକ ଧର୍‌ । ଏହ୍ଦା କଲେ 
ଛୁସ୍୍‌ୀ ମୁନ ଓ ରମ୍ପଦ୍ଜା ଠିକ୍‌ ଗିଗ୍୍‌ ଜୁପରୁ ଖସ ଅସ୍ଵବ ଅଥର ଛୁସ୍ବ 
ମୁଲ ରମ୍ପଡ୍ଜାର୍‌ ୭ଯଜ୍‌ ଜାଗାଚର ଥୁଲା ଠିକ୍‌ ସେହ୍‌ ଜାଗାରେ ରହୁ 
ଥ୍ରିବ । ବଵର୍ଜିମ୍ବାନ କୌର୍ଣସ୍ଵ ଭ୍‌ପୃ ନ କର୍‌ ଠିକ୍‌ ସସସ୍ତ୍ଵ ସ୍ଥାବରେ 
ଛୂସ୍ଵୀ ମୁନ ଅଛୁ ଚସଠୀରେ ଏକ ଘଞଜ ଲମ୍ବାରେ ଇମ୍ମଦ୍ଜା କାଛ 
ଯେପର୍‌ କ ରମ୍ପଡ଼ା ଓ ରକ ଆଦନ୍ଦ ଭନ୍ତୁ ଏକାଥର୍‌ବକ ହ୫ଯିକ ଏବଂ 
ଶିଗ୍ର୍‌ ଠିକ୍‌ ସମ୍ବାନ୍ତର୍‌ ହେବ । ଏବକ ବୁଭ଼ାଥସଂ ଠି ବଷ ଗ୍ଠଡ୍ଜିଦେଲେ 
ରମ୍ପଡ଼ାର୍‌ କଷା ଜାଗା ଠିକ୍‌ ଗିଗ୍‌ ଉପରେ ଧଡ଼ିବ ଏବଂ କଲା ଶିଗ୍‌ 
ବେଖାଯିବ । 


ଭାଲ୍ତର୍‌ ରମ୍ପୁଶା (1115500 12 0105) ରେ ଚିଗ୍ହୁକୁ 
ଧର୍‌ ଭାର୍‌ ଦୁଇ ଯାଖରେ ଲାଗିଥିବା ସମୟ୍ତ ଭନ୍ତ (୦୦୩୩୯୯୪୮ 
†£155106 -810769) ୟର୍‌ଷ୍ପାର୍‌ କର୍ନ୍ଦଥ । ଗିଚ୍‌ବଲୁ ବୃକ୍କଏ ଉ୍ଧର୍‌ଲୁ 
ଜ୍ଠାଲ୍‌ ଚିଗ୍୍‌ଭଳେ ସିଲ୍‌ ସୁଭା ଲାଗଷ୍ପିବା ଆନୁଃର୍‌ଜ୍‌ମ୍ବ ଛୂଞ୍ଞୀ ଗଳାଇ 
ନ୍ଦ । ସଲ୍‌ ସୂଭାଲୁ ଛୂଞ୍ଞାଦୋଡ଼ ପାଖରୁ କାଃ ଛୁଞ୍ମୀଲୁ କାଢ଼ି ଅଣ । 
ଏବକ ବଦଶ୍ରିବ ଦୁଇ ଖଣ୍ତ ସଭା ଶ୍ରଗ୍‌ଭଳେ ଅଛ୍ର । ଏହ ଦୁଇ ଣଣ୍ତ 


ପରଣି ଷ୍ଠା। ୪ ୨୬: 


ମଧରୁ ଖଚଣ୍ଡ ଭଳ ଆଡ଼କ୍ତ ଓ ଆର୍‌ ଖଣ୍ତକ ଢ୍ଷର୍‌ ଆଡ଼କୁ ସୁଞ୍ଜାଇ 
ହ୍ଦଅ ଏବଂ ଭଲଲୁ ଆସି ଷ୍ରିବା ସୂଭାଦ୍ବାଗ୍‌ ଗଣ୍ଡଂ ପକାଇ ଶ୍ରିଗ୍‌ଲୁ କଞ୍ପକର୍‌ 
ବାଜ୍ଧଦଥ୍‌ । ବାର୍ଵିମ୍ଭାନ ଜ୍ଷର ସୁଭାର୍‌ ଦୁଇ ମୁଣ୍ତ ଦୁଇଃ ଆସଂଠିରେ 
ଧର ଚତହଲବଲ୍‌ ଗଟ୍‌ ମଧ୍ୟ ଉୟର୍‌ଲୁ ବକଳ ବହବ । ଏହୁ୍‌ପର୍‌ 
ଅବସ୍ତ୍ାଟର୍‌ ଆଣି ରଖି ଗିଗ୍‌ର୍‌ ଅଗ ପାଖରୁ ୫ବଏ ବଭର୍କ୍ମା ଭାବରେ 
କଭୁରୀରେ କାଵି ନ୍ଦଅ ଯେପରକ ଗଶିଟ୍‌ ନ୍ଦଗଡ଼ ବହୋୋଇଯିବ ନାହିଁ 
ଅଥର ଭାହ୍ବା ଅଧାଅଧ୍ବବ କଶ ଯିବ । ଏବବ କାନ୍ଯଲାଃ ଧର୍‌ ଭାଦ୍ଵାର୍‌ 


କଳ ଖୋଲ୍‌ ଢା ମୁହଁରୁ ସାଲାଇନ୍‌ ବାହ୍ରାରୁଥୁବା ବବଝଳ ଦାହାଲୁ 
ଗ୍ଧଗ ମଧ୍ବର୍‌ ପ୍ରଗ୍‌ଇ ନ୍ଦଅ । ଗିଗ୍‌ ଅନୁସ୍ବାଚର କାନ୍ୟୁଲା ବାଛି 
ନେବାଲୁ ବହବ । ଗିଗ୍‌ ଭଭବର୍‌ କାଲନ୍ଧ୍ଯଲା ପଗିଗଲେ ଦହ୍ରାଭରେ 
ଵଦ୍ଞାସ୍ପିବା ର୍‌ଵରନଲୀ କମ୍ବା ବାଣ୍ଡେଜ୍‌ ଝଖୋଲ୍‌ନ୍ଦଅ ଏବଂ ବଲ୍‌ ୭ଲୁ 
ଜ୍ଷର୍‌ଲୁ ଜ୍ଠାଅ । ଏଥର୍‌ ବଲ୍‌, ମକ୍ଷରୁ ଆଲ୍‌ କାଲ୍‌ନ୍‌ ଧୀରେ୍‌ ଧୀରେ 
ଉଣା ହ୍ବେଉ୍‌ ଖ୍ୁବାର୍‌ ବଦଖୁ୍‌ବ । ଶରିଗ୍‌ାଭଲେ ଥିବା ସ୍ବଲ୍‌କ .ସୁଭାଦ୍ନାଗ୍‌ 
ଶ୍ରଗ୍ବଭିଭର୍‌ କାନ୍ୟୁଲ୍ଲ ଜ୍ଷବର୍‌ ଗଣ୍ଡ ଚଦବ । ଏହ୍ବାଦ୍ବାର୍‌ ଶିଦ୍‌ଭଭରୁ 
କାଲ୍ୟୁଲା ଖସ ଆସ୍ବବ ନାହିଁ । ବାକୀ ସୁଭାଲୁ କାନ୍ଯୁଲ୍‌ାର୍‌ କଲଚର 
ଗୁଡ଼ାଇ୍‌ଦେଇ ଭର୍‌ଖ । 

ଏହ୍ାୟରେ ଖଣଣ୍ତ ଗଜ୍‌ବର୍‌ କଷା ସ୍ଥାନ ବସାଡ଼ାରଦଅ । 
ସତ୍ବ ପହ ନ୍‌ ଦେବାର୍‌ ହୃଏ ଭାଢ୍ନା ବଲ୍‌ ଭଭରେ ଭ୍ାଳଦ୍ । 
ଵଲ୍‌ ର୍‌ ଆଲ୍‌ କାଲ୍‌ ବସଚଭେବକବଳଳ କମ୍ପ ଆଁସବବ ଅଥର ଶେଞ୍ଷ 
ହୋଇ ନ ଥ ବା ସସ୍‌ଚଭଚବଳେ ଦହ଼ାଇପର୍‌ ଵଲକ୍‌ ସାଲାଇନ୍‌ ବଲ୍‌, 
ମ୍‌ଚର୍‌ ଭାଳଦେବ । ବଲ୍‌ ବଯପର୍‌ ବକୀଣ୍ଣସ୍ବ ସମଯୂଚିର୍‌ ଖାଲ୍‌ 
ହୋଇ ନ ଯାଏ, ସେଥିଶ୍ତଭ ଦୃସ୍ଣୁ ରଖୁଥିବ । ଵଲ୍‌ ଖାଲ୍‌ 


୧୨୮ ବ୍ରସୂଚକୀ । 


ବ୍ୋଇଗଲେ୍‌ ଗିଗ୍‌ମାମ୍ଯଚର୍‌ ପବନ ପଗିଯିବ «¢ ଭହୁଁରେ୍‌ ବଗ୍ଵଗୀର୍‌ 
ସ୍ଥାଣଳାଣ ସଶି ଯାରେ । ଲଝଞ୍ଞକ୍ସନ୍‌ ବଜ କର୍‌ବାଭୁ ବହ୍ନଲେ 
କଲ୍‌ୁରେ ସ୍ବାଲାଇନ୍‌ ଥାଉ୍‌ ଥାଜ୍‌ ପ୍ରଥମେ କାନ୍୍ୟୁଲାର୍‌ କଳ ବନ୍ଧ 
କର୍ଝ୍‌ ଭହୁଁରୁ ସଲ୍‌ ସୂଭା ବାଲ୍‌ ଏବଣ ଗବ୍ଵାମୟରୁ କାମ୍ଲ୍ୟୁଲ୍‌। 
ବାହାର କରି୍‌ବା ସସସେଂ ` ସ୍ଵସେଂ ଗର୍‌ ଉପରେ ପଡ଼ିଥିବା ଟଣ୍ଡାଲୁ 
ବଜାର୍‌ କରି ଷଜ୍ଞ ଆଜ୍‌ ଥରରେ ଗଣ୍ଠ ମ୍ରକାଇବଦବ । ସାଲାଇନ୍‌ 
ଦେବାବେଳେ ଅନେକ ସ୍ମ୍ୟୂବର ସ୍ବାଲାଇନ୍‌ ଚଗ୍‌ଭିଭର୍‌ଲୁ ସଙ୍ସେଂ 
ସ୍ବସେଂ ଯାଏ ନାହୁ' । ଏପରି ଦେଲେ କାନ୍ଥ୍ଯଲାକ୍ୁ ୫କଏ ଶଗ୍ଵର୍‌ 
ବାଦ୍ବାର୍‌ ଆଡ଼କୁ ଵାଜ୍ ଆଖ ପୁଣ ଭଚର୍‌କ୍ଟ ବଦଲେ ଶିଗ୍‌ଭଇର୍‌ଲୁ 
ସାଲାଇନ୍‌ ଯିବାକୁ ଲାଗିବ । ୟ୍ରଥମ୍ରେ ଏକ ପାଇଣ୍ଟା ସାଲାଇନ୍‌ ନଆ 
ଯିବା ନମ୍ଭଲ୍ମେ ୫୯୧ ମନ୍ତ ଲାଗଥାଏ କକ୍ତୁ ୨୩ ପାଇଣ୍ଢା ଦେଇ 
ସ୍ସାଭ୍‌ ବାପବର୍‌ ବବଗ ଧୀବର୍‌ ଧୀରେ କମ୍ପାଲବା ଦର୍‌କାର୍‌ । ବସ୍‌ଗୀର୍‌ 
ନାଡ଼ୀ ଯେଭେ ଭଲ୍‌ ବହେଜ୍‌ ପ୍ରଦ, ସାଲାଇନ୍‌ର୍‌ ବବେଗ ଚଭଚଢ କମ୍‌ 
ହେବା ଉଚଭ । କାନ୍ଦ୍ୟୁଲ୍‌ାବର୍‌ ଥିବା କଲଦ୍ବାଟ୍‌ ଏବଂ ବଲ୍‌, 
ଜ୍ଷର ଓ ଭଳଇୁ କର୍‌ବାଦ୍ବାଚ୍‌ ସାଲ୍‌ାଇନ୍‌ର୍‌ ବବଗ କମ୍ପ ବେ 
କର୍‌ଯାଇ ମାରେ । 

ଗ୍ରିଗ୍‌ ବଜ୍ା ସ୍ପର୍‌ଲେ ଅବଶିଷ୍କା ସଲକ୍କ ସୂଭାଭକ କାହନଦେବ 
6 କଷ ଜ୍ଷବର୍‌ ଶକଏ ୬କ୍‌ଚର ଆଇଏତଡନ୍‌ ଚବାଳଦେବ । 
ଶ୍ରେଷ୍ଦର୍‌ କଶ ହୋଇଥ ବା ରମଡ୍ମାକ୍ଟ୍‌ ଘୋଡ୍ମାବାଲଚର୍‌ ସ୍ବଲାଇ 
କର୍‌ କଷ ସଯୋଡ଼ ଉ୍ପରେ ପୁଣି ଥଚର ୪ ଙ୍କରରୁ ଆଇଏଟଉନ୍‌ ବବୋଳ 
ଗଜ୍‌ € ଭୁଲୀ ଦେଇ ବାଣଣ୍ତଜ୍‌ ବାତ୍ଞଚଦବ । 


ପରଶ ଷ୍ଟା । ୧ ୬ ୯, 


ଅନେକ ସମୟୃରେ ରମ୍ମଡ଼ା ନ କାଶି ଶିଗ୍‌ବାେ ସ୍ବାଲାଇଲ 
ଇଞ୍ଜେକ୍ସନ, ନ୍ଦଆଯାଇ ପାରେ । ପୂବ୍ପରି କାନ୍ୟୟଲ୍‌, ଛୁରୀ, କଭୁଲୀ, 
ଘୋଡ଼ାବାଲ € ଛୁଞ୍ମୀ ସ୍ଥଡ଼ା ଆଜ୍‌ ଜ୍‌ ସବମ୍ର ଯନ୍ତ ଏଥଂରେ୍‌ ଲାଗେ। 
କାନ୍ୟ୍ୟଲା ପରିବର୍ତ୍‌ରେ ଗଗୋଶି ଏ ସେର୍‌ମ୍‌ ସ୍ୁରିଞ୍ଜର୍‌ ନଜ (41 
0୮ ଥି. ©୧୯୮110 57711020) ରବର୍‌ ଳଲରେ ବ୍ଯବସହୂଭ ଦ୍ୁଏ । 
ସ୍ବମମ୍ତ ଯନ୍ତ୍ରପାର୍ର ଆଗ ଥରି ସଵଳାଡ଼ ବଲ୍‌ରେ ସ୍ାଲାଇନ ସ୍ୂଗ୍‌ଲ୍‌ 
ନ୍ଦଆଯାଏ । ରୂଞ୍ମମ୍ପୁହ୍ଧଦରୁ ସାଲାଇନର୍‌ ଧାର୍‌ ବାହୁବାକୁ ଆର୍‌ମ୍ବ 
କଲେ ର୍‌ଵର୍‌ ଳଳୀକୁ ଗ୍ଟରୁ ଧରି ସ୍ବାଲାଇନର୍‌ ଧାର୍‌ ବଦ କର୍‌ଯାଏ । 
ଭାହା ଟର ବଗ୍‌ଗୀର୍‌ ବାହୁ ପୂଦ୍ଂପରି ଵାତ୍ଞ ଶିରା ଭଲ୍‌ କର୍‌ ଫଟଲାଲ 
୫ଙ୍କ୍‌ରର ଅଲଏଡନ,୍‌ ବୋଳ ନ୍ଦଆଁଯାଏ ଏବଂ ଛୁହା୫କୁ ରମ୍ପସ୍ଜା 
ଫୁଷଇ ଠିକ୍‌ ଶିରାମଧକ୍‌ ଥୂରାଇ୍‌ ନ୍ଦଆଁସାଏ । ଭହ୍ୁଂ ଧର୍‌ ରବର୍‌ 
ନଳୀରୁ ଗ୍ଟପ ସ୍ଥଭ଼ବଦଚ୍ଲ୍‌ ସାଲାଇନ୍‌ ଶିରାମଧକୁ ରୁହେ । ଯନ୍ଞ 
ଇଞ୍ଚେକ୍ସନ୍‌ କଦଆଁଯାଉ ଥ୍ରବା ସ୍ଥାନର୍‌ ରମ୍ପଡ଼ା ଧୀରେ ଧୀରେ ନୁମ୍ଳ୍‌ 
ଜ୍୦, ଭେବବ ମନେ କରି ବାକୁ ବହବ ସେ ଛୂହ୍ନୀ ରଗ୍ବରଭର୍‌କ 
ଯାଇ ନାହ । ଏପର୍‌ ହେଲେ ଛୁଞ୍ଜୀକୁ କାଭ ଆଣ ଅନ୍ଯ ଦ୍ବାଭଲେ 
ଦେବ କମ୍ପ ପୁସ୍ଵଂ ପ୍ରଥା ଅନସ୍ବାରେ ରମ୍ଡ଼ା କାଶି ଶ୍ରିରା ବାହ୍ରୀର୍‌ 
କର ଇ ଞେକ୍ସନ, ଦ୍ଦେବ । 

ଯେଭେ ସାଲାଇନ୍‌ ନଦବାର୍‌ କଥା ଭାଦ୍ରା ନ୍ଦଆଯାଇ ସାଭ୍‌ଲେ 
ଛୁଞ୍ଚୀ ବାଦ୍ାର୍‌ କର୍‌ କ୍ଷଭ ସ୍ଥାନ ଭୁଲା € ୫ଙ୍କ୍‌ରର୍‌ ବବଞ୍ଜନ୍‌ ବକୋ 
(1110012116 ]©12011€ ୯୦) ଦୁାର୍‌| ବହ କର୍‌ ନୁଆସାଏ । 
ଦୁଃଖର୍‌ ବ୍ପୟୃ, ସବନ୍ମିପାଭ ଅବସ୍ଥାବର୍‌ ଗ୍ରିଗ୍‌ ଭଲରୂପେ ଫୁଲ୍‌ ଜ୍ଠି ଯାଜେ୍‌ 


ଵୃଏ୩ ଏ ବ୍ରମ୍ମୁଚକା ! 


ନାହୁଁ, ଭେଣ୍ଟ୍‌ ଅଧ୍ଯକାଂଖ ସ୍ଥାନରେ ଏପର୍‌ ସାଲାଇନ୍‌ ଦେବାର୍‌ ସୂବଧା 
ସବେ ନାହୀ । 


ମଳଦ୍ଧାର୍‌ବାଵେ ସୀଲାଲନ୍‌ ଦେବା ୧ବଧୂ ( 1(ଣେଥୀ] 


§4&1116) : - 
ଯନ୍ବ୍‌ ଓ ଞ୍ଜଷଧ:-¬- 


୧ । ୧୦ ନମ୍‌ର୍‌ ର୍‌ବଵର୍‌ କାଥ୍ୁଃର୍‌ ବା ସଛଲେଇ 
୬ । ଗୁର୍‌ ଆଜ୍‌ ନ୍ଲୁ'ଆ କାର ମର୍‌କାରୀ ନଳ 
୩ | ବଭ୍‌ସ୍ଲନ୍‌, ଅସ୍‌୍ବବର ଳଉିଆ ଭଲ୍‌ 


ସ୍ଲେଲ୍ୟଓ ମଚ୍‌ କାସ୍ଵ୍‌ ଲଲ ଉଜ୍‌ହରୁେ ସନ୍୍‌ାଇ ଥଣ୍ତା 
କର୍‌ । ଧର୍‌କାସ୍ବୀ ନଲମ୍ବୁହୁଁରେ ସ୍ବଲେଇହ୍ତଲୁ ଲ୍‌ଗାଇ ଦଅ ଏବଂ 
ସ୍ଵବଲଲର୍‌ ଅଗଚର୍‌ ହକଳଏ ନଖିଆଠେଲ ବା ଦେସ୍‌ଲ୍‌ନ୍‌ ବବାଳ୍ଦଅ । 
ଗ୍େଗୀଲୁ ରା କର୍‌ ମାଡ୍ର ଶୁଅଁଇ ଧୀରେ ଧୀରେ ସ୍‌ଲେଇହିଲୁ 
ମୂଲଦ୍ମାର୍‌ଚର୍‌ ଗଳାଲ୍‌ନ୍ଧଅ । ବଟ୍‌ଗୀ ଭୁନ୍ଥାସ୍‌ଲ୍‌ ଯାହ ମେଲା କର୍‌ 
ପାହବାବ ନଃଣ୍ଢାସ ମାର୍‌ବାଲୁ କହ । ଭାଦ୍ରାଚହ୍ନଲେ ସଲେଇ 
ଧୀବର୍‌ ଧରେ ଭଭରଲୁ ଗ୍ଟଲ୍‌ଯିବ । ଏବେ ଧର୍‌କାରୀ ନଳରେ 
ସ୍ାଲଲନ୍‌ ମାମ୍ପ କର ଛାଲ । ଯଦ୍ଦ ମର୍‌କାରୀ ନଲରୁ ୧ପଃଭଭର୍ଲୁ 
ସ୍ବାଲାଲନ୍‌ ନ ଯାଏ, ଢାହ୍ନାହେଲେ ସଚଲଲଲୁ ହକଏ ଧର ଅଂଚ ପୁ 
ଭଭର୍‌କୁ ୧୦ଲ୍‌ ବଦଟିଲ୍‌ ସାଲାଇନ୍‌ ସହ୍ରଜବର୍‌ ବପଃଭଭର୍‌ଲୁ ଯିବ । 
ମର୍‌କାରୀ ନଳ ଭୁଚ୍ଛା ବଢ଼ାଇଗଲେ ପୁଣ୍ଞ ସ୍ସାଲାଲ୍‌ନ୍‌ ଭାଲ । ଦରକାର୍‌ 
ଭଳ ସାଲାଇନ୍‌ ଦିଆ ସର୍‌ରଲେ ସଲେଇ ବାହ୍ନାର୍‌ କଭବଦଇଲ 


ପର୍ଣ୍ଣ । ୧୯ ° 
ଭୁଳାରେ ମଳଦ୍ମାର୍‌ ଗଗ ଧର୍‌ । ଚସ୍‌ଗୀକୁ ଟଝ୍ବାଡ଼ା ଭଲ୍‌କ୍ର 
ଦେଲେ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଧର୍‌ ହବକଏ ଅପେକ୍ଷା କରିବାକୁ କହ । ପୂଗ୍‌ ମାଭ଼ାରେ 
ସ୍ସାଲାଇନ୍‌ ଦେଵଲ୍‌ ସନ୍ଦ ଭାହ୍ନା ବାହ୍ବାରି ଅଁସ୍ବାର ଦେଖାସାଏ ମଟର 
ଆଜ୍‌ ଥଚର୍‌ ଚର୍‌ଲ୍ଟାଲ ସାଲାଇନ୍‌ ଦେଲାଚବବଳ ପୂର୍‌ ମାଇ଼ାରେ 
ନ ଦେଇ ଅଲ୍ଳ ଅଲ୍ପ ଥର୍‌କ୍ତୁ ଥର୍‌ ଦେବ । ଦୁଇ ଘଣ୍ଟା ନ୍ଥତ୍ରା ଥରେ 


ଲେଖାଏ ସାଲାଇନ୍‌ ଦଦଆତ୍ମିବା ଦର୍‌କାର । ସ୍ତସ୍କାଵ ହେଲେ ଗ୍ଭର୍‌ 
ଘ୍ପଣ୍ଟା ଅଲ୍ତୁର୍‌ ଦଆଁଯାଇ ପାରେ । 


ଚମ୍ପତ ଳେ ସାଲ୍‌ଇନ୍‌ ଇଞ୍ଜେକ୍ଲ୍‌ନ୍‌ ( (` ©$11001151106015 
5&111€ 111601101 ` ) ଦେବା ବିଧ :- ¬ 


ସନ୍ତ୍‌ ଥ୍ୁରିସ୍ପଧ :- 


ପୁକ୍ଟଂପର୍‌ କାଚ ବଲ୍‌ (1805 ୮୫ 1)011) ), ର୍ବର୍ଳଳୀ, 
ମ୍୍‌ଲ୍‌ ସୂରା ହୃଙ୍କ୍‌ରରୁ ଖଆଇଏଭ଼ଳ୍‌ , ବଗାିଏ ସ ବ୍ଲ୍ୟୁଷାକୟୂସ୍‌ ଜଜଲ୍‌ 
( 113)୦୯୦୪୮୩1୦ 16601€ ) ® ଛିଙ୍କ୍‌ରର୍‌ ବେଜ୍ଞ ନ୍‌ ବକୋ 
( 7100:1176 1602011€ ୦୦ ) ଦର୍କାର | 


ମ୍ୂଦ୍ବଂଧରି ବଲ୍‌ ବ ବଦଦ୍ଧରରେ ର୍‌ବର୍‌ନଳଲୀ ଲଗାଇ ର୍‌ଵର୍‌ର୍‌ 
ଭଳ ମୁହଁରେ କାନ୍ୟୂଲ୍‌ା ବଦଳରେ ସବ୍‌ ଲ୍ୟୁଷ୍ାନମୁସ୍‌ ନଭ୍‌ଲ୍‌ ଲଗାଅ । 
ବଯେପର୍‌ ଛଭ୍‌ଲ୍‌ହ ର୍ଥମ୍ବ ନ ସିବ ସେସ୍ଥଷାଇଁ ପୂଙ୍କଂପରି୍‌ ସ୍ବଲ୍‌ ସ୍ୁୁଭାରେ 
ବାଦ୍ଧ ଦ୍ଅ। ଏ ସ୍ରୁଲୁ ବଗାଝଏ ଦ୍ଵାଣ୍ଡିରେ ଭ୍‌ଲ କରି ସନ୍ାଅ | ଦାଇଷର 
୪ନିକ୍‌ ସାଲାଇନ୍‌ଲୁ ମୂକ୍ଷ #୭୬ ଶଳିହ ଫୁାଇନ୍ଦରଅ। ଏ ସରୁ ଥଣ୍ତା 
ବହବଲ ଚିଜ ଦ୍ବାଭଲୁ ଜ୍ଞ୍‌ମରୁଯେ ସାକୁନଦ୍ବାଗ୍‌ ମରିଷ୍ପାର୍‌ କଘ୍ଥ 


(କହ ବ୍ଚୁଚକା । 


ଗସ୍ବେଗୀର୍‌ କାଖୟାଖ କଙ୍କାଲର୍‌ ରମଦ଼ାରେ ଭଲ କରି ହଙ୍କ୍‌ଚରୁ 
ଆଇଏନ୍‌ ବୋଳହଅ । ( ସ୍ଵଵୀମାନଙ୍କର୍‌ କ୍ଭନ ଜୁ ପରକୁ ଵେଳ 
ଭାହ୍ଘା ଭଲେ ଵନ୍କ୍୍‌ରର୍‌ ଅଲ୍‌ଃଉଳ୍‌ ବୋଳ ଇଞ୍ଜେକ୍ସନ, ଦେବ । ) 
ଏହ୍ରା ଧରେ ଯେଉଁ ସ୍ଥାନର୍‌ ରମ୍ପଡ଼ା ଜ୍‌ନ୍୍‌ମରୂଦଧ ଚଭାଳ ହେବ, 
ଭାହ୍ନାକୁ ବାଁ ହ୍ରାଇର୍‌ ୭୧୫ ଆଇଂୁଠି ବୂଷରେ ଶଣର ଗୋଃଏ 
ଜାଗାରେ ଷ୍େଷାଏ କାଝ୍ଵଂଲ୍‌କ୍‌ ଏସଭ୍‌ ଭୁଲୀରେ ନେଇ ଛୂଅଆରି 
ନ୍ଦ୍ଧ । ବର୍ତ୍‌ହାନ ଡାହାଣ ହାଇରେ୍‌ ସବ୍‌ଲୁଧ୪ାନଯୃସ୍‌ ନଭଲ୍‌, 
ଧରି ବଲ୍‌ରେ ସାଲାଇଲନଏ ଭାଳକାକୁ ସହ୍ବକାର୍‌ଙ୍କୁ କହ । 
ସ୍ବାଲାଇ୍‌ନ୍‌ ଛୁଞ୍ମୀମୁହ୍ଦ ବାଛ ଭ୍‌ଲ୍‌ରୁଥେ ହେଲେ ବଲ୍‌କକୁ 
ଗୋହିଏ ଦ୍ବାଭରେ ଧରି ଅନ୍ଯ ଦ୍ବାଭରେ ର୍‌ବର୍‌ନଲୀଲୁ ୭ 
ଧର୍‌ବାଲୁ ସଦ୍ବକାର୍‌ଙ୍କୁ କହ୍ନ । ଏକ୍ବାଦ୍ବାଗ୍‌ ଛୂଞ୍ମୀମୁର୍ଦ୍ୁରୁ ବୋହୁ 
ଥୁବା ଧାର ବଦ ଦଢାଇଯିବ । ବର୍ଚିମାନ କାସ୍ବୋଲକ୍‌ ଏପ୍‌ଭ୍‌ 
ଛୁଆଁ ବହାଇ ଥୁବା ସ୍ଥାନରୁ ଛୂର୍ଷୀରେ .ଭେଚ୍ଛ। କର ଫୁଃାଇ ଦେଇ 
ଛୁଞ୍ଜୀ ମାଂସ୍ସରଭରଲୁ ସ୍ଵଧା ନ ଚନଲ ରମ୍ପଡ଼ାଭଲେ ଏବଂ ରମ୍ପଡ଼ା ଏ 
ମାଂସ ମଧ୍ଯସ୍ଥାନଲୁ ଗଲାଇଦ୍ଧଅ । ସଦ୍ରକାସ୍‌ଵୀ ର୍‌ବର୍‌ନଲ୍ୀ ସ୍ଥଭୂ- 
ଦଇ ବଲ୍‌, ଉ୍ପରଲୁ ଉ୍ଠାଇବଲ ସାଲାଇନ୍‌ ଆଚସ ଆସେ ରମଡ଼ା- 
ଭଲଲୁ ଯିବ । ଦର୍କାର ଭଜ ହ୍ସାଲାଇନ୍‌ ଦ୍ଦଅ ସର୍‌ଲେ ରୂଞ୍ମୀ କାଲି 
ଅଜି ଝ଼ଙ୍କ୍‌ରର୍‌ ବବଞ୍ଥନ୍‌ରେ ହଵଏ ଭୁଲା ଲୁଡ଼ାଇ ସ୍ଷଭ ସ୍ଥାନରେ 
ଲଗାଇନ୍ଦଅ। ସମସ୍ତ ସାଲାରଲ୍‌ନ୍‌ ଭକ ଦେବାରୁ ସ୍‌ମ୍ଭୟୃ ସବମଯୂରେ 
ଦୁଇ ନ୍ନ ସ୍ଥାନ ଫୋଡ଼ବା ଦର୍କାର୍‌ ହୁଏ । 


ପର ଶିଷ୍ଣା ୧ ୩୩ 


ଡାଇ କରିଙ୍‌ (277 ୦୩୮୨୮1୩୮୫) ଦେବା ଵଧୂ :- 

ସନ୍ବ୍‌--ଗୃରି୍‌ଗୋଶ କାଚର୍‌ କହିଙ୍‌ ସନ୍ବ୍‌ | ( ଏହା ଅଦ୍‌ବରେ 
ସସ୍ଥେଃ ବସ୍ଥଧ ଗିଲାସ୍ଵରେ କାମ୍ମ ରଳଧାରେ); 

ଛୃଣଏ ହୁର୍‌୍ଧ୍‌ € ଭୁଲୀ । 


ବ୍‌ଗୀଭୁ ମୁହଁ, ମାଉ ଶୁଆଇ ନ୍ଦଅ । ସମ୍ବୟେ ସମୟେ ମଠି 
ଯନ୍ଦ ସ୍‌ମାନ ନ ରବହେ ଢଭେବିବ ଚୟ୪ଭଲେ ଖଣ୍ଡେ ଧଇଲା ନର୍‌ମ 
ଭକଆଁ ଦଦେବାଲୁ ପଡ଼ । ଭୁଲୀରେ୍‌ ବୃଳଏ ନମ ରିବହୁ ନେଇ ଗୋଵିଏ 
କାର ଗ୍ଦାତ୍ବର ଭଭଣ୍ଵରେ ଚବାଳନ୍ଦ୍ଥ ଏବଂ ନ୍ଦଆଁସବଲ୍‌ ଜାଳ ଭାଦ୍ବା 
ଜଲାଇନ୍ଦଅ । ନଅଁ ନଭକାର ଠିକ୍‌ ଆଗର୍‌, ଗ୍ରାମ୍ବର ମୁହିଁ ଭଲକ 
କରି ଗ୍ଵେଗୀୀର୍‌ ମଠିବର୍‌ ମେର୍‌ଦଣ୍ତ କଡ଼ର ଶେଷ ଦୁଇ ମଞ୍ଚର୍‌ 
ଜ୍ଷରେ ବସାଇଦ୍ଦଅ । ଗ୍ଲାସ ବସାଇ ଦେବା ମାରେ ଭାହ୍ନା 
ରମ୍ଡ଼ାରରେ ଲଗିଯିକ ଏବଂ ରମଦ଼ମା ଗ୍ନାମ୍ବ ଭ୍ଭଗ୍‌କ୍‌ ଯଶି ଆସିବ । 
ଏହୁପର୍‌ ଦୁଇ ଯାଖରେ ଦୁଇ ଟଗୋହ଼ କର୍ପଙ୍ଗ୍‌ ବଦବୀକ୍ତ୍‌ ବହବ ଏବଂ 
ଭାକ୍ମା ଅଧ ଘଣ୍ଟାଏ ପର୍ଯ୍ୟଲ୍କ ର୍‌ ସ୍ତିବାକ୍‌ ବହ୍ରବ । ଆମ ଆଡ଼ ବଲାକେ 
ଘଉ ସେକ ବଦେବା ଜାଣନ୍ତ । ରମ ଜୁପଏର୍‌ ବଗାହବଏ ସ୍ଶ୍ରେହ ମାଛ 
ମଣ୍ଟୁ ଲା ଥୋଇ ଭାଢ୍ରା ଜ୍‌ ପଟର ଜଲଲ୍ଥା ବଳଭାହଏ ମୁର୍ଦ୍ର ଉପରକୁ 
କରି ରଖନ୍ତୁ, ଭାହ୍ରା ଭ୍‌ପରେ ସ୍ଥେଃ ସ୍ତ ଵମ୍ବା ଅବଖୁସବହଧଏ ମୁର୍ଦ୍ର 
ଜ୍‌ ଗୁଡ଼ାଇ ମାଉ ଧରନ୍ତି । ଏଥରେ ଘଦ୍ଜିଛ ରମ୍ବ ଜ୍ୟରେ ଲାଗିଯାଏ । 
ହରିହୁ ଆଦ୍ଧ ଅଗ୍ଵବରେ ଏହୁପରି ସଭଚସକ ଛଦଆଯାଲ ଯାବର୍‌ । 
ସେକ ବଦଇ ସାରିବା ପଚର୍‌ ଵଞ୍ଜ ପେଶି ଗୁଣ୍ଡା କର୍‌ ଗରମ ପାଣବର୍‌ 
ରକ ଖଣ୍ତେ ସଫା କନାଟର୍‌ ବବାଳ ବଦଇ, କନାକ୍‌ ଦୁଇ ଦାସଂ 


୪ ବସୁଚକା । 


କରି ଗରମ ଥାଞ୍୍‌୍‌ ଥାତ୍‌ ସେକ ଛଅଆଁହୋଇଥୁବା ସ୍ଥାନରେ ଲ୍‌ଗାଲ- 
ଦେଲ ବାଜ୍ଞଦେବ । ଥଣ୍ତା ବହାଇ୍‌ଗଲେ ପୁଣି ଆଡ୍‌ ଥବର୍‌ ବମହୁପର 
ପେଶି ଗୁ ଣ୍ତାର୍‌ ପୂଲ୍‌ ବସ୍‌ (2୦।୩101୯6) ଦେବ | 


ଭାର୍ଘନ୍‌ ତେଲରେ ବାମ୍ମିଂ ସେକ (୯୩୮୯୩୦୩୯ 
5$1010) ବଦବା ବଧୂ :¬¬ 


ଖଣ୍ତ ଙ୍ଲାନେଲ୍‌ କଳା ଗର୍‌ମ୍ଭ ଜଲରେ ଫୁଞ୍ାଅ । ଖଣ୍ତେ 
ଗାମ୍ପୁସ୍ର କମ୍‌୍‌ ଭଜ୍‌ ଲିଆ ଭ୍ବାଇଂ କର୍‌ ରଖ । ଜଳ ହୁଶୁଅୁବା ଚବଳେ 
ଚମ୍ପ୍ରଧ୍ାରେ ଙ୍ଲାଚନନେଲ ଖଣ୍ତ କ ଉଠାଇ, ଗାମ୍ପଗ୍ରଭଭରେ ର୍‌ଣଖ୍ି 
ଗାମ୍ବୁଗ୍ରର୍‌ ଦୁଇ ମୁଣ୍ଡ ଧର୍‌ ଭଲ୍‌ କର୍‌ ଯାଣିଭକ ଚଷୁ ଠି ପକାଅ । ଭହୁଁ 
ଜ୍ଵ୍ାରୁ ଙ୍ଲାବଳଲ୍‌ଲୁ ଖୋଲି ଭା ଜୁବଥରେ ୨୧।୩୭ ବାପା 
ଭାର୍ଭିନ୍‌ ଭଲ୍‌ ପକାଇ, ବଦଦହ୍ଧ ସହୁବୀ ଭଳ ଗରମ ଥାଡ୍‌ ଥୀଜ୍‌ 
ଙ୍ଲାନେଲ୍‌ର୍‌ ଭାର୍ମିନ୍‌ ଭେଲ୍‌ ନ୍ଧଥୀ ହୋଇଥିବା ଯ ବଗ୍‌ଗୀର୍‌ ପହ 
ଜ୍ମ୍ରେ ର୍‌ଖୁ ଭୁଳା ଦେଲ ବାଜ ଦ୍ଦଅ । 


ର୍ଲୁର୍‌ ଆପେସିକ ଗୂଲୁହ଼ ଯସୀଧା କର୍ବା ଉପାୟ-_- 


ଏଥି ନମପନ୍ତେ ଏକ ପ୍ରକାର ଯନ୍ତ୍ଵ ଵଜାର୍‌ରେ କଣ୍ଞବାଲୁ ମଲେ । 
ସନ୍ବ୍‌ ଆଡୁ ଵଛୁ ନୁହେ, କେବଳ ବକ ଭେଗୁଉଏ ଏକ ଯ୍ତକାର୍‌ ସ୍ରେହ 
ଶ୍ରେଃ ଶିଣି । ଶିଶିରେ ଗ୍ମସେରନ୍‌ (017୯06) ବୋଲ୍‌ ଏକ 
ସ୍ଥକାର୍‌ ଭର୍‌ଲ ଜନଷ ଓ ଜଳ ଭନ୍ନ ଭମ୍ନ ମାକ଼ାରେ ଗଣା ବଢ଼ାଇ 
ଥାଏ । ଗିଁଗି ଦେହ୍ନରେ୍‌ ୧ ° ୪୮, ୧୧୫୧, ୧୦୫. ଏହ୍‌ପର୍‌ ଦୁଇଦୁଲ୍‌ 
ବଢ଼ା ୧୧୭୬ ଯର୍ଯ୍ୟନ୍ତୁ ଲେଖା ଥାଏ । ଗ୍ରିଗି ସହ୍ଵଭ ଗୋବଏ ସ୍ଥେ ସରୁ 


ପର ଶ୍ରଷ୍ଟ୍ା । ୧୩୫ 


ମୁଦ୍ରା କାରର୍‌ ନଳ ମଧ୍ଯ ଥାଏ । ଏହ୍ବାଲୁ ମମ୍‌ (୮୮୮୭୮୧୯୮) 


କଦ୍ପନ୍ତି । ଏହ୍‌ କାରନର୍ଳୀର୍‌ ମୁ ଣ୍ତରେ ଗାଇଚର୍‌ ପର୍‌ ଖଣ୍ତ ର୍‌ଵର୍‌ 
ମୁଣା ଲାଗିଥାଏ । 


ଝଏହ ରବର୍‌ ଖଣ୍ରିକ ଚମିଦେଲେ୍‌ ନଳୀଭଭରୁ ପବନ 
ବାହାର୍‌ ଆସନେ, ସୁଭଗ୍‌ଂ କାରନଲ୍ୀର୍‌ ସ୍ରୁ ମୂର୍ଦ୍ର ପାଖ୍ିରେ ଗୁଡ଼ାଇ 
ଆଇ୍ଗଠି ସ୍ଥଜ୍ମଦେଲେ “ ର୍‌ବ୍ର୍‌ମୁଣା ମେଲା ବହ୍ନେବା ସବ୍ରଇସଂ ସସେଂ 
ପାଣ କାରଳଲ୍ଳୀ ଭଭର୍‌ଲୁ ନ୍‌ ଠିଯାଏ । 


ବଗ୍୍‌ଗୀର୍‌ ଗୋହଏ ଆସଇଟ୍ୁଠିର୍‌ ଶେଷ୍ଠ ପବ ହି ରରେ 
ଅପରିଷ୍କାର କର୍‌ ଯବମବୁଲ ପି ଧର୍‌ ¢ ଗୋହିଏ ଛୂଞ୍ଚୀ ରେ ଛବ ଅଗଲୁ 
୫ମ୍ କର୍‌ ଫୋଉଦ୍ଦଅ । ରକ୍ତ ବାହାର୍‌ଲେ କାଚଳଲ ଭଭର୍‌ଲୁ 
କଛୁ ଧାଣ୍ଠଢ ଛଅ । ବର୍ଜୁମାନ କାରଳଲର୍‌:ଂ ର୍‌ବର୍‌ମ୍ପୁଣ୍ରା ଧୀରେ 
ଧୀରେ ଚଲେ ଞୋପା ଚଷ୍ଷଧା ହୋଇ ର୍‌ଲ୍ତ ବାହାରିବ । ୧°୬° 
ନମ୍ବର୍‌ ଗିଗ୍ନିରେ କାରଳଲ₹୍ ଭୁତ୍ଜାଇ ଭହୁଁରେ ଥିବା ପାର୍ଥ ମନ୍ରରେ 
ଧେପଧାଏ ରଲ୍ତ ଶଉନ୍ଧଅ । ସାବଧାନ, ଯେପରି ଶିଶିଭଭର୍‌ 
ପାଣରରେ କାରଳଳଲୀ ରୁଉଥ୍ପିବୀ ବେଳେ ର୍‌ବର ମୁଣାରୁ ଗପ 
ସ୍ଥଡ ନ ନ୍ଦଅଃ ସ୍ଥଉ ଦେଲେ ଣଶଣିର୍‌ ଜଳ କାରନଲୀ ଭ୍ଭରଲୁ 
ଉଠି ଆଁସ୍ଥବ । ବଉିିମାନ ଆୟେ ଆୟରେ କାରନଲ୍ଳୀହି ବାହାର୍‌ 
କର୍‌ ଆଣ । ଯନ୍ଦ ରକ୍ତ ଷେପାହବ ୧°୬୧° ନମ୍ବର୍‌ ୩ ଣର ଜଳରେ 
ରୂଭ୍ମୟାଏ ଭେଵେ ରଲ୍ତର୍‌ ଆଧେଛିକ ଗୁରୁଭ୍ବ୍‌ ୧୧୬°ରୁ ବେଶି 
ବବାଲି କାଜ୍ିବାଲୁ ହେବ । ଢାହ୍ଲାହେଲେ ୧୭୬୬ ନମ୍ବର ଣି ଣିରେ 
ପୁଣ ସେହୁପରି କରିବ । ଯନ୍ଧ୍ ଏଥ୍ପରେ ରକ୍ତ କୁଦା ଭ୍ଵସ ଉଠେ, 


୧୭୬ ବହୁଛକା । 


ଭେଵବେ ରଲ୍ତର୍‌ ଆପେସିକ ଗୁରୁଭ୍ବ୍‌ ୯୧୬୧ ବୋଲ୍‌ ମନେ କଭ୍ବାଲୁ 
ହ୍ରେବ । ଯେବବର ୧୦୬୬ ନମ୍ବର୍‌ ଶ୍ରଗି ରେ ରୂତ୍ମଯାଏ, ଚଭବେ ୧୦୬୪ 
ନମ୍ବର୍‌ ଣଶିରେ ସ୍େହୁଧରର କରିବ । ଯନ୍ଦ କୌଣସ୍ଵ ଶିର୍‌ 
ଜଲ ମଝ୍ଗ୍‌ରରେ ରଲ୍ଭୂଜା ସେଉଁ ଠାରେ ସ୍ଥଭୂଦେବ, ସେହ୍‌ଠାରେ 
ର୍‌ହୁବ, ଅର୍ଥାଦ୍‌ ସଵସ୍ଥବ ନାହିଁ ଵ ଭୂଡ଼ଯିବ ନାହିଁ, ଭେବେ ରକ୍ତର 
ଆପେସିକ ଗୁରୁଭ୍‌, ସେହୁ ଶଶ ଯେଭେ ନମ୍‌୍‌ର୍‌ ସେତ୍ତକ ବୋଲ୍‌ 
ନାଣବ । ବଗାଶଏ ଗିଣିରେ କୁଦଜଯାଇ ଭା ଧର ଶି ଣିରେ୍‌ 
ଦ୍ଦ୍ରସଲେ ରକ୍ତର୍‌ ଆଂପସିକ ଗଭରୁଭ୍ବ ଦୁଇ ୩ ନମ୍‌ର୍‌ର ମନ୍ତର 
ସଖା ଯେଭେ ସେଇକ ମନେ କର୍ଵ ବାଲୁ ବହବ । 


ଡାଲ୍ତର ୟୁକ୍ତ ଆଁରେଦ୍ରୁଳାଥ ବାନର୍ଯ ମହ୍ବାଶପୃ ର୍‌ଲ୍ତର୍‌ 
ଖଆବପସିକ ଗୂରୁହ୍‌୍‌ ଜାକିବାପାଇଁ ଗୋ ଏ ନୁଆଁ ଉପାଯ ବାହାର୍‌ କର୍‌- 
ଅନ୍ଥନ୍ତ । ଏକ ଆଜ୍ତନ୍କ ମାଟ୍ଲେସ୍ଯୃମ୍‌ ସ୍‌ଲ୍‌ ଫେ ( ;‹[& 11651110 
ଓ0102140) ଏକ ଆଜଉ୍‌ଲନ୍‌, ` ପର୍ଷାର୍‌ ଜଳରେ ଜ୍ଜ୍‌ମରୂୁବପ 
ଣ୍‌ଗାଳ କରୁ ସମ୍ବଯୁ ଗ୍ରୁର୍‌ ସ୍ଵବରେ ରଖ୍ଜିଦ୍ଦଅ । ଚକ୍ଭକ ମାର୍ଗ୍ନେସ୍‌ସ୍ପମ୍‌ 
ସ୍ବଲ୍‌ ଫେଧ୍‌ ଜଲରେ ମଣିଯିବ ଓ ବା୍ୀଭକ ଜଲଭଳେ ବସଯିକ । 
ଉପର୍‌ ଜଲଭକ ଟଗାହ୍ ଏ ସ୍ରେ୍ ଶିଣିରେ ଭାଳ ର୍ଣ । ଏହ୍ନ ଜଳରୁ 
ଏକ ସ୍ଵଗ ଓ ପର୍‌ଷ୍କାର୍‌ କଳ ଗ୍ଟରଦସ୍ବ୍‌ଗ ଏକାଠି ମଶାଲ୍‌ ଆଜ୍‌ ଗୋଵଏ 
ସଫା ଶ୍ରେହ ଗ୍ରିଗ୍ରିରେ ରଖ । ଏହ୍ବାର୍‌ ଆପେକ୍ଷିକ ଗୂରୁନହ୍‌ ୯°୬° । 
ପୂସଂପର୍‌ ଗୋବିଏ କାଚଳଳୀରେ ରଜ୍ତ ଚଲଲ ଏକ ବିଷାଧା ରକ୍ତ 
ଏହୁ ଶଶି ଭଭର୍‌ କଳ ମଧରରେ ସ୍ଥଭ଼ନ୍ଦ୍ରଅ । ସଦ୍ଦ ରକ୍ତ ଵୋପା ଗୀଘ୍ର 


ପଣ୍ଣିଷ୍ଟା । ୧୭@ 


ରୁଉଯିବ, ବଭବେ ୩୫ ପାଇଣ୍ଡା ସାଲାଇନ୍‌ ସସେଂ ସ୍ବସେଂ ଦେବାରୁ 
ହେବ । ରକ୍ତ ଚାପା ଭ୍ଵାସ୍ବଲେ ଇଞ୍ଜେକ୍ସନ୍‌ ଦେବା ଚମ୍ବଭେ ଦଗ୍‌କାର 
ନାହିଁ । ସନ୍ଧ ଭକ୍ତ ବଷା ଧୀରରେ ଧୀରେ କୂତ୍ତବାକ୍ମ୍‌ ଲାଗିବ, ବଭବେ 
ଦୁଇ ପାଇଣ୍ଡା ସାଲ୍ମାଇଳ୍‌ ଦେବଲ ହେଲା । ମମ୍ସଲ୍‌ ପାଇଁ ଏହା 
ଗୋହଵଏ ଅଭ୍ଥ ସହ୍ବଳ ଉପାୟ । ଏହ୍ନାଦ୍ବାଗ୍‌ ଅଭ୍ତ ସହଜରେ ର୍‌ଣ୍ତର୍‌ 
ଆପେକ୍ଷିକ ଗୁର୍‌ନୁ ଅନୁମ୍ଲାଳ କରି ବହବ । 
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ନିବାଗ୍‌ଣ୍ଠ $ ଉୁଷଗ। ବହାଇ ପାର୍‌ବଲ, ଜୂଳଳର୍‌ ହହର୍‌ କଲ୍ୟାଣର ସାଧ୍ର 
ବହ୍ବଵ । ବ୍ରସ୍ତଚିକା ଚଟ୍‌ଗରୁ କମ୍‌ ମୁକ୍ତ ଥାଇବାଲୁ ହୂ ଏ ଅଥବା ସେ ବଟଗ୍ବଗ 
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ସଂନ୍ନାମରୁ ଵଧର୍‌ ଦୁର୍‌ରେ ର୍‌ହ୍‌ବା ଲୁ ହୂଏ ବନବଦ୍ବାସ୍ଵୀ ବାରୁଙ୍କ “ବସୂଚକାଂ 
ଜ୍‌ ଳଲବାୱସଙ୍କୁ ଯଥେଷ୍ଟା ଶିକ୍ଷା ଦେବ । 


ପରିଶିଷ୍ଟ୍ଟଲୁ ନେଲ ଗନ୍ଧରେ ଷୋଲ ପର୍ବ ଚ୍ଛେଦ ଅଛ । ୧୬୭ ପୃଷ୍ଠା 
ବ୍ୟାପୀ ଏ ଜ୍ଷାଦେୟ୍‌ ଗ୍ରନ୍ଥହ୍ଧର୍‌ ମୁଲ୍‌ୟ ବାର୍‌ଅଣା ମାଇ । ପୂୟକବ କହକ ' 
ଜ୍‌ ଳ୍ଲଳ ସାହୁଭ୍ପ ଧ୍ରେମ୍ବରେ ମ୍ଭ । ସ୍ଥପୀ ସୁଜର୍‌, ସ୍ଵାଷ୍ପା ସୁଜର୍‌, ସ୍ର୍ଲ ଏବଂ 
ସୁବୋଧ୍ଯ । ଭ୍‌ ଳ୍କଲର୍‌ ବନ୍ଧ୍ରାନାଗ୍ଟର୍ଯ୍ଯ ପ୍ରାଣକୃଷ୍ଣ ପରିଜା ପ୍ରମୁଖ ସୁଧୀବର୍ଗ 
ବନବଦ୍ମାସ୍ବୀ ବାଳକଙ୍କ ବସ୍ସଚକାର ଭୁଯୂର୍ସୀ ପ୍ରଶଂସା କର୍‌ ଅଚନ୍ତ । ଜ୍‌ଳ୍ଲଲର୍‌ 
ଶଭୁ, ଶିକ୍ଷକ, ଗ୍ଭ ସୁଥ ୭କସ୍ବକ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଖରେ ଏଧଥ୍ପରୁ ଖଣ୍ତେ ଖଣ୍ତ ବହୁ 
ରହବା ଅର୍ଡଭବ ବାଞ୍ଜମବଯୁ। ବ୍ରମମୁଚକା ଗନ୍ଧଃ ଏଡିଆଙ୍କର ଅଦୂଭ ବହଚଲ୍‌ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଗ୍ଗମ୍ବାନଙ୍କ ଜୁଷରେ୍‌ ଗୋହିଏ ବଗୋଵଏ ଗନ୍ଥ ଲେଣିବାଯାଇଁ 
ବନବଦ୍ବାସ୍୍‌ୀ ବାରୁ ସଂକଲ୍ବ କର୍‌ ଛନ୍ତି । 


"1136 * 1 7101 101011?, 1 98. ୦୫) € ? 9 2 ୦୨ 

ଆଁ୍ବପେମ୍ବାନେ ଡାଲ୍ତ ରଶୀ ବନଵ୍ଵଦ୍ବାସ୍୍‌ ଯହ୍ଧୁନାୟୁକ ବ. ଏସ୍‌ସ. , ଏହ୍‌.ବକଙ୍କ 
କ୍ପର୍ଣୀଭ 'ବସୂଚକା?! ପୁଙୁକ ଖଣିକ ଯାଠକର୍‌ ଅଭଞଲୁ ଆଦର ହୋଇଥଅଝୁ । 
ବିମ୍ୂତକା ଆମ୍ପମ୍ଭାନଙ୍କ ଦଦେଣରେ ଗୋଝଏ ବଷ୍ପମଭ ମହ୍ବାମାସ୍‌ଂ ଅଛେ । ଏହ୍ଵ 
ମ୍ରଦ୍ଵାମାସ୍‌ ଗ୍ଲେଗଲୁ ୟ୍ରଥମେଠୀକୁଗ୍‌ଣୀ ବଶ୍ଚାତ୍ବରେ ଚକମ୍ଥରା କର୍ବାଲୁ ଲୋକେ 
ଉରୁଥିଲେ । ଭାଦ୍ଵାର୍‌ କାରଣ ଏହ ଗ୍ଵେଗସ୍ଵମ୍‌ଵ୍ଧେ ବଣେଞ୍ଷ ବହି ସ୍ବାଧାର୍ଣ 
ଲୋକେ କାଣି ପାର୍‌ ନଥିଲେ । ଟେଗଛ ଧର୍ର୍‌ ବାମ୍ପାକୁ ଲୋକେ ହରାଗ 
ଵ୍ବୋଇ ପଭୁଥିଲେ । ବର୍ଢିମ୍ଭାନ ଗ୍୍‌ଗର୍‌ ରକଣ୍ଢରା ବାଦ୍ାର୍ର୍‌ ଅଛୁ © ଭହ୍ରର୍‌ 
ଜ୍ଦ୍ଯଵ୍‌ର୍‌ କାରଣମାନଳ ନଦିଷ୍ଟା ବହାଇଅଛି ବର୍ଞ୍ମାନ ସାଧାରଣ ଲୋକଙ୍କର୍‌ 
ଏହ୍ୁସ୍ସରୁ ବ୍ରଷ୍ୟୁୁମାନ ଜାଣବା ବ୍ରଟଣଣ୍ଢ ଆବଶ୍ଯକ । ବନବଦ୍ଦାସ୍‌ ବାରୁ ବହୁ 
ଯନ୍ଧୁ କର୍‌ ଏକି ପୁମ୍ଭକ ଖଣ୍ଡଂକରେ ସଙ୍କସ୍ବାଧାର୍‌ଣରଙ୍କର୍‌ ଯାହା କଞ୍ଥି ଜାଣବୀ 
ଆବଗ୍ଯଳ ଭାକ୍ରା ସ୍‌ୱୃଶ୍ରିରୂପ ଏ ବଣଦ୍‌୍‌ସ୍ଵବରରେ ବଣିନା କରି ଅଚ୍ତସ୍ତ । 


ଏହ ୭6 


ପୁସ୍ତକ ଖଣ୍ଡ କ ସ୍ସହୃର୍‌ବାସ୍ସୀ କର ମମସ୍ବଲ୍‌ ବାର୍ସୀ ସମ୍ମ୍ରଙ୍କପାଇଁ ବେଷ ଜ୍ପଯୋଗୀ 
ଦହୋଇ ଅଛି । ବଟଗିଷ୍ପଭଃ ଏହ୍ନି ପୁସ୍ତକ ଖଣ୍ଡଂ ପାଠକଲେ୍‌ ଯେ କୌଣସ୍ସ ବ୍ୟକ୍ତ 
ବକଳଲ କରିଲ୍‌ଗ୍‌ ପ୍ରସ୍ତ ବଗ୍‌ଧ୍ୟ କାଢ୍ଧ 'କ ସାଧାରଣ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟସମ୍‌କ୍ରୀୟୂ ଅନେକ 
ବ୍ଵ୍ଷିପ୍ଫ୍‌ ଜାଭିପ ର୍‌ବେ । ପୁସ୍ତକ ଶଣ୍ତି ପ୍ରଭ୍ୟେକ ସ୍ଟ୍ଲଲ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ ର୍ଦ୍ଦିବା ଆବଶ୍ୟକ । 
ଜ୍କ୍ତ ପୂମ୍ଭକ ଖଣ୍ଡି ସ୍ବବଭୁ ଆଦୂଭ ବଢ୍ବାର୍‌ ବଦସିିଲେ ସୁଖୀ ହେଲୁ । 


"୮ ଭେ ୨ ୟ ୨,  ହହ୦୮୮୦୭୫୦ ୀ୮ ¿୮୨୦ =) ୩୩୮୩ 2 929, 
ଡ଼ାକ୍ତର ବଳବ୍ରହ୍ନାସ୍ଵ୍‌ ପଞ୍ଧୁ ନାୟୁକ “ବସୁଚକା ନାମ୍ଭରେ ଖଣ୍ତ ଏ 

ପୁମ୍ଭୁକ ୧ଲଖି ଭଯାଇଛନ୍ତି । ପୂମ୍ୂକହ ୧୩୬ ପୃଷ୍ଟା, ମୂଲ୍ୟ ବାର୍‌ଅଣା 1 
ଜ୍‌ ଳ୍ଲ ସସାଦ୍ଭ ଗ୍ରଧାଖାଳାଚର୍‌ ସ୍ଥଷା ଦ୍ରୋଇଅଛି । ହଲ୍‌ଜାଗ୍ଵେଗବର୍‌ ଦତ ବର୍ଷ 
ଓଉଣାଚର୍‌ ଅଙ୍ସଖ୍ଯ ରଲ୍ମକ ମରୁଛନ୍ତି । ଜ୍ଷୟୁକ୍ତ ଚକମା ଓ ଶୂଣ୍୍‌ସ୍ା 
ହେଜ୍‌ ସ୍ଵିଲେ୍‌ ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଅଧ୍ଵକାଂଶ ନ ମର୍‌ ବହୁଯାଲ୍ତେ । ଲୋକେ 
ରକସ୍ଥା ଓ ଶୁଣ୍ସ୍ା ବଞପୃଚର୍‌ କଛି ଜାଜି ନ ସବାରୁ ଭାହ୍ନା କର୍‌ ବଥ ୍‌ଲୁ 
ଅକ୍ଷିମ । ଡ଼ାକ୍ତର ପଞ୍ଜୁଳାଯୁକଙ୍କର୍‌ ଏ ପୁସ୍ତକ ଘରି ବଲ୍‌ ଦ଼ଲ୍‌କା ସମ୍ମପୂରେ 

କରିବ୍ୟ ସହକରେ୍‌ ରୁସ୍ବାଯିବ । ପୁପ୍ତକଃ ସର୍‌ ଓ ସୁଚବାଧ୍ଯ ଘ୍ଵଷ୍ଠାରେ୍‌ 
ଲେଖା ଯାଇଛି । ଲେଖକ ଏମ ବବ ଯାସ୍‌ କର୍‌କମ୍ତ ଏବଂ ବହ୍ବାର୍‌ ଓଉଗା 
ୟର୍କାର୍‌ଙ୍କର୍‌ ସାସୁୟ ବସ୍‌ଗଚରେ ଚକ କର୍ଛୁ। ଅନ୍ାଳ ଚକରେକ ବର୍‌ଗ 
ସ୍କ୍ପର୍କବର୍‌ ବମ୍ବ ଏ ହିପର୍‌। ସଵହ୍ଧକ ଗନ୍ଥ ଲେସ୍ିଲଣ୍ଡି ମ୍‌୍ଷ । ଏ ସୁସ୍ତକମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ 
କହୁଳ ସତଗୁର୍‌ ବହତିଲ୍‌ ଚଦଗର୍‌ ସ୍ଵାଧାରଣ ସ୍ବାମ୍ତ୍ୟ ବରଁଦାରେ ସେ ବନ୍ଛି 
ସଦାୟୁଭା ଗୁଳକ ବସ୍ଥୁବର୍‌ ସବଦହ ନାହିଂ | 


ଅତ ଲେଖ ଚା 


